
တတိယအကိမ် ြပည်သူလတေ်တာ် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး ၁၉ ရက်ေြမာက်ေန ၆-၇-၂၀၂၆ 

ရက်ေနတွင် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမေနြပည်ေတာ်၊ လယ်ေဝးမိနယ် မဲဆနယ်မှ ဦးဝင်းေဌး၏ 

ကယ်ပွင့်ြပေမးခွန်းှင့် စပ်လျ်း၍ အားကစားေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပညေ်ထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးရဲြမင့်ထွန်းက ြပန်လည်ေြဖကားြခင်း 

 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမေနြပည်ေတာ်၊ လယ်ေဝးမိနယ် မဲဆနယ်မှ ဦးဝင်းေဌး၏ 

ေဇယျာသီရိမိနယ်တွင် မိေတာ်ခန်းမတစ်ခုှင့် ေြပးလမ်း၊ ပဲွကည့်စင်ပါသည့် ေဘာလံုးကွင်း 

တစ်ကွင်းအား ုိင်ငံေတာ်အစီအစ်ြဖင့် ေဆာက်လုပေ်ပးရန် အစီအစ် ရှ/ိမရှိှင့် ရှိပါက မည်သည့် 

ကာလတွင် ေဆာင်ရƮက်ေပးမည်ကို သိရှိလုိြခင်းှင့် စပ်လျ်းသည့် ကယ်ပွင့်ြပေမးခွန်း 

ေဇယျာသီရိမိနယ်သည် ုိင်ငံေတာ်၏မိေတာ်တစ်ခုြဖစ်ေသာ ေနြပည်ေတာ်၊ ြပည်ေထာင်စု 

နယ်ေြမရိှ အစိုးရ၏ယǩရားများှင့် အနီးကပ်ဆံုး ဆက်စပ်တည်ရှိေနပီး ေနြပည်ေတာ်၏ ၈ မိနယ်တွင် 

အေရးကီးေသာ မိနယ်တစ်ခုြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေဇယျာသီရိမိနယ်သည် ဧရိယာစတရုန်းမိုင်ေပါင်း 

၂၃၀.၇၅ ကျယ်ဝန်းပီး အိမ်ေထာင်စု ၂၆,၈၀၉ စုရိှပီး လူဦးေရအားြဖင့် ၁၂၇,၂၂၁ ဦး ေနထိုင်သည့်အနက် 

၁၈ ှစ်အထက် လူဦးေရမှာ ၈၁,၆၅၂ ဦးရှိပါေကာင်း၊ ၎င်းမိနယ် အတွင်းေနထုိင်သူ အများစုမှာ 

ုိင်ငံ့တာဝန်ကို ထမ်းေဆာင်ေနကသူများှင့် ေတာင်သူလယ်သမားများ ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေဇယျာသီရိ 

မိနယ်၏ ေဒသခံြပည်သူအများစုသည် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို လက်ခံယုံကည်ကသူများ ြဖစ်ကပီး 

ေခတ်အဆက်ဆက် ၂၀၁၀ ြပည့်ှစ် ေရƮးေကာက်ပဲွမှစတင်ပီး ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ အေထွေထွေရƮးေကာက်ပဲွ 



တိုင်းတွင် လက်ရိှအချန်ိအထိ ံးပွဲမရိှ မဲအများဆံုးှင့် အိုင်ရရှိသည့် မိနယ်တစ်မိနယ်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

ုိင်ငံေတာ်၏ လုပ်ငန်းတာဝန်များကိုလည်း ပူးေပါင်းပါဝင် ေထာက်ခံသည့် မိနယ်တစ်မိနယ် 

ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေဇယျာသီရိမိနယ်အတွင်းတွင် ရာသီအလိုက် ိုးရာပဲွေတာ်များှင့် အားကစားပွဲေတာ်များ 

စညက်ားသိုက်မိက်စွာကျင်းပလျက်ရိှပီး ပိင်ပဲွတုိင်းအား ရပ်ကွက်လံုးကတ်၊ နယ်ေြမလံုးကတ် 

အားေပးခ့ဲကေသာ အားကစားချစ်ခင်သူ ဝါသနɜရှင်အများစု ေနထုိင်ကသည့် မိနယ်တစ်ခုလည်း 

ြဖစ်ပါေကာင်း၊ သုိေသာ်လည်း ေဒသခံြပည်သူအများစုသည်  ေတာင်သူလယ်သမားများြဖစ်သည့် 

အတွက် ေငွေကးဥစာေတာင့်တင်းသူများ မဟုတ်သြဖင့် မိနယ်အတွင်း သာေရးနɜေရး၊ ဘာသာေရး 

ှင့်ယ်ေကျးမကိစများ ေဆာင်ရƮက်ရာတွင် ကိုယ်ထူကိုယ်ထစနစ်ြဖင့် ြပလုပ်ထားသည့် 

အေဆာက်အဦငယ်များတွင်သာ လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရƮက်ရပါေကာင်း၊ အလားတူ အားကစားဝါသနɜရှင် 

မျိးဆက်သစ် လူငယ်များမှာလည်း အားကစားှင့်စပ်လျ်း၍ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရƮက်ရာတွင် မိနယ် 

အတွင်း ေခတ်မီအားကစားကွင်းများ မရှိြခင်းေကာင့် တြခားနယ်ေြမများသုိ သွားေရာက်လုပ်ကိုင် 

ေဆာင်ရƮက်ကရပါေကာင်း။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ ေဇယျာသီရိမိနယ်ရိှ ေဒသခံြပည်သူများ၏ လိုလားချက်ှင့်လို အင်ဆများကုိ 

ြဖည့်ဆည်းေပးုိင်ရန် ေဇယျာသီရိမိနယ်အတွင်း သင့်တင့်ေသာ မိနယ်ခန်းမ တစ်ခု ှင့် ေြပးလမး် 

ပဲွကည့်စင်ပါရှိသည့် ေဘာလံုးကွင်းတစ်ကွင်းအား ုိင်ငံေတာ် အစီအစ်ြဖင့် ေဆာင်ရƮက်ေပးုိင်ရန် ရိှ/ 

မရိှှင့် ရိှပါက မည်သည့်ကာလအတွင်း ေဆာင်ရƮက်ေပးမည်ကို သိလိုပါေကာင်းြဖင့် ေမးြမန်းခ့ဲပါသည်။ 

  

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမေနြပည်ေတာ်၊ လယ်ေဝးမိနယ် မဲဆနယ်မှ ဦးဝင်းေဌး၏ 

ေဇယျာသီရိမိနယ်တွင် မိေတာ်ခန်းမတစ်ခုှင့် ေြပးလမ်း၊ ပဲွကည့်စင်ပါသည့်  

ေဘာလံုးကွင်း တစ်ကွင်းအား ုိင်ငံေတာ်အစီအစ်ြဖင့် ေဆာက်လုပ်ေပးရန် အစီအစ် ရှ/ိမရှိှင့် 

ရှိပါက မည်သည့် ကာလတွင် ေဆာင်ရƮက်ေပးမည်ကုိ သိရှိလိုြခင်း ကယ်ပွင့်ြပေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍ 

အားကစားေရးရာဝန်ကီးဌာနမှ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးရဲြမင့်ထွန်း၏ ေြဖကားချက် 

          အားကစားဆိုသည်မှာ ကိုယ်လက်လပ်ရှားမကအစ ဝါသနɜပါရာ ကစားနည်းတစ်ခုခုကို 

ေလ့လာေလ့ကျင့်လိုက်စားြခင်းြဖစ်သည့်အတွက် ကျန်းမာေရးကို များစွာ အေထာက်အကူြပသည့် 

အြပင် စည်းကမ်း၊ စိတ်ဓာတ် စသည်တိုကုိပါ ေကာင်းမွန်ခုိင်မာေစပါေကာင်း၊ အားကစားြမင့်တင် 



ြခင်းသည် ုိင်ငံေတာ်ကို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ြခင်းြဖစ်သည်ဆိုသည့် စကားှင့်အညီ ုိင်ငံတကာတွင် 

အားကစားကိုအားေပးပီး ုိင်င့ံဂုဏ်ကို ြမင့်တင်ေနကပါေကာင်း၊ အားကစားကဖံွဖိး တိုးတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရƮက်ကရန်ဆုိသည့် ုိင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏ လမ်းန်ချက်ှင့်အညီ အားကစားေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ြပညသ်ူများအားကစားကို စိတ်ပါဝင်စားစွာ ပါဝင်ဆင်ဲုိင်ေစရန်၊ ုိင်ငံတကာ 

အဆင့်မီ ထူးခန်ထက်ြမက်ေသာ ုိင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင် အားကစားသမားေကာင်းများ ေပထွက်လာေစရန် 

ှင့် အားကစားက တိုးတက်ြမင့်မားလာေစရန်အတွက် အေြခခံအေဆာက်အအံုများကုိ စနစ်တကျ 

တိုးချဲတည်ေဆာက်ေပးလျက်ရိှသည့်အြပင် လူထုအားကစားမှသည် ထူးခန်ေသာအားကစားဆီသို 

(Mass Sports မှ Excellent Sports)ဆုိသည့် ေဆာင်ပုဒ်ှင့်အညီ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရƮက် 

လျက်ရှိပါေကာင်း၊ လက်ရိှအချန်ိတွင် ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်း အားကစားကွင်းများ၊ 

အားကစားံုများှင့် ေရကူးကန်များကို အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း၊ တိုးချဲတည်ေဆာက်ြခင်းှင့် အသစ်ထပ်မံ 

တည်ေဆာက်ြခင်း လုပ်ငန်းများကို အရိှန်အဟုန်ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရƮက်လျက် 

ရိှပါေကာင်း၊ 

 ုိင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏လမ်းန်မြဖင့် အားကစားေရးရာဝန်ကီးဌာနမှ ဦးစားေပး 

ေဆာင်ရƮက်လျက်ရိှေသာ လုပ်ငန်းများမှာ ခုိင်အဆင့်မိနယ်များတွင် မီတာ ၄၀၀ ေြပးလမ်း ပါဝင်ေသာ 

အားကစားကွင်းများ၊ အားကစားံုများ ေဆာက်လုပ်ြခင်း၊ လူဦးေရ ၁၀၀,၀၀၀ အထက်ရှိေသာ 

မိကီးများတွင်လည်း ြပည်သူများကျန်းမာေရးအတွက် ေလ့ကျင့်ခန်းများ ြပလုပ်ိုင်ရန်ှင့် အားကစား 

ပိင်ပဲွများ ကျင်းပုိင်ရန်အတကွ် အားကစားကွင်းများ၊ အားကစားံုများကုိ စံချန်ိ စံန်းများှင့်အညီ 

ေဆာက်လုပ်ေပးလျက်ရှိရာ ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမအတွင်း ဇမသီရိမိနယ်၊ ေရƯကာပင်ရပ်ကွက်၊ 

ေရƯကာပင်အားကစားကွင်း ေြမဧရိယာ ၁၀ ဧကတွင် မီတာ ၄၀၀ ေြပးလမ်းပါေသာ ေဘာလံုးကွင်း၊ 

အထူးတန်းပွဲကည့်စင် အလျား ေပ ၄၈၀၊ အနံ ေပ ၆၀၊ အားကစားခန်းမ အလျား ေပ ၁၈၀၊ အနံ ေပ 

၁၅၀၊ တပ်ကုန်းမိနယ်တင်ွ ံုးအေဆာက်အဦ အလျား ၃၄ ေပ၊ အနံ ၂၄ ေပှင့်လယ်ေဝးမိနယ်တွင် 

ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ အလျား ၈၀ ေပ၊ အနံ ၃၄ ေပ တိုအား တည်ေဆာက်ေပးထားသည့်အြပင် ြပည်သူများ 

ကိုယလ်က်လပ်ရှားမ ြပလုပ်ိုင်ရန်အတွက် Outdoor Fitness ကိရိယာများ တပ်ဆင်ေဆာင်ရƮက် 

ေပးလျက်ရိှပါေကာင်း။ 

 



ေဇယျာသီရိမိနယ်တွင် အားကစားေရးရာဝန်ကီးဌာနပုိင် မိနယ်အားကစားကွင်း မရိှပါ 

ေကာင်းှင့် မိနယ်အဆင့် ေဘာလံုးအားကစားကွင်းတစ်ကွင်း ေဖာက်လုပ်မည်ဆိုပါက ေြမဧရိယာ 

၁၀ ဧကခန်၊ အလျား ေပ ၈၀၀၊ အနံ ေပ ၆၀၀ ငှ့် မိေတာ်ခန်းမတည်ေဆာက်မညဆ်ိုပါက ေြမဧရိယာ 

၂ ဧကခန် စုစုေပါင်း ၁၂ ဧကခန် လိုအပ်မညြ်ဖစ်ပါေကာင်း၊ လူဦးေရ ၁၀၉,၈၇၉ ဦးရှိ သည့် 

ေဇယျာသီရိမိနယ်တွင် ကုိယ်စားလှယ်ေတာ်ကီးတင်ြပထားသည့် မိေတာ်ခန်းမ၊ ေြပးလမ်းပါ 

ေဘာလံုးကွင်းှင့် အားကစားပွဲကည့်စင်များ ေဆာက်လုပ်ေပးလုိေသာ်လည်း လိုအပ်သည့် စုစုေပါင်း 

ေြမဧရိယာ ၁၂ ဧကမှာ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီှင့် အေထွေထွ အုပ်ချပ်ေရးဦးစီး 

ဌာနတုိမှ စီမံခန်ခွဲပုိင်ခွင့်ရှိသည့်ေြမများှင့် အများြပည်သူပိုင် ေြမများတွင် လံုေလာက်ေသာ 

ေြမအကျယ်အဝန်းမရိှပါေကာင်း၊ လံုေလာက်ေသာ ေြမအကျယ်အဝန်းရရှိပါက အားကစားေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် မီတာ ၄၀၀ ေြပးလမ်းပါ ေဘာလံုးကွင်း၊ အထူးတန်း ပဲွကည့်စင်၊ အားကစား 

ခန်းမ၊ ံုးအေဆာက်အဦှင့် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာတုိအား ေဆာက်လုပ်ေပးုိင်ေရးအတကွ် အနီးစပ်ဆုံး 

ဘာေရးှစ်တွင် ဦးစားေပးအလိုက် လျာထားတင်ြပေတာင်းခံ၍ ခွင့်ြပချက် ရရိှပါက ေဆာင်ရƮက် 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီအေနြဖင့် မိေတာ်ခန်းမ ေဆာက်လုပ်ုိင်ေရး 

အတွက် ရန်ပုံေငွတင်ြပေတာင်းခံပီး ရန်ပံုေငွရရိှမအေပမူတည်ပီး လုပ်ထံုး လုပ်နည်းများှင့်အညီ 

ေဆာင်ရƮက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီငှ့်အတူ ေပါင်းစပ်ရှင်းလင်းေြဖကား 

ခ့ဲပါသည်။ 


