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အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာန  

(၄)နှစ်ရ ြောက် နှစ်ပတ်လည်ရန့အခြေ်းအနားကျင်းပ 

နေပြည်နော်၊ ဩဂုေ် ၃ 

 အားကစားနှင့ ်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ (၄) နှစ်နပြောက် 

နှစ်ြေ်လည်နေ့ အခြေ်းအေားကို ယနေ့ေံေက်ြိ ုင်းေွင် 

နေပြည်နော်၊ အားကစားနလ့ကျင့်နေးစခေ်း (Gold Camp)ေှိ 

(Gold Medal Hall)၌ ကျင်းြခဲ့ော အားကစားနှင့်လူငယ်နေးော 

ဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့်ခေီးသွားလာနေးဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နောင်စု 

ဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင်၊ ဒုေိယဝေ်ကကီးြေျားပြစ်ကကသည့် 

ဦးေိေ်လင်း၊ ဦးဇင်ြေင်းေက်နှင့် ဦးဖြိုးနဇာ်စုိး၊ ညွှေ်ကကားနေးြှေူးချုြ် 

ြေျား ပြစ်ကကသည့် ဦးြေျ ို းနကျာ်သူ၊ ဦးဉာဏ်နဇာ်ဦးနှင့် ဦးနကျာ်စုိးြေိုး၊ 

ဒုေိယအဖြေဲေြေ်းအေွင်းဝေ်၊ ဒုေိယညွှေ်ကကားနေးြေှူးချုြ်ြေျား၊ 

လက်နောက်အေွင်းဝေ်ြေျား၊ ောဝေ်ခံ ညွှေ်ကကားနေးြှေူးြေျားနှင့် 

အောေြေ်း/အြေှုေြေ်းြေျားနှင့် ဝေ်ေြေ်းသား/သြေီးြေျား ေက်နောက် 

ခဲ့ကကသည်။ 

 အခြ်ေးအေားေွင် ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးက အြွင့်အြေှာစကား 

နပြာကကားဖြီး ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ြညာသင်နှစ်ေွင် ေက်နောက်လျက်ေှိ 

သည့် ဝေ်ေြ်ေးသား/သြီေးြေျားအေွက် ြညာသင်နောက်ြ့ံနကကးြေျား၊ 

ေက္ကသိုလ်ဝင်ေေ်းစာနြေးြွဲေွင် ဂုဏ်ေူးပြင့် နအာင်ပြေင်ခဲ့ကကသူ 

ြေျား၊ ပြည်ေွင်း/ပြည်ြသင်ေေ်းြေျား၊ န ွးနနွးြွဲြေျား၊ ဘာသာေြ် 

အလုိက် ေူးချွေ် ုေေှိခဲ့သည့် ဝေ်ေြေ်းြေျား၊ အပြည်ပြည် ိုင်ော 

ြိေ်နခါ်အားကစားဖြိုင်ြွဲြေျားေွင် အားကစားေည်းအလုိက် ြါဝင် 

ယှဉ်ဖြိုင ်ခ ဲ ့ ဖြီး  ုေံ ိြ်ေေှိခဲ ့ ကကသူြေျားကိ ု  ပြည်နောင်စု 

ဝေ်ကကီး၊ ဒုေိယဝေ်ကကီးြေျားနှင့ ် ညွှေ်ကကားနေးြှေူးချု ြ်ြေျားက 

ြညာသင်နောက်ြ့ံနကကးြေျား၊ ဂုဏ်ပြု ုေံ ိြ်ြေျား၊ ဂုဏ်ပြု 

ြှေေ်ေြ်ေးလွှာြေျားနှင့် ဂုဏ်ပြုချးီပြှေင့်နငွြေျားကုိ အသီးသီးနြးအြ်ချးီပြှေင့် 

ခ့ဲကကဖြီးနောက် အြှေေ်ေေစုနြါင်းြှေေ်ေြ်ေးေင် ဓာေ်ြုံရုိက်ကူး၍ 

အခြ်ေးအေားအား ရုြ်သြိေ်းခဲ့သည်။  

 နေ့လယ်ြုိင်းေွင် (၄) နှစ်နပြောက်နှစ်ြေ်လည်နေ့ အေိြ်ေးအြှေေ်အပြစ် 

အောေြ်ေး/အြေှုေြ်ေးဝေ်ေြ်ေးြေျားအား အြှေေ်ေေလက်န ာင် 

ြစ္စည်းြေျား ကံစြ်ေးြဲေနြာက်နြးပခင်း အစီအစဉ်အား  က်လက်ကျင်းြ 

ခ့ဲော ကံစြ်ေးြဲေနြါက်သူြေျားကုိ ညွှေ်ကကားနေးြှေ းူချု ြ် ဦးဉာဏ်နဇာ်ဦးနှင့် 

ောဝေ်ေှိသူြေျားက အြေှေ်ေေ ုလက်န ာင်ြေျားကို အသီးသီး 

နြးအြ်ချးီပြေှင့်ခဲ့ကကသည်။ 

 ညနေြုိင်းေွင် နြျာ်ြဲွေွှင်ြဲွအစီအစဉ်အပြစ် ပြေဝေီ နေးဂီေ 

အြဲွ့ြှေ သီ ုိနြျာ်နပြပခင်း၊ ဌာေအကကီးအကဲြေျားက သီ ုိနြျာ်နပြပခင်း၊ 

အောေြ်ေး/အြေှုေြ်ေးဝေ်ေြ်ေးြေျား၏ ကာောအုိနက သီချင်း ိုဖြိုင်ြွဲ 

အစီအစဉ်နှင့်  ုေေိှသူြေျားအား  ုချးီပြေှင့်ပခင်း အခြေ်းအေားေို့ကို 

 က်လက်ကျင်းြခ့ဲနကကာင်း သိေသည်။ 

 ► စာြေေေ်သူသည် ေုိင်နေသည့် လူနှင့်ေူ...... 

 ► စာေေ်ဖြီး စာြေြေ်သည့သ်ြူေှာ ေြ်နေသည့်လူနှင့်ေူ..... 

 ► စာေေ်ဖြီး စာလည်းြေသ်ည့်သူြေှာနော့ လြေ်းနလျှောက် နေသည့်သူနှင့်ေူ..... 
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ဌာေခွြဲေျားြှေ ညွှေ်ကကားနေးြှေ းူြေျား၊ ေုိင်းနဒသကကီးနှင့်ပြည်ေယ် 

အားကစားနှင့် ကာယြညာဦးစီးဌာေြေှ ညွှေ်ကကားနေးြေှူးြေျားနှင့် 

အားကစားနှင့်ကာယြညာ  သိြ္ပံနကျာင်းြေျားြှေ နကျာင်းအုြ်ကကီးြေျား 

ေက်နောက်ခဲ့ကကသည်။ ေက်နောက်လာကကသည့်နကျာင်းအုြ်ကကီး 

ြေျား၊ ညွှေ်ကကားနေးြေှူးြေျားနှင့် ဒုေိယညွှေ်ကကားနေးြှေ းူချု ြ်ြေျား၊ 

ညွှေ်ကကားနေးြှေ းူချု ြ်ြေျားက အားကစားကဏ္ဍ ြံွ ဖ့ြိုးေုိးေက်နစနေး 

အေွက် လုြ်ငေ်းအစီအြံေြေျားနှင့် ြေ်သက်၍ အသီးသီးေင်ပြန ွးနနွး 

ခ့ဲကကဖြီးနောက် ဒုေိယဝေ်ကကီးြေျားက သက် ုိင်ောကဏ္ဍြေျားအလုိက် 

လုိအြ်သည်ြေျားကုိ ပြည့်စွက်န ွးနနွးေင်ပြခ့ဲကကြါသည်။ ေ့ုိနောက် 

ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးက ေိဂံုးချု ြ်နပြာကကားောေွင် နုိင်င့ံဝေ်ေြ်ေးြေျား 

ပြစ်သည့် အေွက် ေည်ဖြဲေအြိေေ့်ြေျားနှင့် ဝေ်ေြ်ေး စည်းြေျဉ်း/စည်းကြ်ေး 

ြေျားကုိ နလးစားလုိက်ောဖြီး လံုခခုံနေးအသိ၊ လံုခခုံနေး သေိပြင့်သွားလာ 

နေေုိင်ကကေေ်လုိနကကာင်း၊ ပြေေ်ြော့အားကစားြံွ ဖ့ြိ းု ေုိးေက်နစနေး 

အေွက်ေည်းပြြေျား၊ ဒုိင်လူကကီးြေျားနှင့် ြေျိုး က်သစ် အားကစားသြေား 

ြေျားစွာ နြေွးေုေ်နြးေေ်လုိနကကာင်း ေည့်သွင်းြေှာကကားခဲ့ဖြီး 

အားကစားကဏ္ဍနှင့် လူငယ်ကဏ္ဍ ဘက်စံုြွံ့ဖြိုးေိးုေက်နစနေးနှင့် 

ြေိြိေေို့ ဝေ်ကကီးဌာေ၏ လုြ်ငေ်းောဝေ်ြေျား အ င်နပြနချာနြွေ့စွာပြင့် 

 က်လက် အနကာင်အေည်နြာ် န ာင်ေွက်နုိင်နစနေးေို့အေွက် 

လုိအြ်သည်ြေျားကို နြါင်းစြ်ပြည့် ည်းညှိနှိုင်းန ာင်ေွက်နြးခဲ့ 

ဖြီး အစည်းအနဝးကုိ ရုြ်သြိေ်းခဲ့နကကာင်းသိေသည်။ 

အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာန 

၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ ပထြေ(၆)လပတ်လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအရဝးကျင်းပ 

နေပြည်နော်၊ ဩဂုေ် ၅ 

 အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ ြေြေ 

(၆)လြေ် လုြ်ငေ်းညှိနှိုင်းအစည်းအနဝးကို ယနေ့ေံေက်ြိုင်းေွင် 

နေပြည်နော်၊ ရံုးအြှေေ်(၃၁)ေိှ စုနြါင်းအစည်းအနဝးခေ်းြေ၌ ကျင်းြ 

ခဲ့ော အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေနှင့ ်  ဟိုေယ်နှင့် 
ခေီးသွားလာနေးဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီး JengPhang 

နော်နောင်၊ အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ ဒုေိယဝေ်ကကီး 

ြေျားပြစ်ကကသည့် ဦးေိေ်လင်း၊ ဦးဇင်ြေင်းေက်၊ ညွှေ်ကကားနေးြှေ းူချု ြ် 

ြေျားပြစ်ကကသည့် ဦးြေျ ိုးနကျာ်သူ၊ ဦးဉာဏ်နဇာ်ဦး၊ ဦးနကျာ်စုိးြုိေး၊ ဒုေိယ 

အဖြေဲေြ်ေးအေွင်းဝေ် ဦးနကျာ် ေ်း၊ ဒုေိယ ညွှေ်ကကားနေးြှေူးချုြ် 

ြေျားပြစ်ကကသည့် ဦးနကျာ်ဦး၊ ဦးနကျာ် ေ်းဦး၊ ဦးနကျာ်ဇင်ြုိေး၊ 

ဝေ်ကကီးရံုးြေှ လက်နောက်အေွင်းဝေ်ြေျား၊ ဦးစီးဌာေ(ရံုးချုြ်)  
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အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာနနှင့် ဟုိတယ်နှင့်ခေီးသွားလာရေးဝန်ကကီးဌာန 

 ပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး Jeng Phang ရနာ်ရတာင် (၃၃)ကကိြ်ေရ ြောက် အရေှ့ရတာင်အာေှအားကစား ပပိုင်ပဲွသ့ုိ 

ဝင်ရောက်ယှဉ်ပပိုင်ြေည့် ဂျူ ဒုိနှင့်ပီတန်း အားကစားအဖဲွ့ြေျား၏ရလ့ကျင့်ရနြေှုြေျားအား လုိက်လံကကည့်ရှုအားရပး 

နေပြည်နော်၊ ဩဂုေ် ၈ 

 အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့်ခေီးသွားလာနေး 

ဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင်သည် 

အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ ဒုေိယဝေ်ကကီး ဦးဇင်ြေင်းေက်၊ 

အားကစားနှင့ ်ကာယြညာဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနေးြေှူးချုြ် 

ဦးဉာဏ်နဇာ်ဦးနှင့ ် ောဝေ်ေှိသူြေျား လုိက်ြါလျက် ယနေ့ 

ေံေက်ြိုင်းေွင် (၃၃)ကကိြ်ေနပြောက် အနေှ့နောင်အာေှ အားကစားဖြိုင်ြဲွ 

ဝင်နောက် ယှဉ်ဖြိုင်ေေ်အေွက် နေပြည်နော်၌ စခေ်းဝင်နလ့ကျင့် 

လျက်ေှိသည့် ဂျူဒိနုှင့် ြီေေ်းအားကစားအြွဲ့ြေျား၏ နလ့ကျင့်နေြေှု 

ြေျားအား လုိက်လံ ကကည့်ရှုစစ်န းခဲ့သည်။ 

  

 အားကစားန းဘက် ုိင်ော  ောဝေ်၏ Sports Nutrition 

နှင့်အညီ ေွက်ချက်ေားသည့် အားကစားသြေားေစ်ဦး ေစ်နေ့ 

ော လိုအြ်သည့် ကယ်လိုေီြြောဏအေိုင်း အာဟာေသင့်ေင့် 

ြေျှေေစွာ နကျွးနြွေးနုိင်နေးအေွက် ောဝေ်ေိှသူြေျားကုိ လုိအြ်သည်ြေျား 

ြှောကကား ခ့ဲနကကာင်းသိေသည်။ 

   က်လက်ဖြီး ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးနှင့်အြဲွ့သည် နေပြည်နော် 

အားကစားနလ့ကျင့်နေးစခေ်း (Gold Camp) စားေိြ်သာ၌ အားကစား 

သြေားြေျား၏ နေ့လည်စာစားသုးံနေြေှုြေျားကို လုိက်လံကကည့်ရှု 

စစ်န းခ့ဲဖြီး အားကစားသြေားြေျား စားနသာက်ြေှု အ င်နပြနစနေး၊ 

ဟင်းသီးဟင်းေွက်နှင့် အသားငါးြေျား သေ့်ေှင်းလေ် ေ်ြေှု ေိှနစနေးနှင့်  



စာြေျက်နှာ ၄ သို့ ► 

အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာနနှင့် ဟုိတယ်နှင့်ခေီးသွားလာရေးဝန်ကကီးဌာန  ပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး 
Jeng Phang ရနာ်ရတာင် ပုိက်ရကျာ် ခင်းအားကစားအဖဲွ့ြေျား၏ ရလ့ကျင့်ရနြေှုြေျားနှင့် ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိ 

အားကစားကွင်းအတွင်းေှိ အားကစားရံု(A)နှင့် ရေကူးကန် ပျက်စီးရနြေှုတို့အား  ပု ပင်ရေးလုပ်ငန်းြေျား 

 ပင်ဆင်ရဆာင်ေကွ်ရနြေှုအရ ခအရနြေျားအား လိုက်လံကကည့်ရှုစစ်ရဆး 

နေပြည်နော်၊ ဩဂုေ် ၉ 

 အားကစားနှင့ ်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟိုေယ်နှင့် 

ခေီးသွားလာနေးဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang 

နော်နောင်သည် ဒုေိယဝေ်ကကီး ဦးဇင်ြေင်းေက်၊ အားကစားနှင့် 

ကာယြညာဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနေးြေှူးချုြ် ဦးဉာဏ်နဇာ်ဦးနှင့် 

ောဝေ်ေိှသူြေျားလုိက်ြါလျက် ယနေ့ေံေက်ြုိင်းေွင် (၃၃) ကကိြ်ေနပြောက် 

အနေှ့နောင်အာေှအားကစားဖြိုင်ြဲွ ဝင်နောက်ယှဉ်ဖြိုင်ေေ်အေွက် 

နေပြည်နော်၌ စခေ်းဝင်နလ့ကျင့်လျက်ေှိသည့် ြိုက်နကျာ်ပခင်း 

အြေျိုးသား/အြေျိုးသြီေး အားကစားသြေားြေျားနှင့်  အြေျိုးသြီေး ကွင်းသွင်း 

ပခင်းခေ်အားကစားသြေားြေျား၏ အြွဲ့လုိက် နလ့ကျင့်နေြေှုြေျား 

အား ကကည့်ရှုအားနြးခ့ဲဖြီးနောက် အားကစားသြေားြေျား အနေပြင့် 

ယခင်ေေိှေားသည့်ေြှေေ်ြေျားေက် သာလွေ် နကာင်းြွေေ်နအာင် ြေ ုေ် 

ြေေစ်နသာ ဇဲွ၊ စိေ်ဓာေ်ပြင့် ြုိြုိေအားေည့်၍  က်လက်ကကိုးစား 

အားေုေ် န ာင်ေွက်သာွးေေ် ြှောကကားခဲ့ဖြီးနောက် အားကစား 

သြေားြေျားအား ဂုဏ်ပြုနောက်ြံ့နငွြေျား နြးအြ်ချးီပြေှင့်ခဲ့သည်။ 

  က်လက်ဖြီး ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးနှင့်အြွဲ့သည် ြေေ်လ 

၂၈ ေက်နေ့ေွင် လှုြ်ခေ်ခဲ့သည့် ငလျင်ဒဏ်နကကာင့် ေိခိ ုက် 

ြျက်စီးခဲ့သည့် နေပြည်နော် ဝဏ္ဏသဒိ္ဓအိားကစားကွင်းအေွင်းေှ ိ 

ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစားရံု(A)၌ Max MyanmarConstruction Co.,Ltd  

ြေှ ပြုပြင်နေးလုြ်ငေ်းြေျား ပြင် င်န ာင်ေွက်နေြေှု အနပခအနေ 

ြေျား၊ ဝဏ္ဏသဒိ္ဓနိေကူးကေ်အေွင်းေှိ အပြင်ဘက် နလ့ကျင့်နေး 

နေကူးကေ်အေွင်းေှိ ကကြ်ေးခင်းကျွကံျနေြေှုြေျား၊ နေသေ့်စင်ေေ် 

အေွက် ကလုိေင်း(Chlorine)ကေ်နှင့် နေြုိက်လုိင်းြေျားအား 

ပြုပြင်သေ့်စင်နေြေှုြေျားနှင့် အုေ်ေံေံအေွင်း/အပြင် ဖြိုကျ နေြေှုြေျား 

အား ပြေ်လည်ပြ ပုြင်န ာင်ေွက်နေြေှု အနပခအနေြေျားအား လုိက်လံ 

ကကည့်ရှုစစ်န းခ့ဲဖြီးနောက် (၃၃) ကကိြ်ေနပြောက် အနေှ့နောင်အာေှ 

အားကစားဖြိုင်ြဲွသ့ုိ ဝင်နောက်ယှဉ်ဖြိုင်ေေ်အေွက် စခေ်းသွင်း 

နလ့ကျင့်လျက်ေိှသည့် အားကစားသြေားြေျား အနကကာနလျာ့၍ 

ကုိယ်ခန္ဓာအနညာင်းအညာနပြနအာင် နေကူးနလ့ကျင့်ခေ်းြေျား 

ပြုလုြ်နုိင်နစေေ်အေွက် နေကူးကေ်ပြုပြင်ြေှုအား ဦးစားနြး 

န ာင်ေွက်နြးနစလုိနကကာင်း၊ လုြ်ငေ်းြေျားန ာင်ေွက်ောေွင် 

သက် ိုင်ောကဏ္ဍြေျားအလုိက် လုြ်ငေ်းခွင်အန္တောယ်ကင်းေှင်း 

နစနေးအား ဦးစားနြးန ာင်ေွက်ေေ်နှင့် အန ာက်အဦြေျားအား 

သဘာဝနဘး အန္တောယ်ဒဏ်နှင့် ောသီဥေုဒဏ်ခံနုိင်နစေေ်၊ 

နေေှည်ေည်ေံ့နစေေ်နှင့် သေ်ြေှေ်စံချေ်ိ/ စံညွှေ်းြေျားနှင့်အညီ 

အေည်အနသွးပြည့်ြေီဖြီး အပြေေ် ုံးေည်န ာက်ဖြီးစီးနစနေးေို့ 

အေွက် စိစစ်ကကြ်ြေေ်န ာင်ေွက်နြးသွားေေ် ောဝေ်ေှိသူြေျား 

ကို လုိအြ်သည်ြေျားြေှာကကားခဲ့နကကာင်းသိေသည်။ 

အားကစားသြေားြေျား၏ ေည်းစေစ်ြိုင်းနှင့် သက်လံုြိုင်း  ိုင်ော 

နလ့ကျင့န်ေြေှုြေျားအား ကကည့်ရှုအားနြးကာ နလ့ကျင့်ြေှုအဖြီး 

ကုေ်ခြ်ေးသွားသည့် အားအင်ြေျားကုိ ပြေ်လည်ပြည့်ေင်းနြးနုိင်ေေ် 

အေွက် ေုိက်နကျွးလျက်ေှိသည့် အားန းြေျားနှင့် Sports Nu-

trition နှင့်အညီ ေွက်ချကေ်ားသည့် သေ်ြှေေ်ကယ်လုိေီအေုိင်း 

အာဟာေပြည့်ြီေနအာင် နကျွးနြွေးလျက်ေိှသည့်အေွက်  အားကစားသြေား 

ြေျားအနေပြင့် သေ်ြှေေ်ေားသည့်အေုိင်း စေစ်ေကျ စားနသာက် 

နေေုိင်သွားလာကကေေ်လုိနကကာင်း၊ နလ့ကျင့်ြေှုပြုလုြ်ောေွင် ေုိးေက်ြေှု 

ေှိ/ြေေှိကို စေစ်ေကျ ြေှေ်ေြေ်းြေျားပြုစုေားေှိဖြီး  က်လက် 

ေင်ပြနြးနုိင်နေးအေွက် န ာင်ေွက်သာွးေေ် ောဝေ်ေှိသူြေျား 

အား ြှောကကားခဲ့သည်။ 

  က်လက်ဖြီး ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးနှင့်အြဲွ့သည် အနလးြေ  

Ministry Of Sports And Youth Affairs 

အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာန 

အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာနနှင့် ဟုိတယ်နှင့်ခေီးသွားလာရေးဝန်ကကီးဌာန 
 ပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး Jeng Phang ရနာ်ရတာင် (၃၃)ကကိြ်ေရ ြောက် အရေှ့ ရတာင်အာေှအားကစားပပိုင်ပွဲသ့ုိ 

ဝင်ရောက်ယဉှ်ပပိုင်ြေည့် လက်ရဝှ့နှင့် အရလးြေအားကစားသြေားြေျား၏ ရလ့ကျင့်ရနြေှုြေျားအား 

လိုက်လံကကည့်ရှုအားရပး 

ရန ပည်ရတာ်၊ ဩဂုတ် ၁၁ 

 အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့်ခေီး 

သွားလာနေးဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang 

နော်နောင်သည် ဒုေိယဝေ်ကကီး ဦးဇင်ြေင်းေက်၊ အားကစားနှင့် 

ကာယြညာဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနေးြေှူးချုြ် ဦးဉာဏ်နဇာ်ဦးနှင့် 

ောဝေ်ေိှသူြေျားလုိက်ြါလျက် ယနေ့ေံေက်ြုိင်းေွင် (၃၃) ကကိြ်ေနပြောက် 

အနေှ့နောင်အာေှအားကစားဖြိုင်ြဲွသ့ုိ ဝင်နောက်ယှဉ်ဖြိုင်ေေ်အေွက်  

နေပြည်နော်၊ အားကစားနလ့ကျင့်နေးစခေ်း (Gold Camp) ၌ 

စခေ်းဝင်နလ့ကျင့်လျက်ေိှသည့် လက်နဝ့ှနှင့် အနလးြေအားကစားသြေား 

ြေျား၏ နလ့ကျင့်နေြေှုြေျားအား လုိက်လံကကည့်ရှု အားနြးခဲ့သည်။ 

 ဦးစွာ ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးနှင့်အြဲွ့သည် ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစား 

ကွင်းေိှ လက်နဝှ့နလ့ကျင့်နေးရံု၌ ြဏာြေလက်နေွးစင်လက်နဝ့ှ  
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၂၀၂၅ ခုနှစ် အ ပည် ပည်ဆုိင်ောလူငယ်ြေျားရန့အခြေ်းအနားကျင်းပ 

ရန ပည်ရတာ် ဩဂုတ် ၁၂ 

 ၂၀၂၅ ခုနှစ် အပြည်ပြည် ုိင်ောလူငယ်ြေျားနေ့ အခြ်ေးအေားကုိ 

ယနေ့ေံေက်ြိုင်းေွင် နေပြည်နော်ေှိ Hotal Max ၌ကျင်းြသည်။ 

 အခြ်ေးအေားသို့ ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးြေျားပြစ်ကကသည့် Jeng 

Phang နော်နောင်၊ နဒါက်ော နချာနချာစိေ်၊ နဒါက်ော ြေျိုးသိေ်းနကျာ်၊ 

နဒါက်ောစုိးဝင်း၊ နေပြည်နော်နကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ ဦးသေ်းေွေ်းဦး၊ 

ဒုေိယဝေ်ကကီးြေျား၊ ဝေ်ကကီးဌာေြေျားြှေ ောဝေ်ေိှသူြေျား၊ အပြည်ပြည် 

 ိုင်ော ဖြိုင်ြွဲြေျားေွင် နေွှေံ ိြ် ုေ ေူးချွေ်လူငယ်ြေျား၊ 

ြေသေ်စွြေ်းလူငယ်ကိုယ်စားလှယ်ြေျား၊ ေိုင်းနဒသကကီးနှင့်ပြည်ေယ် 

အသီးသီးြှေ လူငယ်ကုိယ်စားလှယ်ြေျား၊ နေနကကာင်းနှင့် နလနကကာင်း 

လူငယ်ြေျား၊ ကကက်နပခေီနှင့် ကင်းနောက်လူငယ်ြေျား၊ နေပြည်နော်ေိှ 

ေက္ကသိုလ်၊ နကာလိြ်နှင့်သိြ္ပံ နကျာင်းြေျားြေှ နကျာင်းသား/

နကျာင်းသူြေျား၊ လူငယ်ြွံ့ဖြိုးနေးန ာင်ေွက်နေသည့် အြဲွ့အစည်း 

ြေျားနှင့် ြိေ်ကကားေားသူြေျား ေက်နောက်ကကသည်။ 

 အခြ်ေးအေားေွင် ပြေေ်ြောနုိင်ငံလူငယ်နေးော ဗဟိုနကာ်ြေေီ 

ဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့်ခေီးသွား 

လာနေး ဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang 

နော်နောင်က အြွင့်အြေှာစကားနပြာကကားခဲ့ဖြီး ကုလသြေဂ္ဂ 

အေွင်းနေးြှေူးချုြ် Mr. Antonio Guterres က 

အပြည်ပြည် ုိင်ော လူငယ်ြေျားနေ့အေွက် နြးြ့ုိသည့် 

သဝဏ်လွှာကို ပြေေ်ြောနုိင်ငံ လူငယ်နေးောလုြ်ငေ်းနကာ်ြေေီဥက္ကဋ္ဌ၊  

  

အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ ဒုေိယဝေ်ကကီး ဦးဇင်ြေင်းေက်က 

ြေ်ကကားသည်။ 

 ယင်းနောက် ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးြေျားနှင့် နေပြည်နော် နကာင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌေိုက့ ေူးချွေ် ုေ လူငယ်ြေျားအား ဂုဏ်ပြု ုနငွြေျားနှင့် 

ဂုဏ်ပြုြေှေ်ေြေ်းလွှာြေျားကို နြးအြ်ချးီပြေှင့်ကကဖြီး နေပြည်နော် 

နကာင်စီဥက္ကဋ္ဌက၂၀၂၅ခုနှစ်၊ အပြည်ပြည် ိုင်ော လူငယ်ြေျားနေ့ 

နှင့လူ်ငယ်စကားဝိုင်းအေွက် အလှူနငွနြးအြ်လှူဒါေ်းော ဒုေိယ 

ဝေ်ကကီး ဦးဇင်ြေင်းေက်က လက်ခံေယူသည်။ 

  က်လက်၍ ၂၀၂၅ ခုနှစ် အပြည်ပြည် ိုင်ော လူငယ်ြေျား 

နေ့အေိြေ်းအြှေေ် လူငယ်ဘက်စံု ြွံ့ဖြိုးေိးုေက်နေးလုြ်ငေ်း 

န ာင်ေွက်ချက်ြေှေ်ေြ်ေး (Video Clip) ကို ပြသသည်။ 

 အားေည်းချက်/အားသာချက်ြေျားကို နလ့လာသုးံသြ်ဖြီး ပြုပြင် 

နပြာင်းလဲနလ့ကျင့် သင်ကကားနြးသွားေေ်နှင့် ဝေ်ကကီးဌာေ 

အနေပြင့်လည်း နုိင်ငံပခားသားေည်းပြလုိအြ်ြေှု အနပခအနေြေျားနှင့် 

အားကစားအနောက်အကူပြုြစ္စည်း လုိအြ်နေြေှုြေျားကုိ ပြည့် ည်း 

န ာင်ေွက်နြးသွားြေည်ပြစ်၍ လာြေည့် (၃၃) ကကိြ်ေနပြောက် 

အနေှ့နောင်အာေှ အားကစားဖြိုင်ြွဲ နအာင်နုိင်နေးအေွက် 

အားကစားေည်းအလုိက် နအာင်ပြေင်ြေှုြေျား ေေိှနအာင် အစွြ်ေးကုေ် 

ကကိုးစားနလ့ကျင့်သွားကကေေ် ေိုက်ေွေ်းြေှာကကားခဲ့နကကာင်း 

သိေသည်။ 

Ministry Of Sports And Youth Affairs 

အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာန 

အားကစားသြေားြေျား၏ ဝိေ်ေေ်းြေျားအလုိက် ေည်းစေစ်ြိုင်း 

 ိုင်ော နလ့ကျင့်နေြေှုြေျားအား ကကည့်ရှုအားနြးခ့ဲဖြီးနောက် 

နေ့အလုိက်နေး ဲွေားသည့် Training Program ြေျားအေုိင်း 

ေည်းပြြေျားက စေစ်ေကျ နလ့ကျင့်သင်ကကားနြးသွားေေ်လုိနကကာင်း၊ 

နအာင်ပြေင်ြေှုအနပခခံပြစ်နသာ စိတ်ဓာတ်၊ စည်းကြ်ေး၊ စွြ်ေးအား၊ 

စည်းလံုးြေှု၊ စံချန်ိ၊ စံညွှန်း၊ စံနှုန်း စသည့် “စ” ခုနှစ်လံုးနှင့် ပြည့်စံု 

နကာင်းြွေေ်နအာင် ကကိုးစားအားေုေ်နလ့ကျင့်သွားေေ် လုိနကကာင်း၊ 

ေည်း ပြြေ ျားအနေပြင ့ ်လည်း ြေ ိြေ ိအားကစားသြေားြေ ျား၏ 
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စာြေျက်နှာ ၃ ြှေ အ က် ► 

စာြေျက်နှာ ၅ သို့ ► 



(၃၃)ကကိြ်ေရ ြောက် အရေှ့ ရတာင်အာေှအားကစားပပိုင်ပွဲ ရအာင်နိုင်ရေးအတွက် 

အုပ်ချုပ်ြေှုပိုင်းဆိုင်ောလုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအရဝး ကျင်းပ 

နေပြည်နော်၊ ဩဂုေ် ၁၃ 

 (၃၃)ကကိြ်ေနပြောက် အနေှ့နောင်အာေှအားကစားဖြိင်ုြဲွ နအာင်နုိင်နေး 

အေွက် အုြ်ချုြ်ြေှုြုိင်း ိုင်ော လုြ်ငေ်းညှိနှိုင်း အစည်းအနဝးကုိ 

ယနေ့ြွေေ်းလဲွြုိင်းေွင် နေပြည်နော် ရံုးအြှေေ်(၃၁)ေိှ အားကစားနှင့် 

လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ အစည်းအနဝး ခေ်းြေ၌ ကျင်းြခဲ့ော 

ပြေေ်ြောနုိင်ငံအုိလံြစ်နကာ်ြေေီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်နေးော 

ဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့်ခေီးသွား လာနေးဝေ်ကကီးဌာေ 

ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင်၊ အားကစားနှင့် 

လူငယ်နေးော ဝေ်ကကီးဌာေ ဒုေိယဝေ်ကကီးြေျား ပြစ်ကကသည့် 

ဦးေိေ်လင်း၊ ဦးဇင်ြေင်းေက်၊ ညွှေ်ကကားနေးြှေ းူချု ြ် ြေျားပြစ်ကကသည့် 

ဦးြေျ ိုးနကျာ်သူ၊ ဦးဉာဏ်နဇာ်ဦး၊ ဒုေိယညွှေ်ကကားနေးြေှူးချုြ်ြေျား၊ 

ဒုေိယအဖြေဲေြေ်းအေွင်းဝေ်နှင့် လက်နောက်အေွင်းဝေ်ြေျား၊ 

ဌာေခဲွြေျားြှေ ောဝေ်ခံ ညွှေ်ကကားနေးြေှူးြေျား ေက်နောက်ခဲ့သည်။ 

 အစည်းအနဝးေွင ် ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးက အြေှာစကား 

နပြာကကားဖြီး ေက်နောက်လာကကသည့် ညွှေ်ကကားနေးြှေ းူချု ြ်ြေျား၊ 

ဒုေိယညွှေ်ကကားနေးြေှူးချုြ်ြေျား၊ ဒုေိယအဖြေဲေြေ်းအေွင်းဝေ်၊ 

လက်နောက်အေွင်းဝေ်ြေျားနှင့် ဌာေခွဲြေျားအလုိက် ောဝေ်ခံ 

ညွှေ်ကကားနေးြေှူးြေျားက ယခင်လ အစည်းအနဝး၏  ုံးပြေ်ချက် 

ြေျားအနြါ် န ာင်ေွက်ဖြီးစီးြေှုနှင့်  က်လက်န ာင်ေွက်နေ ဲ 

လုြ်ငေ်းအနပခအနေြေျား၊ လာြေည့်(၃၃)ကကိြ်ေနပြောက် အနေှ့နောင်အာေှ 

အားကစားဖြိုင်ြွဲသ့ုိ ဝင်နောက်ယှဉ်ဖြိုင်နုိင်နေး၊ နအာင်နုိင်နေး 

အေွက် ကဏ္ဍအလုိက်လုြ်ငေ်းန ာင်ေွက်နေြေှု အနပခအနေြေျားကုိ 

အသီးသီးေင်ပြခဲ့ကကသည်။  

 ယင်းနောက် ဒုေိယဝေ်ကကီးြေျားက ေင်ပြချက်ြေျားအနြါ် 

ြေိြိေေို့ ောဝေ်ယူန ာင်ေွက်လျက်ေှိသည့် အားကစားအြွဲ့ချုြ် 

ြေျား၊ အားကစားြိုင်း ိုင်ောကိစ္စေြ်ြေျားနှင့် ရံုးလုြ်ငေ်း ိုင်ော 

ကိစ္စေြ် ြေျားေွင် အြှေားအယွင်းြေေှိနစဘ ဲသက် ိုင်ောဌာေြေျားသို့ 

အချေ်ိနှင့်ေစ်နပြးညီ အချေ်ိြေီနြးြို့နုိင်နေးနှင့် နအာင်ပြေင်စွာ 

အနကာင်အေည်နြာ်န ာင်ေွက်နုိင်နစနေးေို့အေွက် ောဝေ်ေိှ 

သူြေျားကအ င့် င့် စိစစ်ကကြ်ြေေ်ဖြီး နြးြ့ုိေင်ပြန ာင်ေွက် 

သွားေေ်လုိနကကာင်း ပြည့်စွက်န ွးနနွး နပြာကကားခဲ့ဖြီးနောက် 

ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးက (၃၃) ကကိြေ်နပြောက် အနေှ့နောင်အာေှ 

အားကစား ဖြိုင်ြဲွသုိ့ စေစ်ေကျ ဝင်နောက်ယှဉ်ဖြိုင်နုိင်နေး၊ 

နအာင်နုိင်နေးကိစ္စေြ်ြေျားနှင့် လုြ်ငေ်းြေျားအ င်နပြနချာနြွေ့နစနေး 

အေွက် လုိအြ်သည်ြေျားကို ေက်ညီလက်ညီ အေှိေ်အဟုေ် 

ြေပြေ် န ာင်ေွက်သာွးကကေေ် ြေှာကကားခဲ့ဖြီး အစည်းအနဝးကုိ 

ရုြ်သြိေ်းခဲ့နကကာင်းသိေသည်။ 

Ministry Of Sports And Youth Affairs 

အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာန 

 ေ့ုိနောက် ဒုေိယဝေ်ကကီး ဦးဇင်ြေင်းေက်နှင့် ောဝေ်ေှိသူ 

ြေျားက ပြေေ်ြောလူငယ်ြွံ့ဖြိုး ေိုးေက်နေးအသင်းနှင့် အောဂေ် 

လူငယ်ြေျားအြွဲ့အား ဂုဏ်ပြုြေှေ်ေြ်ေးလွှာြေျားကိုလည်းနကာင်း၊ 

အပြည်ပြည် ုိင်ော လူငယ်ြေျားနေ့အေိြေ်းအြေှေ် စာစီစာကုံး 

ဖြိုင်ြဲွေွင်  ုေေှိသူြေျားနှင့် လူငယ်စကားဝိုင်းေွင် ြါဝင်န ွးနနွး 

ခဲ့ကကသူြေျားအား ဂုဏ်ပြု ုနငွ၊ ဂုဏ်ပြုြေှေ်ေြေ်းလွှာြေျားနှင့် 

ဂုဏ်ပြု ုေံ ိြ်ြေျားကိုလည်းနကာင်း နြးအြ်ချးီပြေှင့်ကကသည်။ 

 ယင်းနောက် ၂၀၂၅ ခုနှစ် အပြည်ပြည် ုိင်ော လူငယ်ြေျားနေ့ 

လူငယ်စကားဝိုင်းကို  က်လက်ကျင်းြခဲ့ဖြီး ဒုေိယဝေ်ကကီး 

ဦးဇင်ြေင်းေက်က ေိဂုံးချုြ်အြေှာစကား နပြာကကားခဲ့သည်။ 

 ၂၀၂၅ ခုနှစ် အပြည်ပြည် ိုင်ောလူငယ်ြေျားနေ့ လူြေှု 

အကျ ိုးပြု လုြ်ငေ်းြေျားအနေပြင့် နေပြည်နော်နကာင်စီေယ်နပြေ 

အေွင်းေှိ ဥြ္ပါေသန္တိနစေီနော်ပြေေ်ကကီးအား နေသြ္ပာယ်ပခင်း၊  
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စာြေျက်နှာ ၄ ြှေ အ က် ► 

ဘေုားေင်ပြင်နော်ေွင် သေ့်ေှင်းနေးလုြ်ပခင်း၊ ကကြေ်းေိုက်ပခင်းနှင့် 

ကရုဏာကြေ္ဘာဘုိးဘာွးေိြ်သာ၌ အဘိုး၊ အဘာွးြေျားကို နခါင်းဖြီး 

နြးပခင်း၊ နပခသည်းလက်သည်းြေျား ညှြ်နြးပခင်း၊ နိှြ်ေယ် 

နြးပခင်း၊ အားနြးစကားြေျား နပြာပခင်းစသည်ေို့ကို လုြ်န ာင် 

ခဲ့ကကနကကာင်း သိေသည်။  

နအာင်ပြေင်ြေှုအနပခခံ “စ” ခုနှစ်လံုးန ာင်ေေ ်

စိေ်ဓာေ၊် စည်းကြေ်း၊  

စွြေ်းအား၊ စည်းလံုးြေှု 

စံချေိ်၊ စံညွှေ်း၊ စံနှုေ်း 



 ြေန်ြောနိုင်ငံအိလုံပစ်ရကာ်ြေတီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာနနှင့် 

ဟုိတယ်နှင့်ခေီးသွားလာရေးဝန်ကကီးဌာန  ပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး Jeng Phang ရနာ်ရတာင် 

 ြေန်ြောစကိတ်အားကစားအဖဲွ့နှင့် H.T.V Sports Channel အဖွဲ့ြေှ တာဝန်ေှိသူြေျားအား လက်ခံရတွ့ဆု ံ

နေပြည်နော်၊ ဩဂုေ် ၁၄ 

 ပြေေ်ြောနုိင်ငံအိုလံြစ်နကာ်ြေေီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ် 

နေးောဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟိုေယ်နှင့်ခေီးသွားလာနေးဝေ်ကကီးဌာေ  

ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင်၊ ဒုေိယဝေ်ကကီးြေျား 

ပြစ်ကကသည့် ဦးေိေ်လင်း၊ ဦးဇင်ြေင်းေက်၊ ညွှေ်ကကားနေးြှေူးချုြ် 

ဦးဉာဏ်နဇာ်ဦးနှင့် ောဝေ်ေိှသူြေျားသည် ယနေ့ေံေက်ြုိင်းေွင် ပြေေ်ြော 

စကိေ်အားကစားေိုးေက်ြွံ့ဖြိုးနေးနှင့် H.T.V Sports Channel 

အြဲွ့ သေင်းရုိက်ကူးပခင်း ုိင်ောအေွက် ောဝေ်ေိှသူြေျားအား 

ရံုးအြှေေ် (၃၁)ေိှ အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ အစည်းအနဝး 

ခေ်းြေ၌ လက်ခံနေွ့ ုံခဲ့သည်။ 

  ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးက စကိေ်အားကစားအြဲွ့ချုြ်၏  ေှင်းလင်း 

ေင်ပြချက်ြေျားအနြါ် ြေိြေိေို့ဝေ်ကကီးဌာေအနေပြင့ ် လုိအြ်သည် 

ြေျားကုိ ပြေေ်ြောနုိင်ငံအုိလံြစ်နကာ်ြေေီြှေေ င့် သက် ုိင်ောနုိင်ငံြေျားနှင့် 

ချေိ် က်၍ ညိှနှိုင်းကူညီ န ာင်ေွက်နြးသွားြေည် ပြစ်နကကာင်း 

နပြာကကားခဲ့သည်။ 

  က်လက်ဖြီး ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီး၊ ဒုေိယဝေ်ကကီးနှင့် ောဝေ်ေိှ 

သူြေျားသည် (၃၃) ကကိြ်ေနပြောက် အနေှ့နောင်အာေှအားကစား 

ဖြိုင်ြဲွအေွက် H.T.V Sports Channel အြဲွ့ သေင်းရုိက်ကူးပခင်း  

  ုိင်ော ကိစ္စေြ်ြေျားနှင့်စြ်လျဉ်း၍ ောဝေ်ေှိသူြေျားအား လက်ခံ 

နေွ့ ုံခဲ့ော H.T.V Sports Channel အြွဲ့ြေှ (CEO) 

ဦးနဇယျာြေင်းနှင့် ောဝေ်ေိှသူေ့ုိက ေှင်းလင်းေင်ပြချက်ြေျား 

အနြါ်  ဒုေိယဝေ်ကကီးြေျား၊ ညွှေ်ကကားနေးြှေူးချုြ်၊ ဒုေိယ 

အဖြဲေေြ်ေးအေွင်းဝေ်နှင့် ဒုေိယညွှေ်ကကားနေးြှေူးချု ြ်ေ့ုိက လုိအြ် 

သည်ြေျားကုိ အသီးသီးအကကံပြုန ွးနနွး ေင်ပြခ့ဲကကဖြီးနောက် 

ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးက ေင်ပြချက်ြေျားအနြါ် ပြည့ ်စွက် 

န ွးနနွးနပြာကကားောေွင် အြေျားပြည်သူ စိေ်ဝင်းစားသည့် 

အားကစားေည်းြေျားပြစ်နသာ နဘာလံုး၊ ြူ ယ်၊ ြိုက်နကျာ်ပခင်း၊ 

ကွင်းသွင်းပခင်း၊ နပြးခုေ်ြစ်၊ အနလးြေ၊ နလှနလှာ၊် ဘလိိယက်နှင့် 

စနူကာ၊ ြီေေ်း၊ ပြေားြစ်၊ နသေေ်ြစ်၊ ကဘာဒီနှင့် ေက်ဂ်နဘာ  

Ministry Of Sports And Youth Affairs 

အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာန 
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စသည့် အားကစားေည်းြေျားနှင့် ကုိယ်ခံြညာ(အေုိက်)အားကစားေည်း 

ြေျားပြစ်နသာ ေိုက်ကွြေ်ဒို၊ ဂျူဒိ၊ု ြေ်ကကြ် ီလြ်၊ ကစ်နဘာင် င်၊ 

နြွေနှင့် ဝူေှူးစသည့် အားကစားေည်းေ့ုိကုိ ေုိက်ရုိက် Live ရုိက်ကူး 

ေုေ်လွှင့်နုိင်နေးကိစ္စေြ်ြေျားနှင့် လာြေည့် (၃၃) ကကိြ်ေနပြောက် 

အနေှ့နောင်အာေှအားကစားဖြိုင်ြဲွ နအာင်နုိင်နေးအေွက် ြိေြိေေို ့

ဝေ်ကကီးဌာေအနေပြင့်လည်း လုိအြ်သည်ြေျားကို နြါင်းစြ်ညှိနှိုင်း 

ပြည့် ည်းန ာင်ေွက် နြးသွားြေည်ပြစ်နကကာင်းနပြာကကားခ့ဲသည်။ 

 ြေန်ြောနိုင်ငံအိလုံပစ်ရကာ်ြေတီဥက္ကဋ္ဌ အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာနနှင့် ဟုိတယ်နှင့် 
ခေီးသွားလာရေးဝန်ကကီးဌာန  ပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး Jeng Phangရနာ်ရတာင် ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ 

တိုင်းရဒသကကီးနှင့် ပည်နယ်သုိင်းပပိုင်ပွဲဖွင့်ပွဲအခြေ်းအနားသ့ုိ တက်ရောက်၍  (၃၃) ကကိြ်ေရ ြောက် 
အရေှ့ရတာင်အာေှအားကစားပပိုင်ပွဲသ့ုိ ဝင်ရောက်ယဉှ်ပပိုင်ြေည့် အားကစားအဖဲွ့ြေျားအား 

သာွးရောက်ကကည့်ရှုစစ်ရဆး 

ေေ်ကုေ်၊ ဩဂုေ် ၁၅ 

 ပြေေ်ြော့သိုင်းအားကစားအ င့်အေေ်း ြိ ုြေိ ုေိုးေက် 

ပြေင့်ြေားလာနစေေ်နှင့ ် ြေျ ို း က်သစ်အားကစားသြေားြေျားစွာ 

နြါ်ေွက်လာနစေေ် ေည်ေွယ်ဖြီး အားကစားနှင့်လူငယ်နေးော  

ဝေ်ကကီးဌာေြှေကကီးြှေူး၍ ေုိင်းနဒသကကီးနှင့်ပြည်ေယ် အစုိးေအြဲွ့နှင့် 

ပြေေ်ြောနုိင်ငံသိုင်းအြွဲ့ချုြ်ေို့ ြူးနြါင်းကျင်းြသည့် ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ 

ေုိင်းနဒသကကီးနှင့်ပြည်ေယ် သုိင်းဖြိုင်ြဲွြွင့်ြဲွအခြ်ေးအေားကုိ ယနေ ့

ေံေက်(၀၉:၀၀) ောေီအချေ်ိေွင် ေေ်ကုေ်ဖြေို့ အြေျ ို းသားအားကစား 

ဖြိုင်ြဲွရံု(၁)သုဝဏ္ဏ၌ ကျင်းြပြုလုြ်ော ပြေေ်ြောနုိင်ငံအုိလံြစ် နကာ်ြေေီ 

ဥက္ကဋ္ဌ အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟိုေယ်နှင့် 

ခေီးသွားလာနေး ဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang 

နော်နောင်၊ ေေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီးအစုိးေအြဲွ  ့ဝေ်ကကီးချု ြ် ဦးစုိးသိေ်း၊ 

ေေ်ကုေ်ေိုင်းနဒသကကီးအစုိးေအြွဲ့ဝင်ဝေ်ကကီးြေျား၊ အားကစားနှင့် 

ကာယြညာဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနေးြေှူးချုြ်နှင့် ောဝေ်ေှိသူြေျား၊ 

ပြေေ်ြောနုိင်ငံသုိင်းအြဲွ့ချု ြ် ဥက္ကဋ္ဌနှင့် အြေှုန ာင်ြေျား၊ ဌာေ ုိင်ောြေျားြှေ 

ောဝေ်ေှိြုဂ္ဂိုလ်ြေျား၊ ြိေ်ကကားေားနသာ ဧည့်သည်နော်ြေျား၊  

စာြေျက်နှာ ၇ သို့ ► 



ဖြိုင်ြဲွဝင် အသင်းြေျားြေှ အုြ်ချုြ်သ၊ူ ေည်းပြြေျားနှင့် အားကစား 

သြေားြေျား ေက်နောက်ခဲ့ကကြါသည်။  
 ဦးစွာ ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးက အြွင့်အြှောစကား နပြာကကားောေွင် 

ပြေေ်ြော့သုိင်းြညာေြ်သည် ပြေေ်ြောေိုေ့ဲ့ ဇာေိနသွး၊ ဇာေိြောေ်ကို 

အနပခခံဖြီး နခေ်အ က် က် ေေ်ြိုးေား လက် င့်ကြေ်း 

သယ်န ာင်လာခ့ဲေ့ဲ ပြေေ်ြောေ့ုိေဲ ့ ကုိယ်ခံြညာေစ်ေြ်ပြစ်နကကာင်း၊ 

ပြေေ်ြော့သုိင်းြညာေြ်ြေျားကုိ အချင်းချင်းအပြေ်အလှေ် ြလှယ်နုိင်ဖြီး  

ြေျိုး က်သစ် အားကစားသြေားြေျား နြါ်ေွက်လာနစနေး၊ အနေှ့နောင် 

အာေှအားကစားဖြိုင်ြွ ဲြေှာ ြါဝင်ယှဉ်ဖြိုင်အနိုင်ေေှိနေးနှင့ ် 

ပြေေ်ြော့သိုင်းြညာေြ်ြေျား နုိင်ငံေကာသ့ုိ ြျ ံ့ န့ံှနောက်ေှိနစနေး 

ေို့အေွက် ကကိုးစားကကနစလုိနကကာင်း၊ ပြေေ်ြော့သုိင်းြညာသည် 

နုိင်ငံနော်ကာကွယ်နေးအေွက် အနေးြါေ့ဲအပြင် ပြေေ်ြော့ရုိးော 

သုိင်းြညာကုိ လူငယ်၊ လူေွယ်ေုိင်း စိေ်ြါဝင်စား နလ့ကျင့်ကစား 

လာကကဖြီး ပြေေ်ြော့ရုိးောကိုယ်ခံသိုင်းြညာေြ်ကို နြျာက်ြျက် 

ြေသွားနစနေး၊ အပခားနုိင်ငံြေျားေဲ့ ြညာေြ်ြေျား နောနနှာြေသွား 

နစနေး၊ ြညာေှင်အချင်းချင်း စည်းစည်းလံုးလံုး ညီညီညွေ်ညွေ်ေဲ့ 

ဝုိင်းဝေ်း ေိေ်းသိြေ်းနစာင့်နေှာက်ြို့လုိနကကာင်း၊ ပြေေ်ြောနုိင်ငံသိုင်း 

အြဲွ့ချု ြ်အနေေဲ့ ြေ်ကကြ် ီလြ်အားကစားေည်းပြင့် ၁၉၉၅ ခုနှစ်၊ 

(၁၈) ကကိြ်ေနပြောက် အနေှ့နောင်အာေှအားကစားဖြိုင်ြဲွြှေ စေင်ယှဉ်ဖြိုင် 

ခဲ့ော ပြေေ်ြောနုိင်ငံေွင် အိြေ်ေှင်အပြစ်လက်ခံကျင်းြခဲ့သည့် (၂၇) 

ကကိြ်ေနပြောက် အနေှ့နောင်အာေှအားကစားဖြိုင်ြဲွအေိ နေွှ၊ နငွ၊ 

နကကး  ုေံ ိြ်ြေျားစွာကုိ နုိင်ငံနော်အေွက်  ွေ်ခူးေယူနြးနုိင်ခ့ဲ 

နကကာင်း၊ ယနေ့ဖြိုင်ြွဲကို ဝင်နောက်ယှဉ်ဖြိုင်ကကြေည့် အားကစား 

သြေားြေျားသည် ြိေြေိေို့ ကိုယ်စားပြုယှဉ်ဖြိုင်သည့်အသင်း 

နအာင်နုိင်နေးအေွက် အနုိင်ြေခံ အရှုံးြေနြးဘဲ ဇဲွ၊ စိေ်ဓာေ်၊ 

အပြည့်အဝပြင့် သေ့်သေ့်ေှင်းေှင်း ယှဉ်ဖြိုင်ကစားကကဖြီး ေစ်ဦး 

နှင့်ေစ်ဦး ချစ်ချစ်ခင်ခင် ေင်းေင်းနီှးနှီးပြင့် ပြည်နောင်စု 

စိေ်ဓာေ်ကို နြာ်န ာင်ပြသကကနစလုိနကကာင်း၊ ေူးချွေ် 

ေက်ပြေက်ဖြီး ရုိးောအနြွေအနှစ်ကုိ  က်ခံေိေ်းသိြ်ေးနုိင်ေ့ဲ ပြေေ်ြော့သုိင်း 

အားကစားသြေားနကာင်းြေျား၊ သုိင်းြညာေှင်ြေျားပြစ်လာနအာင်လည်း 

ကကိးုစားသွားကကဖြီး ဒီဖြိုင်ြဲွြေျားြေှေစ် င့် နုိင်ငံနော်ကအားေား 

ေြေည့် နုိင်င့ံဂုဏ်န ာင် အားကစားသြေားနကာင်းြေျား ပြစ်လာနအာင် 

ကကိုးစားသွားကကေေ် ေုိက်ေွေ်းြှောကကားခ့ဲသည်။   

  က်လက်၍ ဖြိုင်ြဲွဝင်အားကစားသြေားြေျားက အားကစား 

သစ္စာအဓိဌာေ် (၄) ချက်ေွေ် ုိခဲ့ဖြီးနောက် ပြည်နောင်စု 

ဝေ်ကကီး၊ ေေ်ကုေ်ေိုင်းနဒသကကီး အစိုးေအြွဲ့ ဝေ်ကကီးချုြ်နှင့်  

Ministry Of Sports And Youth Affairs 

အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာန 
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  က်လက်၍ ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးနှင့်အြဲွ့သည် ညနေြုိင်းေွင် 

ောနြွေဖြေို့ေယ်၊ ကျ ိုက္က ံအားကစားကွင်းအေွင်းေှိ ပြေေ်ြောနုိင်ငံ 

ခေစ်ကက်အြဲွ့ချု ြ်သ့ုိလည်းနကာင်း၊ ပခင်းလံုးအားကစား နလ့ကျင့်နေး 

ရံုသ့ုိလည်းနကာင်း၊ ဝူေှ းူအားကစားနလ့ကျင့်နေးရံုသ့ုိ လည်းနကာင်း၊ 

ပြေားြစ်အားကစားကွင်းသို့လည်းနကာင်း နောက်ေှိော ပြေေ်ြောနုိင်ငံ 

အားကစားအြွဲ့ချုြ်ြေျားြေှ ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဒုေိယဥက္ကဋ္ဌနှင့် ောဝေ်ေှိသူ 

ေို့က ကကို ိုကကဖြီး (၃၃) ကကိြ်ေနပြောက် အနေှ့နောင်အာေှ 

အားကစားဖြိုင်ြွဲသုိ့ ဝင်နောက်ယှဉ်ဖြိုင်ြေည့် ြဏာြေလက်နေွးစင် 

အားကစားသြေားြေျား နလ့ကျင့်နေြေှုကုိ ကကည့်ရှုအားနြးဖြီး ဖြိုင်ြဲွသ့ုိ 

စေစ်ေကျြါဝင်ယှဉ်ဖြိုင်နုိင်နေးနှင့် နအာင်ပြေင်ြေှု ုေံ ိြ်ြေျား ေေိှ 

နအာင်ကကိုးစားကကေေ်၊ နလ့ကျင့်နေးအနောက်အကူပြ  ု ြစ္စည်းြေျားနှင့် 

နလ့ကျင့်ောေွင် ဖြိုင်ြွဲဝင်သုံးအနောက်အကူပြု ြစ္စည်းြေျား၏ 

အနလးချေ်ိနှင့် စံနှုေ်းေားြေျားအေိုင်းနလ့ကျင့်ေားေေ်၊ စိေ်ဓာေ် 

နကာင်းြေွေ်ဖြီး စည်းကြေ်းေှိစွာပြင့်  ကကိုးစားယှဉ်ဖြိုင်၍ နေွှေံ ိြ် ု 

ြေျားေယူကာ အြိေပြေေ်ြောနုိင်ငံေဲ့အလံကုိ နုိင်ငံေကာ အလယ်ေွင် 

လွှင့်ေူနိုင်ဖြီး နုိင်ငံနော်ကို နကျးဇူး ြ်နုိင်နအာင် ကကိုးစားကကေေ် 

ေုိက်ေွေ်းြှောကကားခ့ဲဖြီး အားကစားသြေားြေျားအား နောက်ြ့ံချးီပြှေင့် 

နငွြေျားနြးအြ်ခဲ့နကကာင်း သိေှိေသည်။ 

စာြေျက်နှာ ၆ ြှေ အ က် ► 

အားကစား ိုသည်ြေှာ အင်အားနှင့်ဉာဏ်ေည်ကို အသုံးချဖြီး လှုြ်ေှားယှဉ်ဖြိုင်ြေှုပြစ်သည ်

Sports is Games or Competitions  Involving Physical and Mental Activity  

အစုိးေအြဲွ့ဝင် ဝေ်ကကီးြေျား၊ ပြေေ်ြောနုိင်ငံသုိင်းအြဲွ့ချုြ်ဥက္ကဋ္ဌနှင့် ောဝေ် 

ေိှ ြုဂ္ဂိုလ်ေ့ုိက ဖြိုင်ြဲွဝင်အားကစားသြေားြေျားအား ေင်းေင်းနီှးနီှး 

လုိက်လံ နှုေ် က်ခဲ့သည်။  

 ေ့ုိနောက် ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးနှင့် ေေ်ကုေ်ေိုင်းနဒသကကီး 

အစုိးေအြွဲ့ဝေ်ကကီးချုြ်ေို့က  အ.ေ.က(၂)လသာြေှ ဘင်ခောနှင့် 

ြေ်းြွားအြဲွ့အား ဂုဏ်ပြုချးီပြှေင့်နငွကျြ်(၅)သိေ်းကုိ နြးအြ် 

ချးီပြှေင့်ခ့ဲဖြီးနောက် ြေြေနေ့ြဲွစဉ်အပြစ် အြေျိုးသားဗေ်ေုိအေုိက် 

ဖြိုင်ြဲွယှဉ်ဖြိုင်ကစားနေြေှုေို့အား ကကည့်ရှုအားနြးခ့ဲသည်။ 



 ြေန်ြောနိုင်ငံအိလုံပစ်ရကာ်ြေတီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာနနှင့် 

ဟုိတယ်နှင့်ခေီးသွားလာရေးဝန်ကကီးဌာန  ပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး Jeng Phang ရနာ်ရတာင် 

 ြေန်ြောနိုင်ငံရော်လီရောဒိုင်လူကကီးသင်တန်းဆင်းပွဲ၊ (၁၀)နှစ် ပည့်အထြိေ်းအြေှတ် MLWC   ြေန်ြော 

ရိုးောလက်ရဝှ့ပပိုင်ပွဲ ဖွင့်ပဲွအခြေ်းအနားနှင့် ၂၀၂၅ခုနှစ်၊ တိုင်းရဒသကကီးနှင့် ပည်နယ် သိုင်းပပိုင်ပွဲ 

ဗိုလ်လပုွဲနှင့်ဆုချးီ ြေှင့် ခင်းအခြ်ေးအနားသိုတ့က်ရောက် 

ေေ်ကုေ်၊ ဩဂုေ် ၁၇ 

 အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ၊ အားကစားနှင့် 

ကာယြညာဦးစီးဌာေနှင့် ပြေေ်ြောနုိင်ငံနဘာ်လီနဘာအြဲွ့ချုြ်ေို့ 

ြူးနြါင်းကကီးြှေ းူြွင့်လှစ်နသာ ပြေေ်ြောနုိင်ငံနဘာ်လီနဘာ ဒုိင်လူကကီး 

(Referee) သင်ေေ်း င်းြွဲအခြ်ေးအေားကို ယနေ့နေ့လယ်

(၁၃:၀၀)ောေီအချေ်ိေွင် ေေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီး ြေဂဂလာနောင်ညွေ့် 

ဖြိေု့ေယ် ြုိေးလံုနလလံုအားကစားရံု၌ ကျင်းြပြုလုြ်ော ပြေေ်ြောနုိင်ငံ 

အိုလံြစ်နကာ်ြေေီဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီး 

ဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့်ခေီးသွားလာနေးဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီး 

Jeng Phang နော်နောင်၊ ေေ်ကုေ်ေိုင်းနဒသကကီး အစုိးေအြွဲ့ 

လူြေှုနေးောဝေ်ကကီး ဦးနဌးနအာင်၊ အားကစားနှင့်ကာယြညာ 

ဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနေးြေှူးချုြ်၊ ဒုေိယညွှေ်ကကားနေးြေှူးချုြ်နှင့် 

ောဝေ်ေှိသူြေျား၊ ပြေေ်ြောနုိင်ငံနဘာ်လီနဘာအြွဲ့ချုြ် ဥက္ကဋ္ဌ၊ 

ဒုေိယဥက္ကဋ္ဌြေျားနှင့် အြေှုန ာင်ြေျား၊ အေူးြိေ်ကကားေားနသာ 

ဧည့်သည်နော်ြေျား၊ သင်ေေ်းေည်းပြ ောြေျား၊ ဒိငု်ချုြ်ြေျားနှင့် 

သင်ေေ်းသား/သင်ေေ်းသူြေျား ေက်နောက်ခဲ့ကကသည်။ 

 အခြ်ေးအေားေွင် ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးြေှ သင်ေေ်း င်း 

အြှောစကား နပြာကကားခဲ့ဖြီး ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးနှင့်ောဝေ်ေှိသူ 

ြေျားက ဒုိင်သင်ေေ်းေည်းပြချု ြ်၊ သင်ေေ်းြေှူးေို့အား ဂုဏ်ပြု 

လက်န ာင်နှင့် သင်ေေ်းသား/ သင်ေေ်းသူြေျားအား သင်ေေ်း 

 င်းဒုိင်လုိင်စင် လက်ြှေေ်ြေျားကုိ အသီးသီးနြးအြ်ချးီပြေှင့်ခဲ့ဖြီး 

အြှေေ်ေေ ြေှေ်ေြ်ေးေင်ဓာေ်ြုံရုိက်ကူးခဲ့ြါသည်။  

  က်လက်၍ ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးနှင့်အြဲွ့သည် ြေဂဂလာ 

နောင်ညွေ့်ဖြိေု့ေယ် သိြ်ေပြူအားကစားခေ်းြေေွင် (၁၀) နှစ်ပြည့် 

အေိြေ်းအြေှေ် MLWC  ပြေေ်ြော့ရိ ုးောလက်နဝှ့ဖြိုင်ြွ ဲ ြွင့်ြွဲ 

အခြေ်းအေားသို ့ ေက်နောက်ဖြီး ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးြေှ ေေော 

နေွှနြောင်းကို (၃)ချက်ေီး၍ အခြ်ေးအေားအား ြွင့်လှစ်နြးခဲ့ဖြီး 

ြေြေြဲွစဉ်အပြစ် (၅၄)ကီလုိေေ်းေွင် သိေ်းစုိးနှင့်  လုိင်းေေ်ခီွးေိှေ် 

ေို့ ယှဉ်ဖြိုင်ကစားနေြေှုကို ကကည့်ရှုအားနြး၍အနုိင်ေေှိသွားနသာ 

 လုိင်းေေ်ခွီးေှိေ်အား နေွှခါးြေ်နှင့်လည် ွဲကုိ နြးအြ်ချးီပြေှင့် 

ခဲ့သည်။ 

 ညနေြုိင်းေွင် ပြေေ်ြောနုိင်ငံအိုလံြစ်နကာ်ြေေီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ 

အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့် ခေီးသွား  
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လာနေးဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင်၊ 

ေေ်ကုေ်ေိုင်းနဒသကကီး အားကစားနှင့်ကာယြညာနကာ်ြေေီ 

ောယက၊ ေေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီးအစုိးေအြဲွ့ ဝေ်ကကီးချု ြ် 

ဦးစုိးသိေ်းနှင့် အစိုးေအြွဲ့ဝင်ဝေ်ကကီးြေျား၊ အားကစားနှင့်ကာယ 

ြညာဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနေးြေှူးချုြ်နှင့် ောဝေ်ေှိြုဂ္ဂိုလ်ြေျား၊ 

ပြေေ်ြောနုိင်ငံသိုင်းအြွဲ့ချုြ် ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဒုေိယဥက္ကဋ္ဌနှင့် ောဝေ်ေိှ 

ြုဂ္ဂိုလ်ြေျားသည် ေေ်ကုေ်ေိုင်းနဒသကကီး၊ သ္ဂေ်းကျွေ်းဖြေို့ေယ်ေှိ 

အြေျ ိုးသားအားကစားဖြိုင်ြဲွရံု (၁) သုဝဏ္ဏေွင် ကျင်းြပြုလုြ်နသာ 

၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ ေိုင်းနဒသကကီးနှင့်ပြည်ေယ် ပြေေ်ြော့သိငု်းဖြိုင်ြဲွ 

ဗုိလ်လုြဲွ ြဲွစဉ်ြေျားကုိ ကကည့်ရှုအားနြးဖြီး ုချးီပြှေင့်ြဲွ အခြ်ေးအေားကို 

 က်လက်ကျင်းြခ့ဲော ေေ်ကုေ်ေိုင်းနဒသကကီး အားကစားနှင့် 

ကာယြညာနကာ်ြေေီောယက ေေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီး ဝေ်ကကီးချု ြ် 

ဦးစုိးသိေ်းက အြေျိုးသြီေးေံခွေ်စုိက် ုြလားနှင့် အြေျိုးသားေံခွေ်စုိက် 

 ုြလား ေေိှသွားနသာ ေေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီးအသင်းကုိ ေံခွေ်စုိက် 

 ုြလားြေျား နြးအြ်ချးီပြေှင့်ခဲ့သည်။ 

 ေ့ုိနောက် ပြေေ်ြောနုိင်ငံအုိလံြစ်နကာ်ြေေီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့် 

လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့်ခေီးသွားလာနေးဝေ်ကကီး 

ဌာေ ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင်က စုနြါင်း 

ေံခွေ်စုိက် ုြလား ေေိှသွားနသာ ေေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီးအသင်းကုိ 

စုနြါင်းေံခွေ်စုိက် ုြလားအား နြးအြ်ချးီပြေှင့်ခဲ့ဖြီး စုနြါင်း 

ြေှေ်ေြ်ေးေင်ဓာေ်ြုံ ရုိက်ကူးခဲ့ြါသည်။ 

  က်လက်၍ ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးနှင့်အြဲွ့သည် အြေျ ိုးသား 

အားကစားဖြိုင်ြဲွရံု(၁)သုဝဏ္ဏေိှ နကျာက်စိြ်ေးခေ်းြေေွင်   ပြေေ်ြောနုိင်ငံ 

ဘလိိယက်နှင့်စနူကာအြွဲ့ချုြ် ဥက္ကဋ္ဌ ဦးနအာင်ခေ့်နကျာ်နှင့် 

နေွ့ ုံဖြီး (၃၃) ကကိြေ်နပြောက် အနေှ့နောင်အာေှအားကစား 

ဖြိုင်ြဲွဝင်နောက်ယှဉ်ဖြိုင်နုိင်နေး၊  ုေံ ိြ်ြေျားေေှိနုိင်နေးေို့ 

အေွက် ကကိုေင်ပြင် င်န ာင်ေွက်နေြေှု အနပခအနေြေျား၊ 

ကစား သြေားြေျား၏ နလ့ကျင့်နေြေှု စံချေ်ိ၊ စံနှုေ်းြေျား၊ ဝင်နောက် 

ယှဉ်ဖြိုင်ြေည့် အားကစားေည်းအြေျ ို းအစားြေျား၊ Joint Training 

သွားနောက်နလ့ကျင့်နုိင်နေး၊ နလ့ကျင့်နေး အနောက်အကူပြု 

ြစ္စည်းြေျား ဝယ်ယူသယ်န ာင်နိ ုင ်နေး၊ ဖြ ိုင ်ြ ွ ဲသွားနောက် 

ယှဉ်ဖြိုင်ောေွင် အားကစားသြေားြေျား ကျေ်းြောနေး နကာင်းြေွေ် 

နစနေးေို့ကို လြ်ေးညွှေ်ြေှာကကားခဲ့နကကာင်း သိေှိေသည်။  

 ပြေေ်ြောနုိင်ငံအီလက်ေနောေစ် အားကစားအြွဲ့ချုြ် ကို KBZ BANK, KBZ Pay နှင့် KBZ Group ေို့ ၂၀၁၈ ခုနှစ်ြေှစေင်ကာ ြံ့ြိုးကူညီ 

နြးခ့ဲသည့်အပြင် ယခုကဲ့သ့ုိ ပြေေ်ြော့ဂုဏ်န ာင် ကြေ္ဘာခ့ျေ်ြီယံ ု ေေှိနစေေ် အေွက်လည်းနောက်ြံ့ကူညီနြးခ့ဲော ယနေ့အေိ ကျြ်နငွ 

၄.၈ ဘလီီယံနကျာ် ြံ့ြိုးနြးခ့ဲနကကာင်း သိေသည်။ 

နကျာြံုးြှေ အ က် ► 



 ြေန်ြောနုိင်ငံအုိလံပစ် ရကာ်ြေတီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာနနှင့် 

ဟုိတယ်နှင့်ခေီးသွားလာရေးဝန်ကကီးဌာန  ပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး Jeng Phang ရနာ်ရတာင်  

AFC Women’s Championship League (AWCL) 2025/2026 ပပိုင်ပွဲ၏ Preliminary Stage ပပိုင်ပဲွသ့ုိ 

တက်ရောက်ကကည့်ရှုအားရပး  

ေေ်ကုေ်၊ ဩဂုေ်လ ၂၅ ေက် 

 AFC Women’s Championship League (AWCL) 2025/ 

2026 ဖြိုင်ြွဲ၏ Preliminary Stage ဖြိုင်ြွဲကိ ုယနေ့ညနေြိုင်း 

ေွင် ေေ်ကုေ်ဖြိေု့ နဝဇယန္တာလြ်ေးေိှ လူငယ်အားကစား နလ့ကျင့်နေး 

စခေ်း သုဝဏ္ဏနဘာလံုးကွင်းေွင် ကျင်းြပြုလုြ်ော ပြေေ်ြောနုိင်ငံ 

အုိလံြစ်နကာ်ြေေီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ 

နှင့် ဟုိေယ်နှင့်ခေီးသွားလာနေးဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီး 

Jeng Phang နော်နောင်၊   ေေ်ကုေ်ေိုင်းနဒသကကီးအစုိးေအြွဲ့ 

ဝေ်ကကီးချု ြ် ဦးစုိးသိေ်းနှင့် အစုိးေအြဲွ့ဝင်ဝေ်ကကီးြေျား၊  အားကစားနှင့် 

ကာယြညာဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနေးြေှူးချုြ်နှင့် ောဝေ်ေှိြုဂ္ဂိုလ်  
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ြေျား၊ ပြေေ်ြောနုိင်ငံ နဘာလံုးအြဲွ့ချုြ်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးနဇာ်နဇာ်နှင့် ောဝေ် 

ေှိသူြေျား၊ ြိေ်ကကားေားနသာဧည့်သည်နော်ြေျား  ေက်နောက် 

ခဲ့ကကြါသည်။ 

 ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ောသီ အာေှချေ်ြီယံလိဂ် အြေျ ို းသြေီးကလြ် 

နပခစစ်ြွဲ၏ အုြ်စုြေြေနေ့ ြဲွစဉ်အပြစ် ပြေေ်ြောနုိင်ငံြှေ I.S.P.E FC 

အြေျိုးသြီေးနဘာလံုးအသင်းနှင့် ဂူအြ်ေနုိင်ငံြေှ Strykers FC 

အြေျ ို းသြေီးနဘာလံုးအသင်းေို့ ယှဉ်ဖြိုင်ကစားော I.S.P.E FC 

အြေျ ို းသြေီးနဘာလံုးအသင်းက Strykers FC အြေျ ို းသြေီးနဘာလံုး 

အသင်းကို (၉) ဂုိး  ဂိုးြေေိှပြင့် အနုိင်ေေိှခဲ့နကကာင်း သိေှိေသည်။ 

အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကကီး ဦးထိန်လင်း ဧောဝတီတိုင်းရဒသကကီး၊ 

ပုသိြေ်ပြေို့တွင် တည်ရဆာက်လျက်ေှိသည့် အားကစားနှင့်ကာယပညာသပိ္ပံရကျာင်းေှိ အိပ်ရဆာင်ြေျားနှင့် 

ရေကူးကန်တို့အား လိုက်လံကကည့်ရှုစစ်ရဆး 

နေပြည်နော်၊ ဩဂုေ် ၇ 

 အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ ဒုေိယဝေ်ကကီး 

ဦးေိေ်လင်းသည် ယနေ့ ြေွေ်းလဲွြိုင်းေွင် ဧောဝေီေိုင်းနဒသကကီး၊ 

ြုသိြ်ေဖြိေု့၌ ကျင်းြပြုလုြ်လျက်ေိှသည့် ေုိင်းနဒသကကီးနှင့်ပြည်ေယ် 

ြိုက်နကျာ်ပခင်း (အြေျ ို းသား/အြေျ ို းသြေီး) ဖြိုင်ြွဲ ဗုိလ်လုြွဲနှင့်  ု 

ချးီပြေှင့်ပခင်းအခြေ်းအေားသို့ ဧောဝေီေုိင်းနဒသကကီး အစုိးေအြဲွ့ 

ဝေ်ကကီးချုြ်၊ ောဝေ်ေိှသူြေျားနှင့်အေူ ေက်နောက်ခ့ဲဖြီး ဖြိုင်ြွဲ 

ယှဉ်ဖြိုင်နေြေှုြေျားအား ကကည့်ရှုအားနြးခဲ့ဖြီးနောက်  ုေအသင်း 

အား  ုြလားကို ချးီပြေှင့်နြးအြ်ခဲ့ြါသည်။ 

  က်လက်ဖြီး ဒုေိယဝေ်ကကီးသည် ဧောဝေီေိုင်းနဒသကကီး 

အစုိးေအြွဲ့ လူြေှုနေးောဝေ်ကကီးနှင့် ောဝေ်ေှိသူြေျား လုိက်ြါဖြီး 

ြုသြ်ိေဖြေို့ေွင် ေည်န ာက်လျက်ေှိသည့် အားကစားနှင့်ကာယ 

ြညာသိြ္ပံေှိ သင်ေေ်းသား/သင်ေေ်းသူအိြ်န ာင် ေည်န ာက် 

နေြေှုအား ကကည့်ရှုစစ်န းခဲ့ဖြီး လုြ်ငေ်းြေျား စံချေ်ိ၊ စံညွှေ်းြေျားနှင့် 

အညီ ေည်န ာက်ဖြီးစီးနုိင်နေးနှင့် န ာက်လုြ်ဖြီးပြစ်သည့် 

ြေိုးလံုနလလံု အားကစားရံုအား လှည့်လည်ကကည့်ရှုစစ်န းကာ 

အန ာက်အဦြေျား နေေှည်ေည်ေံ့နစနေးအေွက် ေိေ်းသိြေ်း 

နစာင့်နေှာက်သွားေေ်  ောဝေ်ေှ ိသူြေျားကို     လိုအြ်သည်ြေျား 

ြေှာကကားခဲ့ြါသည်။   

 ေ့ုိနောက် ဒုေိယဝေ်ကကီးနှင့်အြွဲ့သည် ကုိးသိေ်းအားကစား 

ကွင်းေွင် ေြ် င်န ာင်ေွက် ဖြီးစီးဖြီးပြစ်သည့် LED Score 

Board အား နေေှည်အသုးံပြုနုိင်နစနေးအေွက် န ာင်ေွက်နေြေှု 

ြေျားနှင့် နုိင်ငံေကာအ င့်ြေီနေကူးကေ်အား လုိက်လံကကည့်ရှု 

စစ်န းခဲ့ဖြီးနောက် နေကူးကေ်အား နေေှည်ေိေ်းသိြေ်းနုိင်နစနေး၊ 

နေကူးသင်ေေ်းြေျား စဉ် က်ြေပြေ်ြွင့်လှစ်နုိင်နစနေးနှင့် ြေျိုး က်သစ် 

နေကူးအားကစားသြေားြေျားစွာ နြါ်ေွက်လာနစနေးေို့အေွက် 

စီစဉ်န ာင်ေွက်သာွးေေ် ောဝေ်ေှိသူြေျားကို လုိအြ်သည်ြေျား 

ြေှာကကားခဲ့နကကာင်း သိေသည်။ 



 ြေန်ြောနုိင်ငံအုိလံပစ်ရကာ်ြေတီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာနနှင့် 
ဟုိတယ်နှင့်ခေီးသွားလာရေးဝန်ကကီးဌာန  ပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး Jeng Phang ရနာ်ရတာင်                

ေန်ကုန်ပြေို့ေှ ိစခန်းဝင်ရလ့ကျင့်ရနရသာ အားကစားအဖဲွ့ြေျားနှင့် I.S.P.E FC 

အြေျ ို းသြီေးရောလုံးအသင်းတို့အား လိုက်လံကကည့်ရှုစစ်ရဆး 

ေေ်ကုေ်၊ ဩဂုေ် ၂၇ 

 ပြေေ်ြောနုိင်ငံအိုလံြစ်နကာ်ြေေီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ် 

နေးောဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟိုေယ်နှင့်ခေီးသွားလာနေးဝေ်ကကီးဌာေ 

ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင်သည် အားကစားနှင့် 

ကာယြညာဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနေးြေှူးချုြ် ဦးဉာဏ်နဇာ်ဦးနှင့် 

ောဝေ်ေှိသူြေျားလုိက်ြါလျက် ယနေ့ေံေက်ြိုင်းေွင် ေေ်ကုေ်ေိုင်း 

နဒသကကီး၊ သ္ဂေ်းကျွေ်းဖြိေု့ေယ်၊ လူငယ်အားကစားနလ့ကျင့်နေး 

စခေ်း သုဝဏ္ဏေှိ ြုိက်နကျာ်ပခင်းအားကစားရံုသ့ုိ နောက်ေှိော 

ပြေေ်ြောနုိင်ငံ Kabaddi အြဲွ့ချု ြ် ဒုေိယဥက္ကဋ္ဌနှင့် ောဝေ်ေိှသူေ့ုိက 

ကကို ိုကကဖြီး (၃၃) ကကိြေ်နပြောက် အနေှ့နောင်အာေှအားကစား 

ဖြိုင်ြဲွသုိ့ ဝင်နောကယှ်ဉ်ဖြိုင်ေေ်အေွက် စခေ်းသွင်းနလ့ကျင့် 

နေနသာ ြဏာြေလက်နေွးစင် Kabaddi အားကစားသြေားြေျား 

နလ့ကျင့်နေြေှုအား ကကည့်ရှုစစ်န းဖြီး ဖြိုင်ြဲွသ့ုိ စေစ်ေကျြါဝင် 

ယှဉ်ဖြိုင်နုိင်ေေ် ခန္ဓာကိုယ်ကကံ့ခိုင်သေ်ြောြေှုေှိနစေေ်၊ ယံုကကည်ြေှု 

စိေ်ဓာေ်အပြည့်ပြင့် ကကိုးစားကစားကကေေ် ြေှာကကားဖြီးနောက် 

အြဲွ့ချုြ်ဒေုိယဥက္ကဋ္ဌနှင့် ောဝေ်ေှိသူေို့ြေှ ေင်ပြချက်ြေျားအနြါ် 

ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးြှေ လုိအြ်ချက်ြေျားကုိ ပြည့် ည်းန ာင်ေွက် 

နြးခ့ဲသည်။ 

  က်လက်၍ ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးနှင့်အြဲွ့သည် Sports 

Hotel ၌ AFC Women’s Championship League ဖြိုင်ြဲွသို့ 

ဝင်နောက်ယှဉ်ဖြိုင်နေသည့် I.S.P.E FC အြေျိုးသြီေးနဘာလံုးအသင်း 

နှင့်နေွ့ ုံော  အားကစားသြေားြေျားြေှ ေစ်ဦးချင်း ြေိေ် က်ဖြီး 

ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးက အားကစားသြေားြေျားအား ဖြိုင်ြဲွယှဉ်ဖြိုင် 

ကစားောေွင် လက်ဝယ်ြေ်ေီးနုိင်ခွင့်ေိှချေ်ိ၌ အနကာင်း ံုး 

ကကိးုစားကကေေ်၊ ပြေေ်ြောအသင်းစိေ်ဓာေ်အပြည့်ပြင့် နအာင်နုိင်နေးကုိ 

အဓိကေားေေ်၊ အနပခခံနကာင်းဖြီး သိြ္ပံေည်းကျ စေစ်ေကျ 

ကစားေေ်ေေ်၊  ြိေြိေ၏အားကုိ ြေလုိအြ်သည့်နေောေွင် အသံုးြေပြ ု

ဘဲ နချွောကစားေေ်ေေ်၊ ကျေ်းြောနေးကို ဂရုစိုက်ကကေေ်၊ ဖြိုင်ြွဲ 

ြေျားေွင် နအာင်ပြေင်ြေှုြေျားေေှိခဲ့ဖြီး (၃၃) ကကိြေ်နပြောက် 

အနေှ့နောင်အာေှ အားကစားဖြိုင်ြွဲေွင်လည်း  က်လက်၍ 

နအာင်ပြေင်ြေှုြေျားေေိှနအာင် ကကိုးစားကကေေ်ြှောကကားဖြီး အားကစား 

သြေားြေျား နေ့လယ်စာ စားသံုးနေြေှုအား ေင်းေင်းနီှးနီှးလုိက်လံ 

ကကည့်ရှုအားနြးခ့ဲြါသည်။ 

 ယင်းနောက် ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးနှင့် အြွဲ့သည် အြေျ ို းသား  
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အားကစားဖြိုင်ြွဲရုံ (၁) သုဝဏ္ဏေှိ ပြေေ်ြောနုိင်ငံဘိလိယက်နှင့် 

စနူကာ နလ့ကျင့်နေးခေ်းြေသ့ုိနောက်ေိှော ပြေေ်ြောနုိင်ငံ ဘိလိယက်နှင့် 

စနူကာအြဲွ့ချုြ်ဥက္ကဋ္ဌနှင့် ောဝေ်ေိှသူြေျားက ကကို ုိကကဖြီး ပြည်နောင်စု 

ဝေ်ကကီးက စခေ်းဝင်နလ့ကျင့်နေနသာ ြဏာြေလက်နေွးစင် 

ဘလိိယက်နှင့်စနူကာ အားကစားသြေားြေျားအား ေင်းေင်းနီှးနီှး 

လိုက်လံနှုေ် က်ဖြီး လက်ေည်စြေ်းယှဉ်ဖြိုင်ကစားနေြေှုအား 

ကကည့်ရှုအားနြး၍ ဖြိုင်ြွဲအဖြီး၌  ုြေျားချးီပြေှင့်ခဲ့ြါသည်။ 

  က်လက်၍ ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးနှင့် အြဲွ့သည် ညနေြုိင်းေွင် 

ောနြွေဖြေို့ေယ်၊ ကျ ိုက္က ံနဘာလံုးကွင်း(၁)၌ (၃၃) ကကိြ်ေနပြောက် 

အနေှ့နောင်အာေှအားကစားဖြိုင်ြဲွသုိ့ ဝင်နောက်ယှဉ်ဖြိုင်ေေ် 

အေွက် စခေ်းဝင်နလ့ကျင့်နေနသာ ောေို/ောလေ်အနပြး၊ 

ြောေသွေ်၊ လြေ်းနလျှောက်၊ လံှေံြစ်၊ သံပြားြစ်၊ သံလံုးြစ် 

ြဏာြေလက်နေွးစင် အားကစားသြေားြေျား နလ့ကျင့်နေြေှုအား 

ကကည့်ရှုစစ်န းဖြီး ပြေေ်ြောနုိင်ငံနပြးခုေ်ြစ်အြဲွ့ချု ြ် အေွင်းနေးြှေူးြှေ 

စခေ်းသွင်းနလ့ကျင့်နေြေှု၊ စံချေ်ိ/စံနှုေ်းေေိှြေှု အနပခအနေြေျား၊ 

နအာင်ပြေင်ြေှုေေိှနုိင်ြေည့် အနပခအနေြေျားအား ေင်ပြန ွးနနွးော 

ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးြှေ လုိအြ်သည်ြေျားအား ောဝေ်ေှိသူြေျားကို 

လြေ်းညွှေ်ြေှာကကားခဲ့ြါသည်။ 

 ေ့ုိနောက် ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးနှင့်အြွဲ့သည် ေြေ်း 

အားကစား နလ့ကျင့်နေးရံုသုိ့ နောက်ေှိဖြီး (၃၃)ကကိြ်ေနပြောက် 

အနေှ့နောင်အာေှအားကစားဖြိုင်ြဲွသုိ့ ဝင်နောက်ယှဉ်ဖြိုင်ေေ် 

အေွက် စခေ်းဝင်နလ့ကျင့်နေနသာ ြဏာြေလက်နေွးစင် ေြေ်း 

အားကစားသြေားြေျား နလ့ကျင့်နေြေှုအား ကကည့်ရှုစစ်န းကာ 

နုိင်ငံပခားေည်းပြ ငှားေြ်ေးနလ့ကျင့်နုိင်နေး၊ ဒိငု်/ေည်းပြသင်ေေ်း 

ြွင့်လှစ်နုိင်နေးေို့အား  လြေ်းညွှေ်ြေှာကကားခဲ့နကကာင်း သိေှိေသည်။ 
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အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာန (၄)နှစ် ပည့် နှစ်ပတ်လည်ရန့ အထိြေ်းအြေှတ် 

ဝန်ထြေ်းြေိသားစုြေျား၏ ဆွြေ်းဆက်ကပ်လှူဒါန်းပွဲအခြေ်းအနား ကျင်းပ 

နေပြည်နော်၊ ဩဂုေ် ၁ 

 အားကစားနှင့ ်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ (၄) နှစ်ပြည့် 

နှစ်ြေ်လည်နေ့အေိြ်ေးအြှေေ် ဝေ်ေြ်ေးြိေသားစုြေျား၏  ွြ်ေး က်ကြ် 

လှူဒါေ်းြွဲအခြေ်းအေားကို ယနေ့ေံေက်ြိုင်းေွင် နေပြည်နော်၊ 

ဇြေ္ဗူသီေိဖြေို့ေယ်၊ သဒ္ဓြေ္မနဝြုလ္လနကျာင်းေိုက်၌ ကျင်းြခဲ့ော 

အားကစားနှင့ ်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ ဒုေိယဝေ်ကကီးြေျား 

ပြစ်ကကသည့် ဦးေိေ်လင်း၊ ဦးဇင်ြေင်းေက်ေို့အား အြှေူးပြု၍ 

အားကစားနှင့ ်ကာယြညာဦးစီးဌာေ     ညွှေ်ကကားနေးြေှူးချုြ် 

ဦးဉာဏ်နဇာ်ဦးနှင့် ဝေ်ေြေ်းြိေသားစုြေျား ေက်နောက်ကကည်ညိုခဲ့ 

ကကသည်။   

 ဦးစွာ အခြ်ေးအေားကုိ ေနြောေဿ သံုးကကိြ်ေေွေ် ုိ၍ ြွင့်လှစ် 

ခဲ့ဖြီး နေပြည်နော်၊ ဇြေ္ဗူသီေိဖြေို့ေယ်၊ သဒ္ဓြေ္မနဝြုလ္လ နကျာင်းေိုက် 

ြဓါေောယက  ောနော် နဒါက်ောအေှင်ဘဒ္ဒန္တစာေိေ္တေံြေှ  

ြေိေ်သေ်ြေျားက ငါးြါးသီလခံယူန ာက်ေည်ခ့ဲကကဖြီး သံ္ာနော် 

အေှင်သပူြေေ်ြေျားက ြေိေ်ေေားနော်ြေျား ေွေ်ြွားသေဇ္ဈာယ် 

ချးီပြေှင့်နော်ြေူခဲ့ကကသည်။  

  က်လက်ဖြီး ဒုေိယဝေ်ကကီးြေျား၊ ညွှေ်ကကားနေးြေှူးချုြ်နှင့် 

ဝေ်ေြေ်းြေိသားစုြေျားက  ောနော် သံ္ာနော်အေှင်သပူြေေ် 

ြေျားေံ ဝါ ုိသကဂေ်းနှင့်လှူြွယ်ြစ္စည်းြေျားကို  က်ကြ်လှူဒါေ်း 

ခဲ့ကကသည်။ 

 ေ့ုိနောက်  ောနော်ေံြေှ အနုနြောဒောေေားြေျား ောယူ 

ကကည်ညိုကကဖြီး လှူဒါေ်းြေှုအစုစုေို့အေွက် နေစက်သေ်ွးနလာင်း 

အြေျှေနြးနဝ၍ ဗုဒ္ဓသာသေံ စိေံ ေိဋ္ဌေု သံုးကကိြ်ေေွေ် ုိ  ုနောင်းကာ 

အခြ်ေးအေားအား ရုြ်သိြ်ေးခ့ဲဖြီး  ောနော် သံ္ာနော်အေှင်သူပြေေ် 

ေို့အား နေ့ ွြ်ေးအပြစ်  ွြ်ေး၊ ခဲြွယ်နဘာဇဉ်ေို့ကို  က်ကြ် 

လှူဒါေ်းခဲ ့နကကာင်း သိေသည်။ 

အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကကီး ဦးထိန်လင်း ေန်ကုန်ပြေို့တွင် 

စခန်းဝင်ရလ့ကျင့်လျကေ်ှိရသာ အားကစားအဖွဲ့ြေျားအား လိုကလ်ံကကည့်ရှုစစ်ရဆး 

ေေ်ကုေ်၊ ဩဂုေ် ၉ 

 အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ၊ ဒုေိယဝေ်ကကီး 

ဦးေိေ်လင်းသည် ောဝေ်ေိှသူြေျားလုိက်ြါလျက် ယနေ့ေံေက်(၈)ောေီ 

အချေ်ိေွင် ေေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီး၊ ြေဂဂလာနောင်ညွေ့်ဖြိေု့ေယ် နအာင် ေ်း 

အားကစားဖြိုင်ဝင်းေိှ ြုိေးလံုနလလံုအားကစားရံုသ့ုိနောက်ေိှော ပြေေ်ြောနုိင်ငံ 

နဘာ်လီနဘာအြဲွ့ချု ြ်ဥက္ကဋ္ဌနှင့် ောဝေ်ေိှသူြေျားက ကကို ုိကကဖြီး  ဒုေိယ 

ဝေ်ကကီးက ြဏာြေလက်နေွးစင် အြေျိုးသား/အြေျိုးသြီေး နဘာ်လီနဘာ 

အားကစားသြေားြေျားအား ေင်းေင်းနီှးနီှးလုိက်လံနှုေ် က်၍ ကျေ်းြောနေး 

ကုိ အေူးဂရုစုိက်ေေ်၊ စည်းကြ်ေးေိှဖြီး စေစ်ေကျ နလ့ကျင့်ကကိုးစားကာ 

အနကာင်း ံုးလုြ်န ာင်ကကေေ်၊ နုိင်ငံနှင့်လူြေျ ိုးအနြါ် ောဝေ်နကျြွေ် 

နအာင်န ာင်ေွက်ေေ်နှင့် (၃၃) ကကိြ်ေနပြောက် အနေှ့နောင်အာေှ 

အားကစားဖြိုင်ြွဲေွင် နုိင်ငံအလုိက်အ င့်၌ ေုိးေက်ပြေင့်ြေား 

နအာင် ကကိုးစားကကေေ်ြှောကကားဖြီး ြဏာြေလက်နေွးစင် (အြေျိုးသား) 

နဘာ်လီနဘာအားကစားသြေားြေျား နလ့ကျင့်နေြေှုကို ကကည့်ရှု 

အားနြးခ့ဲြါသည်။ 

  က်လက်၍ ဒုေိယဝေ်ကကီးနှင့်အြဲွ့သည် ောနြွေဖြိေု့ေယ်၊ 

ကျ ိုက္က ံကွင်းအေွင်းေိှ ပြေားြစ်ကွင်းသို့နောက်ေှိဖြီး ရုံးခေ်း၊ 

အစည်းအနဝးခေ်း၊ အိြ်န ာင်၊ ေြေင်းစားန ာင်ေ့ုိနှင့် ြဏာြေ 

လက်နေွးစင် ပြေားြစ်အားကစားသြေားြေျား နလ့ကျင့်နေြေှုေ့ုိကုိ ကကည့်ရှု 

စစ်န းခဲ့ဖြီး လုိအြ်သည်ြေျားကို လြေ်းညွှေ်ြေှာကကားခဲ့သည်။ 

 ေ့ုိနောက် ဒုေိယဝေ်ကကီးနှင့်အြွဲ့သည် သ္ဂေ်းကျွေ်းဖြေို့ေယ်၊ 

လူငယ်အားကစားနလ့ကျင့်နေးစခေ်း (သုဝဏ္ဏ)ေှ ိ ပြေေ်ြောနိုင်ငံ 

ြုိက်နကျာ်ပခင်းအားကစားရံု၌ (၃၃)ကကိြ်ေနပြောက် အနေှ့နောင်အာေ ှ

အားကစားဖြိုင်ြဲွသ့ုိ ဝင်နောက်ယှဉ်ဖြိုင်ေေ် စခေ်းဝင်နလ့ကျင့်နေနသာ 

ြဏာြေလက်နေွးစင် Kabaddi အားကစားသြေားြေျား နလ့ကျင့်နေြေှုကုိ 

လည်းနကာင်း၊ သ္ဂေ်းကျွေ်းဖြေို့ေယ်ေှိ Arena  Fitness & Sports 

အားကစားခေ်းြေ၌ နလ့ကျင့်နေနသာ ြဏာြေလက်နေွးစင် ဂျူ ဂျစ် ု 

အားကစားသြေားြေျား နလ့ကျင့်နေြေှုကုိလည်းနကာင်း သွားနောက် 

ကကည့်ရှုစစ်န းဖြီး လိုအြ်သည်ြေျားအား ောဝေ်ေှိသူြေျားကို 

လြေ်းညွှေ်ြေှာကကားခဲ့နကကာင်း သိေှိေသည်။  
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အားကစားနှင့် လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကကီး ဦးထိန်လင်း  ြေန်ြောနိုင်ငံရော်လီရောအဖွဲ့ချုပ် 

ရော်လီရောဒိုင်လူကကီးသင်တန်းဖွင့်ပွဲအခြေ်းအနားနှင့် AFC U-20 Women’s ASIAN Cup Thailand 2026 
Qualifiers ရောလုံးပပိုင်ပွဲ တကရ်ောက်ကကည့်ရှုအားရပး 

ေေ်ကုေ်၊ ဩဂုေ် ၁၀ 

 အားကစားနှင့ ်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ၊ အားကစားနှင ့် 

ကာယြညာဦးစီးဌာေနှင့် ပြေေ်ြောနုိင်ငနံဘာ်လီနဘာအြဲွ့ချုြ်ေို့ 

ြူးနြါင်းကကီးြှေူးြွင့်လှစ်နသာ ပြေေ်ြောနုိင်ငံနဘာ်လီနဘာဒုိင်လူကကီး

(Referee) သင်ေေ်းြွင့်ြွဲအခြ်ေးအေားကို ေေ်ကုေ်ေိုင်းနဒသကကီး၊ 

ြေဂဂလာနောင်ညွှေ့်ဖြေို့ေယ်၊ ြေိုးလံုနလလံု အားကစားရံုေွင်  ယနေ့ 

ေံေက်ြိုင်းကကျင်းြခဲ့ော အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ၊ 

ဒုေိယဝေ်ကကီး ဦးေိေ်လင်းနှင့် ောဝေ်ေှိသူြေျား၊ ပြေေ်ြောနုိင်ငံ 

နဘာ်လီနဘာအြွဲ့ချုြ် ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဒုေိယဥက္ကဋ္ဌြေျားနှင့် အြေှုန ာင် 

သင်ေေ်းေည်းပြ ောြေျား၊ ဒိုင်ချုြ်ြေျားနှင့ ် သင်ေေ်းသား/သူ 

ြေျား ေက်နောက်ခဲ့ကကသည်။  

  ဦးစွာ အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ၊ ဒုေိယဝေ်ကကီး 

ဦးေိေ်လင်းက အြွင့်အြှောစကား နပြာကကားောေွင် ပြေေ်ြော့ 

နဘာ်လီနဘာနလာက ေိုးေက်ပြေင့်ြေားလာဖြီး နုိင်ငံေစ်ဝေ်း 

နဘာ်လီနဘာဖြိုင်ြဲွြေျား ကျင်းြနုိင်နေး၊ ဥြနဒသြေျား ကျွြ်ေးကျင်ြေှု၊ 

ကိုယ်ကျင့်ေေားနကာင်းြေွေ်ြေှု၊ အဂေိေေားကင်းြေှု၊ သြောသြေေ် 

ကျကျ ေေားေည်းလြေ်းပြင့် ြှေေ်ကေ်စွာ  ုံးပြေ်နြးနုိင်ြေှုေှိနသာ 

ဒိငု်လူကကီးြေျားပြစ်နစနေး၊ ပြည်ေွင်းသာြေက အပြည်ပြည် ိုင်ော 

နဘာ်လီနဘာအြွဲ့ချုြ် အသိအြှေေ်ပြု ဒိင်ုလူကကီးြေျားပြစ်နအာင် 

ကကိုးစားကကဖြီး နဘာ်လီနဘာအားကစားပြင့် ပြေေ်ြော့အားကစားကို 

ပြှေင့်ေင်နြးနုိင်နအာင် စွြ်ေးန ာင်ကကေေ် ေုိက်ေွေ်းြှောကကားခ့ဲသည်။ 

  က်လက်၍ ပြေေ်ြောနုိင်ငံနဘာ်လီနဘာအြဲွ့ချုြ် ဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးေဲနိ ုင ်နှင့ ် အားကစားနှင ့ ်ကာယြညာဦးစီးဌာေ ဒုေိယ 

ညွှေ်ကကားနေးြှေူးချု ြ် ဦးနကျာ်ဦးေ့ုိက သင်ေေ်းနှင့်ြေ်သက်သည့်  

 လုိအြ်ချက် ကိစ္စေြ်ြေျားအား ပြည့်စွက်ြေှာကကားခဲ့ဖြီး 

ဒုေိယဝေ်ကကီးနှင့ ် ောဝေ်ေှိသူေို ့သည် သင်ေေ်းသား/

သင်ေေ်းသူ ြေျားအား ေင်းေင်းနီှးနီှး လုိက်လံနှုေ် က်ခဲ့သည်။  

 အ ိုြါ နဘာ်လီနဘာဒိငု်လူကကီးသင်ေေ်းကို (၁၀.၈.၂၀၂၅)

ေက်နေ့ြှေ (၁၇.၈.၂၀၂၅)ေက်နေ့ အေိ FIVB ၏ ၂၀၂၅-၂၀၂၈ 

Rule & Regulation , Referee Guideline ေို့ြေှ စာနေွ့ 

လက်နေွ့ သင်ကကားပြသသွားြေည်ပြစ်ဖြီး သင်ေေ်းသား (၂၅)ဦး၊ 

သင်ေေ်းသူ(၁၅)ဦး စုစုနြါင်း(၄၀)ဦးေ့ုိ ေက်နောက်ခ့ဲကကြါသည်။ 

 ယင်းနောက် ဒုေိယဝေ်ကကီးနှင့်အြွဲ့သည် ညနေြုိင်းေွင် 

သ္ဂေ်းကျွေ်းဖြေို့ေယ် လူငယ်အားကစားနလ့ကျင့်နေးစခေ်း

(သုဝဏ္ဏ) နဘာလံုးကွင်းေွင် ကျင်းြပြုလုြ်နသာ AFCU-20 

Women’s ASIAN Cup Thailand 2026 Qualifiers ဖြိုင်ြွဲ အုြ်စု

(D)ြဲွစဉ်အပြစ် ပြေေ်ြော(U-20) အြေျ ိုးသြီေးအသင်းနှင့် အိန္ဒိယ(U-20) 

အြေျ ို းသြေီးအသင်းေို့ ယှဉ်ဖြိုင်ကစားနေြေှုကို ေက်နောက် 

ကကည့်ရှုအားနြးခ့ဲနကကာင်း သိေှိေသည်။ 

စာြေျက်နှာ ၁၄ သို့ ► 

 ြေန်ြော့အနာဂတ်ြေျက်နှာစာ လူငယ်ြေဟာဗျူဟာဖုိေြေ-်၂၀၂၅ ကျင်းပနုိင်ရေးအတွက် 

ကကိုတင်လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအရဝးကျင်းပ 

 အစည်းအနဝးေွင် ဒုေိယဝေ်ကကီး ဦးဇင်ြေင်းေက်က အြွင့် 

အြှောစကား နပြာကကားခဲ့ဖြီး  ေေ်ကုေ်ေိုင်းနဒသကကီးအစုိးေအြွဲ့ 

လူြေှုနေးောဝေ်ကကီး ဦးနဌးနအာင်က ပြေေ်ြော့အောဂေ် ြေျက်နှာစာ 

လူငယ်ြေဟာ ဗျူဟာြိုေြ်ေ-၂၀၂၅ ြွင့်ြဲွ/ြိေ်ြွဲ အခြ်ေးအေား 

ကျင်းြေည့် အစီအစဉ်ြေျား၏ အနသးစိေ်ကို Power Point ပြင့် 

ေှင်းလင်း ေင်ပြန ွးနနွးခ့ဲဖြီးနောက် ေုိင်းနဒသကကီးနှင့် ပြည်ေယ် 

အစုိးေအြွဲ့ြေျားြေှ လူြေှုနေးောဝေ်ကကီးြေျားက သိလုိသည်ြေျားကို 

အသီးသီးနြေးပြေေ်း ေင်ပြခဲ့ကကသည်။ 

  ေ့ုိနောက် ဒုေိယဝေ်ကကီးက လုိအြ်သည်ြေျားကို ပြည့်စွက် 

န ွးနနွးနပြာကကားခဲ့ဖြီး အစည်းအနဝးကုိ ရုြ်သိြေ်းခဲ့နကကာင်း 

သိေသည်။ 

နေပြည်နော်၊ ဩဂုေ် ၁၆ 

 ပြေေ်ြော့အောဂေ်ြေျက်နှာစာ လူငယ်ြေဟာဗျူ ဟာြုိေြ်ေ-၂၀၂၅ 

နအာင်ပြေင်စွာ ကျင်းြနုိင်နေးအေွက် လုြ်ငေ်းညိှနှိုင်း အစည်းအနဝး 

ကို ယနေ့ ေံေက်ြိုင်းေွင် နေပြည်နော်၊ ရံုးအြှေေ်(၃၁)ေှိ 

အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ စုနြါင်းအစည်းအနဝး 

ခေ်းြေ၌ ကျင်းြခဲ့ော အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ 

ဒုေိယဝေ်ကကီး ဦးဇင်ြေင်းေက်၊ နေပြည်နော်နကာင်စီအြွဲ့ဝင် 

ဦးပြေင့်စိ ုး ၊ လူငယ်နေးောဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနေးြေှူးချုြ ်

ဦးနကျာ်စုိးြေိုး၊ ဒုေိယညွှေ်ကကားနေးြေှူးချုြ်နှင့် ောဝေ်ေှိသူြေျားက 

Inperson စေစ်ပြင့်လည်းနကာင်း၊ ေိုင်းနဒသကကီးနှင့်ပြည်ေယ် 

လူြေှုနေးောဝေ်ကကီးြေျားက Virtual စေစ်ပြင့်လည်းနကာင်း ေက်နောက် 

ခဲ့ကကသည်။ 



 ြေန်ြောနိုင်ငံအိလုံပစ်ရကာ်ြေတီအတွင်းရေးြေှူး အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကကီး 

ဦးထိန်လင်း ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ တိုင်းရဒသကကီးနှင့် ပည်နယ် အြေျ ို းသား ဖူဆယ်ပပိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခြေ်းအနား 

တက်ရောက်ခဲ့ပပီး အားကစားနှင့်ကာယပညာသပိ္ပံ(ရတာင်ကကီး)ေှ ိတည်ရဆာက်ရေးလုပ်ငန်းြေျား 

ကကည့်ရှုစစ်ရဆး 
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ဒုေိယဝေ်ကကီး ဦးေိေ်လင်းက အြွင့်အြှောစကားနပြာကကား၍  

ဖြိုင်ြဲွအား ြွင့်လှစ်နြးခဲ့ဖြီး ဖြိုင်ြွဲဝင်အားကစားသြေားြေျားအား 

ေင်းေင်းနီှးနှီး လုိက်လံနှုေ် က်ကာ အုြ်စုြေြေြဲွစဉ်အပြစ် အိြ်ေေှင် 

ေှြ်ေးပြည်ေယ်အသင်းနှင့် ြေွေ်ပြည်ေယ်အသင်းေို့ ယှဉ်ဖြိုင်ကစား 

နေြေှုကုိ ကကည့်ရှုအားနြးခဲ့သည်။ 

  က်လက်ဖြီး ဒုေိယဝေ်ကကီးသည် အားကစားနှင့်ကာယ 

ြညာသိြ္ပံ (နောင်ကကီး)ေှိ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနေးနှစ်အေွင်း 

ေည်န ာက်နေးလုြ်ငေ်းြေျား၊  ိုလာေြ် င်ဖြီးစီးြေှုြေျားနှင့် 

စားေိြ်သာ၊ န းနြးခေ်းေို့အား လုိက်လံကကည့်ရှုစစ်န းခဲ့ဖြီး 

နကျာင်းလံုခခုနံေးအေွက် အုေ်ေံေိုင်းကာေံြေှု လုြ်ငေ်းအား 

သေ်ြေှေ်ကာလအေွင်း အေည်အနသွးပြည့်ြေီစွာ ေည်န ာက် 

နုိင်နေးအေွက် ောဝေ်ေှသူိြေျားက ကကြ်ြေေ်စစ်န းန ာင်ေွက် 

သွားေေ်လုိနကကာင်း၊ သဘာဝနဘးဒဏ်ြေျားခံနုိင်နအာင် နေေှည် 

နြေျှော်ြှေေ်းေည်န ာက်သာွးေေ်လည်းလုိနကကာင်း ောဝေ်ေှိသူြေျား 

အား ြေှာကကားသွားကာ လုိအြ်သည်ြေျားကို ပြည့် ည်းန ာင်ေွက် 

နြးခ့ဲနကကာင်း သေင်းေေှိသည်။ 

နောင်ကကီး၊ ဩဂုေ် ၂၀ 

 ေှြ်ေးပြည်ေယ်၊ နောင်ကကီးဖြိေု့ေွင်နောက်ေိှနေနသာ ပြေေ်ြောနုိင်ငံ 

အုိလံြစ်နကာ်ြေေီအေွင်းနေးြှေူး၊ အားကစားနှင့်လူငယ်နေးော 

ဝေ်ကကီးဌာေ ဒုေိယဝေ်ကကီး ဦးေိေ်လင်းသည် ယနေ့ေံေက်ြိုင်းက 

ေှြ်ေးပြည်ေယ် နလ့ကျင့်နေးအားကစားရံု၌ ကျင်းြပြုလုြ်သည့် 

၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ ေိုင်းနဒသကကီးနှင့်ပြည်ေယ် အြေျ ိုးသားြူ ယ်ဖြိုင်ြွဲ 

ြွင့်ြဲွအခြ်ေးအေားသ့ုိ ေက်နောက်ခ့ဲဖြီး အခြ်ေးအေားသ့ုိ ေှြ်ေးပြည်ေယ် 

အစုိးေအြွဲ့ ပြည်ေယ်ဝေ်ကကီးချုြ် ဦးနအာင်နအာင်၊ ပြည်ေယ် 

ေေားလွှေ်နော် ေေားသူကကီးချုြ်နှင့် ပြည်ေယ်အစုိးေအြွဲ့ဝင် 

ဝေ်ကကီးြေျား၊ အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ ဒုေိယ 

အဖြေဲေြ်ေးအေွင်းဝေ် ဦးနကျာ် ေ်းနှင့် ြိေ်ကကားေားနသာ 

ဧည့်သည်နော်ြေျား၊ ပြည်ေယ်အ င့် ဌာေ ိုင်ောအကကီးအကဲြေျား 

ေက်နောက်ခဲ့ကကသည်။ 

 အခြ်ေးအေားေွင် ေှြ်ေးပြည်ေယ်အစုိးေအြဲွ  ့ ပြည်ေယ်ဝေ်ကကီးချု ြ် 

က နှုေ်ခွေ်း က်အြှောစကား နပြာကကားခဲ့ဖြီး ပြေေ်ြောနုိင်ငံအိုလံြစ် 

နကာ်ြေေီအေွင်းနေးြှေူး အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ  

ကသဂုေ်လ ၂၇ ေက်၊ နောင်ကကီးဖြေို့ 

 အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ၊ အားကစားနှင့်ကာယ 

ြညာဦးစီးဌာေြေှ ကျင်းြနသာ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ ေိုင်းနဒသကကီးနှင့် 

ပြည်ေယ် အြေျ ို းသားြူ ယ်ဖြိုင်ြွဲ ဗုိလ်လုြွဲနှင့်  ုချးီပြေှင့်ပခင်း 

အခြ်ေးအေားကို နောင်ကကီးဖြေို့၊ သစ်နောေြ်ကွက်ေှိ ပြည်ေယ် 

နလ့ကျင့်နေးအားကစားရံု၌ ယနေ့ ေံေက်(၁၀:၀၀)ောေီအချေ်ိေွင် 

ကျင်းြပြုလုြ်ခဲ့ော အ ုိြါအခြ်ေးအေားသို့ ေှြေ်းပြည်ေယ် အစုိးေ 

အြဲွ့ ပြည်ေယ်ဝေ်ကကီးချုြ် ဦးနအာင်နအာင်၊ ပြေေ်ြောနုိင်ငံအိုလံြစ် 

နကာ်ြေေီအေွင်းနေးြှေူး၊ အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီး 

ဌာေ ဒုေိယဝေ်ကကီး ဦးေိေ်လင်း၊ ပြည်ေယ်အစုိးေအြွဲ့ဝင် ဝေ်ကကီး 

ြေျား၊ အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ ဒုေိယအဖြေဲေြေ်း 

အေွင်းဝေ် ဒုေိယညွှေ်ကကားနေးြေှူးချုြ် ဦးနကျာ် ေ်း၊ ပြည်ေယ် 

အ င့်ဌာေ ိုင်ောြေျားြေှ ောဝေ်ေှိသူြေျားနှင့် ြိေ်ကကားေားသူ 

ြေျား၊ ဖြိုင်ြွဲေွင်  ုေေှိသည့် အားကစားသြေားြေျား၊ ေည်းပြ 

အုြ်ချုြ်သြူေျား ေက်နောက်ခဲ့ကကြါသည်။ 

 အခြ်ေးအေားေွင် ပြည်ေယ်ဝေ်ကကီးချုြ်နှင့် ပြည်ေယ်အစုိးေ 

အြဲွ့ဝင်ဝေ်ကကီးြေျား၊ ောဝေ်ေှိသူြေျားက ြေြေ ုေေှိသည့် ေှြ်ေး 

ပြည်ေယ်အသင်း၊ ဒုေိယ ုေေှိသည့် ေေ်ကုေ်ေိုင်းနဒသကကီး 

အသင်း၊ ေေိယ ုေေှိကကသည့် ကချင်ပြည်ေယ်အသင်းေို့အား  

၂၀၂၅ ခုနှစ် ၊ တိုင်းရဒသကကီးနှင့် ပည်နယ် အြေျ ို းသားဖူဆယ်ပပိုင်ပဲွ 

ဗိုလ်လပုွဲနှင့်ဆုရပးပွဲအခြေ်းအနားရတာင်ကကီးပြိေု့တွင်ကျင်းပ 

လည်းနကာင်း၊  က်လက်ဖြီး ဖြိုင်ြွဲေွင် ဂုိးသြေားအနကာင်း ုံး 

 ုေေိှခ့ဲကကနသာအားကစားသြေားနှင့် ဖြိုင်ြဲွေွင် ြဲွစဉ် ေစ်နလျှောက် 

အနကာင်း ုံးအားကစားသြေား ုေေှိသည့် အားကစားသြေားြေျား 

အား ဂုဏ်ပြု ုြလားနှင့်  ုနငွြေျား အသီးသီးနြးအြ်ချးီပြေှင့်ခဲ့ဖြီး 

ေှြ်ေးပြည်ေယ်အသင်းအား ေှြေ်းပြည်ေယ်အစုိးေအြွဲ့ ပြည်ေယ် 

ဝေ်ကကီးချုြ်၊ အစုိးေအြွဲ့ဝင်ဝေ်ကကီးြေျား၊ ေှြေ်းပြည်ေယ်ြူ ယ် 

နအာင်နုိင်နေးနကာ်ြေေီ၊ စီးြွားနေးလုြ်ငေ်းေှင်ြေျား၏ ဂုဏ်ပြု 

ချးီပြေှင့်နငွကျြ် စုစုနြါင်းနငွကျြ် (၃၀၀) သိေ်းအား ဂုဏ်ပြုချးီပြေှင့် 

နြးခ့ဲဖြီး အြှေေ်ေေစုနြါင်းြေှေ်ေြေ်းေင်ဓာေ်ြုံ ရုိက်ကူးခဲ့ကက 

နကကာင်းသိေှိေြါသည်။  
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နေပြည်နော်၊ ဩဂုေ် ၂၆ 

 ပြေေ်ြော့အောဂေ်ြေျက်နှာစာ လူငယ်ြေဟာဗျူ ဟာြုိေြ်ေ-၂၀၂၅ 

(Future Front Myanmar :Youth Strategy Forum-2025)

နအာင်ပြေင်စွာ ကျင်းြနုိင်နေးအေွက် ဒုေိယအကကိြ်ေ လုြ်ငေ်းညိှနှိုင်း 

အစည်းအနဝးကုိ ယနေ့ြွေေ်းလဲွြုိင်းေွင် အားကစားနှင့်လူငယ်နေးော 

ဝေ်ကကီးဌာေ ရံုးအြှေေ်(၃၁)ေိှ စုနြါင်းအစည်းအနဝးခေ်းြေ၌ ကျင်းြ 

ခဲ့ော အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ ဒုေိယဝေ်ကကီး 

ဦးဇင်ြေင်းေက်၊ လူငယ်နေးောဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနေးြှေူးချုြ် 

ဦးနကျာ်စုိးြုိေး၊ ဒုေိယညွှေ်ကကားနေးြှေူးချု ြ်နှင့် ောဝေ်ေိှသူြေျားက 

Inperson စေစ်ပြင့်လည်းနကာင်း၊ နေပြည်နော်နကာင်စီ 

အြဲွ့ဝင်နှင့် ေုိင်းနဒသကကီးနှင့်ပြည်ေယ် လူြေှုနေးောဝေ်ကကီးြေျားက 

Virtual စေစ်ပြင့် လည်းနကာင်း ေက်နောက်ခဲ့ကကသည်။ 

 ဦးစွာ ဒုေိယဝေ်ကကီး ဦးဇင်ြေင်းေက်က အြွင့်အြှောစကား 

နပြာကကားောေွင် နုိင်ငံေကာနေးော၊ ြေဝီနုိင်ငံနေး၊ အြေျိုးသား 

ြေဟာဗျူ ဟာနှင့်ြေ်သက်သည့် အနပခခံအသိြညာဗဟုသုေြေျား 

ေေှိနစေေ်နှင့် လူငယ်ြေျားအကကား နခါင်းန ာင်ြေှု၊ စူးစြေ်းစဉ်းစား 

နုိင်ြေှုနှင့်  က်သယ်ွနေးကျွြေ်းကျင်ြေှု အေည်အချင်းြေျား ပြေှင့်ေင် 

ေေ်အေွက် ေည်ေွယ်ဖြီး ပြေေ်ြော့အောဂေ်ြေျက်နှာစာ လူငယ် 

ြေဟာဗျူဟာြုိေြေ-်၂၀၂၅ အခြ်ေးအေားအား ကျင်းြပြုလုြ်နြးေ 

ပခင်းပြစ်နကကာင်း၊ ပြေေ်ြော့ယဉ်နကျးြေှုနှင့်အညီ ေိုင်းနဒသကကီးနှင့် 

ပြည်ေယ်ကုိယ်စားပြ  ု ေုိင်းေင်းသားဝေ်စံုြေျားကုိ သြ်သြ်ေြ်ေြ် 

ဝေ်စား င်ယင်ဖြီး ြွင့်ြွဲ/ြိေ်ြွဲ အခြ်ေးအေားနှင့် န ွးနနွးြွဲ  

 ြေန်ြော့အနာဂတ်ြေျက်နှာစာ လူငယ်ြေဟာဗျူဟာဖုိေြေ-်၂၀၂၅ 

(Future Front Myanmar : Youth Strategy Forum-2025) ရအာင် ြေင်စွာ ကျင်းပနိုင်ရေးအတွက် 

ဒုတိယအကကိြေ် လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအရဝး ကျင်းပ 

အခြ်ေးအေားြေျားသို့ ေက်နောက်ြါဝင် န ွးနနွးနုိင်နေးအေွက် 

နြါင်းစြ်န ာင်ေွက်နြးသွားေေ် နပြာကကားခဲ့သည်။  က်လက်ဖြီး 

ေေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီးအစုိးေအြဲွ  ့ လူြေှုနေးောဝေ်ကကီး ဦးနဌးနအာင် 

က ပြေေ်ြော့အောဂေ်ြေျက်နှာစာ လူငယ်ြေဟာဗျူဟာြိုေြ်ေ-၂၀၂၅ 

ြွင့်ြွဲ/ြိေ်ြွဲ အခြ်ေးအေားကျင်းြြေည့် အစီအစဉ်ြေျား၊ ေည်းခို 

နေေုိင်ြေည့်အစီအစဉ်ြေျား၊ နလ့လာနေး သွားနောက်ြေည့် 

ခေီးစဉ်ြေျားနှင့်ြေ်သက်ဖြီး အနသးစိေ်အား ေှင်းလင်းေင်ပြ 

န ွးနနွးခ့ဲဖြီးနောက် ေုိင်းနဒသကကီးနှင့်ပြည်ေယ်ြေျားြှေ အစုိးေအြဲွ ့

လူြေှုနေးောဝေ်ကကီးြေျားက အခြ်ေးအေားေက်နောက်ေေ်အေွက် ေူးချွေ် 

လူငယ်ကိုယ်စားလှယ် နေွးချယ်ေားေှိြေှုြေျား၊ ကကိုေင်ပြင် င် 

န ာင်ေွက်ေားေိှြေှု အစီအစဉ်ြေျားနှင့်ြေ်သက်ဖြီး အသီးသီးေင်ပြ 

န ွးနနွးခဲ့ကကသည်။ 

ချေ်ြီယံလိဂ် အြေျ ို းသြေီးကလြ် နပခစစ်ြွဲပြစ်ဖြီး ယနေ့ေွင် 

အုြ်စု အ င့်ြွဲစဉ်ြေျား  က်လက်ကျင်းြောေွင် ပြေေ်ြောနုိင်ငံြေှ 

I.S.P.E FC အြေျ ို းသြေီးနဘာလံုးအသင်းနှင့် ြိလစ်ြိုင်နုိင်ငံြှေ 

STALLION LAGUNA FC အြေျ ို းသြေီးနဘာလံုးအသင်းေို့ 

ယှဉ်ဖြိုင်ကစားော I.S.P.E FC အြေျ ို းသြေီးနဘာလံုးအသင်းက (၃)

ဂိုး (၁)ဂိုးပြင့် အနုိင်ေေိှခဲ့ဖြီး နပခစစ်ြွဲနအာင်ပြေင်ခဲ့ကာ Group 

State သို့ ေက်နောက်သာွးခဲ့ြါသည်။ 

 ေ့ုိနောက် ေေ်ကုေ်ေိုင်းနဒသကကီး အစုိးေအြွဲ့ဝေ်ကကီးချုြ် 

ဦးစုိးသိေ်းက နပခစစ်ြွဲနအာင်ပြေင်ခဲ့ဖြီး Group State သ့ုိ 

ေက်နောက်သာွးနသာ I.S.P.E FC အြေျ ို းသြေီးနဘာလံုးအသင်း 

ကို  ဂုဏ်ပြုချးီပြေှင့် နငွြေျားနြးအြ်ခဲ့နကကာင်း သိေှိေသည်။ 

ေေ်ကုေ်၊ ဩဂုေ် ၃၁ 

 AFC Women’s Championship League (AWCL) 

2025/2026 ဖြိုင်ြွဲ၏ Preliminary Stage ဖြိုင်ြွဲကို ယနေ့ 

ညနေြုိင်းေွင် ေေ်ကုေ်ဖြေို့ နဝဇယန္တာလြေ်းေှိ လူငယ်အားကစား 

နလ့ကျင့်နေးစခေ်း သုဝဏ္ဏနဘာလံုးကွင်းေွင် ကျင်းြပြုလုြ်ော 

ေေ်ကုေ်ေိုင်းနဒသကကီး အစုိးေအြွဲ့ဝေ်ကကီးချုြ် ဦးစုိးသိေ်း၊ 

အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေ ဒုေိယဝေ်ကကီး ဦးဇင်ြေင်းေက်၊ 

ေေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီး အစုိးေအြဲွ့၊ အားကစားနှင့်ကာယြညာ 

ဦးစီးဌာေ ပြေေ်ြောနုိင်ငံနဘာလံုးအြွဲ့ချုြ်ေို့ြေှ ောဝေ်ေှိြုဂ္ဂိုလ်ြေျား၊ 

ြိေ်ကကားေားနသာ ဧည့်သည်နော်ြေျား ေက်နောက်ခ့ဲကကြါသည်။ 

      အ ိုြါ နဘာလံုးဖြိုင်ြွဲသည် ၂၀၂၅ - ၂၀၂၆ ောသီ အာေှ  

ေန်ကုန်တိုင်းရဒသကကီးအစုိးေအဖွဲ့ ဝန်ကကီးချုပ် ဦးစုိးသနိ်းနှင့် အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကကီး ဦးဇင်ြေင်းထက် AFC Women’s Championship League  (AWCL) 2025/2026 ၏ 

Preliminary Stage ပပိုင်ပွဲအပု်စုအဆင့်ပပိုင်ပဲွသ့ုိ တက်ရောက်ကကည့်ရှုအားရပး 
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ေ့ုိနောက် ဒုေိယဝေ်ကကီးက အစီအစဉ်ြေျားနှင့်ြေ်သက်ဖြီး လုိအြ် သည်ြေျားကို ပြည့်စွက်န ွးနနွးနပြာကကားခဲ့ဖြီးနောက် ေိဂုံးချုြ် 

နပြာကကားောေွင် ေစ်နုိင်ငံလံုးေိှ လူငယ်ြေျားအနေပြင့် ပြေေ်ြောနုိင်ငံ ြံွ့ဖြိုးေိးုေက်နေးအေွက် အောဂေ်လြေ်းနကကာင်းြေျား ရှုပြေင် 

အ ိုပြုနုိင်စွြေ်းကို ပြှေင့်ေင်န ာင်ေွက်နြးနုိင်ေေ်နှင့် အောဂေ် ေွင် အြေျ ိုးသားအ င့်နှင့် နဒသ ုိင်ောအ င့် ြံွ့ဖြိုးေုိးေက်နေး 

လုြ်ငေ်းအစီအစဉ်ြေျားအေွက် ေက်ကကသည့် လူငယ်ကွေ်ေက်ကို ြေ်ေီးနြာ်န ာင်နြးနုိင်ေေ် ေည်ေွယ်၍ ပြေေ်ြော့အောဂေ် ြေျက်နှာစာ 

လူငယ်ြေဟာဗျူဟာြုိေြ်ေ -၂၀၂၅ အခြေ်းအေားကို ကျင်းြနြးေပခင်းပြစ်နကကာင်း၊ ေိုင်းနဒသကကီးနှင့်ပြည်ေယ်ြေျားြေှ ောဝေ်ေိှသူြေျားနှင့် 

လူငယ်ကုိယ်စားလှယ်ြေျားအနေပြင့်  အခြ်ေးအေား ကျင်းြသည့်ကာလအေွင်း လံုခခုံနေးသေိ၊ လံုခခုံနေးအသိပြင့် ေည်းခုိနေေုိင် 

သွားလာစားနသာက်သွားကကေေ်လုိနကကာင်း၊ လူငယ် ြေျားအသိြညာဗဟုသုေြေျားစွာ ေေိှနစေေ်အေွက် အေင်ကေ နေောြေျား၊ 

အြှေေ်ေေပြစ်နစြေည့်နေောြေျား၊ နလ့လာနေးခေီးစဉ်ြေျားနှင့် အခြ်ေးအေားနအာင်ပြေင်စွာ ကျင်းြနုိင်နေးအေွက် ြိေြိေေို့ ဝေ်ကကီးဌာေ 

အနေပြင့်လည်း လုိအြ်သည်ြေျားကို နြါင်းစြ်ညှိနှိုင်း န ာင်ေွက်နြးသွားြေည်ပြစ်နကကာင်း နပြာကကားခ့ဲဖြီး အစည်းအနဝးကုိ ရုြ်သြိေ်းခဲ့သည်။  

စာြေျက်နှာ ၁၄ ြှေ အ က် ► 

အားကစားနှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန ညွှန်ကကားရေးြှေူးချုပ် ဦးဉာဏ်ရဇာ်ဦး 
ဌာနခဲွြေျားအလုိက် ညွှန်ကကားရေးြေှူးြေျားနှင့် ပထြေ (၆)လပတ် ကကိုတင်လုပ်ငန်းညှိနှိုင်း 

အစည်းအရဝးကျင်းပ 

ဦးနကျာ်ဦး၊ ဦးနကျာ် ေ်းဦးနှင့် ဦးနကျာ်ဇင်ြုိေး၊ ဦးစီးဌာေ(ရံုးချု ြ်) 

ဌာေခဲွြေျားြှေ ညွှေ်ကကားနေးြှေူးြေျားနှင့် ေုိင်းနဒသကကီးနှင့်ပြည်ေယ် 

အားကစားနှင့်ကာယြညာဦးစီးဌာေြှေ ညွှေ်ကကားနေးြှေ းူြေျားနှင့် အားကစားနှင့် 

ကာယြညာ(သိြ္ပံ) နကျာင်းအုြ်ကကီးြေျား ေက်နောက်ခ့ဲကကြါသည်။ 

 အခြ်ေးအေားေွင် ညွှေ်ကကားနေးြှေ းူချု ြ်က အြှောစကားနပြာကကား 

ဖြီး ေက်နောက်လာကကသူြေျားက ကဏ္ဍအလိုက်အသီးသီးေင်ပြ 

န ွးနနွးခ့ဲကကော ေင်ပြချက်ြေျားအနြါ် ဒုေိယညွှေ်ကကားနေးြှေ းူချုြ်ြေျား 

က လုိအြ်သည်ြေျားကို ပြည့်စွက် န ွးနနွးနပြာကကားခ့ဲဖြီးနောက် 

ညွှေ်ကကားနေးြှေူးချု ြ်က  လာြေည့် (၃၃) ကကိြ်ေနပြောက် အနေှ့နောင် 

အာေှအားကစာဖြိုင်ြဲွ နအာင်နုိင်နေးအေွက် သက် ုိင်ောကဏ္ဍြေျား 

အလုိက် ဝုိင်းဝေ်းြူးနြါင်း န ာင်ေွက်နြးသွားေေ်လုိနကကာင်း ြှောကကား 

ခ့ဲဖြီး အားကစားကဏ္ဍြံွ့ဖြိုး ေုိးေက်နစနေးနှင့် ဝေ်ကကီးဌာေ၏ 

လုြ်ငေ်းောဝေ်ြေျား အ င်နပြနချာနြွေ့စွာပြင့် အနကာင်အေည်နြာ် 

န ာင်ေွက်နုိင်နစနေးေ့ုိအေွက် လုိအြ်သည်ြေျားကို နြါင်းစြ် 

ပြည့် ည်း ညှိနှိုင်းန ာင်ေွက်နြးခဲ့ဖြီး အစည်းအနဝးကုိ 

ရုြ်သိြ်ေးခ့ဲနကကာင်း သိေသည်။ 

နေပြည်နော်၊ ဩဂုေ် ၄ 

 အားကစားနှင့်ကာယြညာဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနေးြှေူးချု ြ် 

ဦးဉာဏ်နဇာ်ဦးသည် ဌာေခဲွြေျားအလုိက် ညွှေ်ကကားနေးြှေူးြေျားနှင့် 

ြေြေ(၆)လြေ် ကကိုေင်လုြ်ငေ်းညိှနှိုင်းအစည်းအနဝးကုိ ယနေ့ 

ေံေက်ြုိင်းက နေပြည်နော်၊ ရံုးအြှေေ်(၃၁)ေိှ စုနြါင်းအစည်းအနဝးခေ်းြေ 

၌ကျင်းြခ့ဲော အားကစားနှင့်ကာယြညာဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနေးြှေ းူချုြ် 

ဦးဉာဏ်နဇာ်ဦး၊ ဒုေိယညွှေ်ကကားနေးြှေူးချုြ်ြေျား ပြစ်ကကသည့်  

လူငယ်ရေးောဦးစီးဌာန ညွှန်ကကားရေးြှေူးချုပ် ဦးရကျာ်စုိးြေိုး 
ဌာနခဲွြေျားနှင့် တုိင်းရဒသကကီးနှင့် ပည်နယ်ြေျားြှေ တာဝန်ခံညွှန်ကကားရေးြှေူးြေျားနှင့ ်

ပထြေ(၆)လပတ် ကကိုတင်လုပ်ငန်းညှိနှိုင်း အစည်းအရဝးကျင်းပ 
နေပြည်နော်၊ ဩဂုေ် ၄ 

 လူငယ်နေးောဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနေးြှေူးချု ြ် ဦးနကျာ်စုိးြုိေး 

သည် ဌာေခဲွြေျားနှင့် ေုိင်းနဒသကကီးနှင့်ပြည်ေယ်ြေျားြေှ ောဝေ်ခံ 

ညွှေ်ကကားနေးြေှူးြေျားနှင့် ြေြေ(၆)လြေ် ကကိုေင်လုြ်ငေ်းညှိနှိုင်း 

အစည်းအနဝးကုိ ယနေ့ေံေက်ြိုင်းေွင် နေပြည်နော်၊ ရံုးအြေှေ်

(၃၁)ေိှ စုနြါင်းအစည်းအနဝးခေ်းြေ၌ ကျင်းြခ့ဲော လူငယ်နေးောဦးစီးဌာေ 

ညွှေ်ကကားနေးြေှူးချုြ် ဦးနကျာ်စုိးြေိုး၊ ဒုေိယ ညွှေ်ကကားနေးြှေူးချုြ် 

ဦးြေင်းနသာ်နအး၊ ဦးစီးဌာေ(ရံုးချုြ်)ဌာေခွဲြေျားြေှ ညွှေ်ကကားနေးြှေူး 

ြေျားနှင့် ေိုင်းနဒသကကီးနှင့်ပြည်ေယ် အားကစားနှင့်ကာယြညာ 

ဦးစီးဌာေြေှ ညွှေ်ကကားနေးြေှူးြေျားနှင့် အားကစားနှင့်ကာယြညာ

(သိြ္ပံ) နကျာင်းအုြ်ကကီးြေျား  ေက်နောက်ခဲ့ကကသည်။ 
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 ြေန်ြောနိုင်ငံအိလုံပစ်ရကာ်ြေတီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာနနှင့် 

ဟုိတယ်နှင့်ခေီးသွားလာရေးဝန်ကကီးဌာန  ပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး Jeng Phang ရနာ်ရတာင်                        

2025 E Sports World Cup ပပိုင်ပွဲတွင် ကြေ္ဘာ့ချန်ပီယဆုံ ေေှိခဲ့သည့်  ြေန်ြောအားကစားအဖွဲ့အား 

ဂုဏ် ပုချးီ ြေှင့် ခင်းအခြေ်းအနား တက်ရောက် 

ေေ်ကုေ်၊ ဩဂုေ် ၂၈ 

 2025 E Sports World Cup ဖြိုင်ြဲွေွင် ကြေ္ဘာ့ချေ်ြီယံ ု ေေိှ 

ခ့ဲသည့် ပြေေ်ြောအားကစားအြဲွ့အား ဂုဏ်ပြုချးီပြှေင့်ပခင်း   အခြ်ေးအေားကုိ 

ယနေ့ေံေက်(၁၀)ောေီေွင် ေေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီး၊ ောနြွေဖြိေု့ေယ်၊ 

ကျ ိုက္က ံအားကစားကွင်းေှိ အားကစားနှင့်ကာယြညာသိြ္ပံ

(ေေ်ကုေ်) ပြည်နောင်စုခေ်းြေ၌ကျင်းြော ပြေေ်ြောနုိင်ငံအုိလံြစ် 

နကာ်ြေေီဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေနှင့် 

ဟိုေယ်နှင့ ် ခေီးသွားလာနေးဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီး 

Jeng Phang နော်နောင်၊  ေေ်ကုေ်ေိုင်းနဒသကကီး အစုိးေအြွဲ့ 

ဝေ်ကကီးချုြ် ဦးစုိးသိေ်းနှင့် အစုိးေအြွဲ့ဝင် ဝေ်ကကီးြေျား၊ 

ပြေေ်ြောနုိင်ငံအိုလံြစ်နကာ်ြေေီ ေွဲြက်ဥက္ကဋ္ဌြေျားနှင့် အြဲွ့ဝင်ြေျား၊ 

အားကစားနှင့်ကာယြညာဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနေးြေှူးချုြ်နှင့် 

ောဝေ်ေှ ိသူြေျား၊ ပြေေ်ြောနိုင်ငံအီလက်ေနောေစ်အားကစား 

အြွဲ့ချုြ်ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဒုေိယဥက္ကဋ္ဌနှင့ ် အြေှုန ာင်ြေျား၊ ဌာေ ိုင်ော 

ြေျားြှေ ောဝေ်ေိှြုဂ္ဂိုလ်ြေျား၊ အလှူေှင်ြေျား၊ အေူးြိေ်ကကားေားနသာ 

ဧည့်သည်နော်ြေျားနှင့်  ုေအားကစားသြေားြေျား ေက်နောက် 

ကကြါသည်။ 

 အခြ်ေးအေားေွင် ပြေေ်ြောနုိင်ငံအုိလံြစ်နကာ်ြေေီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ 

အားကစားနှင့်လူငယ်နေးောဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့်ခေီးသွားလာနေး  

ဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင်က 

အြွင့်အြေှာစကား နပြာကကားခ့ဲဖြီး    

 ပြေေ်ြောနုိင်ငံအီလက်ေနောေစ် အားကစားအြွဲ့ချုြ်ဥက္ကဋ္ဌ က 

ဖြိုင်ြဲွ ဝင်နောက်ယှဉ်ဖြိုင်ြေှုနှင့် စြ်လျဉ်း၍ ကကိုေင်ပြင် င် 

ြေှုြေျား၊ ဖြိုင်ြွဲအနေွ့အကကုြံေျားကို Video Clip ပြင့် ေှင်းလင်း 

ေင်ပြ ြါသည်။  

  က်လက်၍ အလှူေှင်ြေျားြေှ အားကစားအြွဲ့အား ဂုဏ်ပြု 

ချးီပြေှင့်နငွြေျား အသီးသီးနြးအြ်ချးီပြေှင့်ခဲ့ကကဖြီးနောက် အလှူေှင် 

ြေျား၏ ဂုဏ်ပြုချးီပြေှင့်နငွ စုစုနြါင်း  ကျြ်သိေ်း (၁၃,၁၀၀)ကို 

ပြေေ်ြောနုိင်ငံအုိလံြစ်နကာ်ြေေီဥက္ကဋ္ဌ အားကစားနှင့် လူငယ်နေးော 

ဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့်ခေီးသွားလာနေးဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နောင်စု 

ဝေ်ကကီးက ချးီပြေှင့်နြးအြ်ော ကြေ္ဘာခ့ျေ်ြီယံ ုေေှိခဲ့သည့် ပြေေ်ြော 

အားကစားအြွဲ့ြေှ လက်ခံေယူခဲ့ြါသည်။  

 ေ့ုိနောက် ပြည်နောင်စုဝေ်ကကီးက 2025 E Sports World 

Cup ဖြိုင်ြွဲေွင်  ုေေှိခဲ့နသာ အားကစားအြွဲ့အား ဂုဏ်ပြု 

ြေှေ်ေြ်ေးလွှာြေျားကို ေစ်ဦးချင်းနြးအြ်ချးီပြေှင့်ခဲ့ဖြီး  ုေ 

အားကစားအြဲွ့ကုိယ်စား ပြေေ်ြောနုိင်ငံအီလက်ေနောေစ် အားကစား 

အြဲွ့ချုြ် ဥက္ကဋ္ဌက နကျးဇူးေင်စကား ပြေ်လည်နပြာကကားခဲ့ဖြီး 

စုနြါင်းြေှေ်ေြေ်းေင်ဓာေ်ြုံ ရုိက်ကူးခဲ့နကကာင်း သိေှိေသည်။ 

သြေိုင်းဝင် ကြေ္ဘာ့ချန်ပီယ ံEsports  အားကစားအသင်းကုိ KBZ GROUP ြေှ ရငွကျပ် သိန်း ၁၀၀၀၀ နှင့် 

ဂေန်အြေည်ရပါက် ရ ြေကွက်ကိုးကွက် ဂုဏ် ပုချးီ ြေှင့် 
နောင်ကကီး၊ စက်ေင်ဘာ ၁ 

 န ာ်ဒီအာနေဗျနုိင်ငံ၊ Riyadh ဖြိေု့၌ ကျင်းြခ့ဲသည့်  Esports အားကစားကြေ္ဘာ့ြလားဖြိုင်ြဲွ ၂၀၂၅ ေွင် ကြေ္ဘာ့ချေ်ြီယံ ု ေေိှခ့ဲနသာ 

သြုိေင်းဝင် ပြေေ်ြော့ဂုဏ်န ာင် ကြေ္ဘာ့ချေ်ြီယံ Yangon Galacticos အသင်းကုိ KBZ Group ြှေ နောင်ကကီးဖြိေု့၌ ကျင်းြသည့် ဂုဏ်ပြုညစာ 

စားြဲွေွင် နငွကျြ် သိေ်း ၁၀၀၀၀ နှင့် ဂေေ်အြေည်နြါက် နပြေကွက်ကုိးကွက်ကုိ ဂုဏ်ပြုချးီပြှေင့်ခ့ဲနကကာင်း သိေသည်။  

 အ ုိြါဂုဏ်ပြုညစာ စားြဲွသ့ုိ ေှြ်ေးပြည်ေယ်ဝေ်ကကီးချုြ် ဦးနအာင်နအာင်နှင့်ောဝေ်ေိှသူြေျား၊ ပြေေ်ြောနုိင်ငံအီလက်ေနောေစ် 

အားကစားအြဲွ့ချုြ် ဦးန ာင်ောယက ဦးနအာင်ကုိဝင်း၊ ပြည်ေယ်အားကစားနှင့်ကာယြညာဦးစီးဌာေြှေ ောဝေ်ေိှသူြေျား ကြေ္ဘာခ့ျေ်ြီယံ 

Esports အားကစားြေျား၊ ဖြိေု့ြိေ ဖြိေု့ြြေျား၊ ြိေ်ကကားေားသူြေျားနှင့် Esports ဝါသောေှင် လူငယ်ြေျား ေက်နောက်သည်။ 

 အခြ်ေးအေားေွင် ပြည်ေယ်ဝေ်ကကီးချု ြ်က ပြေေ်ြော့ဂုဏ်န ာင် ကြေ္ဘာ့ချေ်ြီယံ Esports အားကစားအသင်းကုိ ဂုဏ်ပြုအြှောစကားနပြာ 

ကကားသည်။  

 ယင်းနောက် ပြေေ်ြောနုိင်ငံအီလက်ေနောေစ် အားကစားအြဲွ့ချု ြ် ဥက္ကဋ္ဌ နဒါက်ောနကာင်ပြေေ်စံက နကျးဇူးေင်စကားနပြာကကား 

သည်။ 

  က်လက်၍ ပြေေ်ြောနုိင်ငံအီလက်ေနောေစ် အားကစားအြဲွ့ချု ြ် ဦးန ာင်ောယက က Yangon Galacticos အားကစား အသင်း 

အေွက် ဂုဏ်ပြုချးီပြှေင့်နငွကျြ် သိေ်း ၁၀၀၀၀ အားလည်းနကာင်း၊ ပြေေ်ြော Esports အားကစားအြဲွ့ချု ြ်ြှေ ောဝေ်ေိှသူြေျားနှင့် နအာင်ြဲွေ 

လူငယ်အားကစားသြေားြေျား ေစ်ဦးချင်း ီအေွက် နောင်ကကီးဂါးဒင်းစီးေီး(Taunggy Garden City) ြှေ နြ ၄၀ x နြ ၆၀ အကျယ်ေှိ 

ဂေေ်နပြေကုိးကွက်ကုိလည်းနကာင်း ဂုဏ်ပြုချးီပြှေင့်သည်။ 

စာြေျက်နှာ ၈ သို ့   ► 


