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၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ (၇၈)နှစ်ရပြောက် လွတ်လပ်ရေးရန့အထိြေ်းအြေှတ်ဝန်ကကီးဌာနရပါင်းစုံ အားကစားပပိုင်ပွဲြေျား 

ကျင်းပရေးဆပ်ရကာ်ြေတီဉက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာနနှင့်  

ဟိုတယ်နှင့် ခေီးသွားလာရေးဝန်ကကီးဌာန ပပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး Jeng Phang ရနာ်ရတာင် 

၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ (၇၈)နှစ်ရပြောက် လွတ်လပ်ရေးရန့အထိြေ်းအြေှတ် ဝန်ကကီးဌာနရပါင်းစုံ ထုပ်ဆီးတိုး  

(အြေျ ို းသြေီး)၊ လွန်ဆွဲ(အြေျ ို းသား/အြေျ ို းသြေီး)ပပိုင်ပွဲ ယှဉ်ပပိုင်ရနြေှုြေျားအားတက်ရောက်ကကည့်ရှုအားရပး 

နေပြည်နော်၊ ဇေ်ေဝါရီလ  ၂ 

 အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီးဌာေမှ ကကီးမှူးကျင်းြသည့် 

၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ (၇၈) နှစ်နပမာက် လွေ်လြ်နရးနေ့အထိမ်းအမှေ် 

ဝေ်ကကီးဌာေနြါင်းစုံ ထုြ်ဆီးေုိး(အမျ ို းသမီး)ပြိုင်ြွဲ ြွဲစဉ်များနှင့် 

လွေ်ဆဲွ (အမျိုးသား/အမျိုးသမီး) ပြိုင်ြဲွများကုိ ယနေ့ ေံေက် (၇) ောရီမှ 

စေင်၍ နေပြည်နော် ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစားကွင်းရိှ နလ့ကျင့်နရး 

ကွင်းအမှေ်(၃)နှင့်(၄)ေ့ုိ၌ကျင်းြခ့ဲရာ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ (၇၈) နှစ်နပမာက် 

လွေ်လြ်နရးနေ့အထိမ်းအမှေ် ဝေ်ကကီးဌာေနြါင်းစံု အားကစားပြိုင်ြဲွများ 

ကျင်းြနရးဆြ်နကာ်မေီဉက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီး 

ဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့်ခရီးသွားလာနရးဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နထာင်စု 

ဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင်၊ ဒုေိယဝေ်ကကီးများပြစ်ကကသည့် 

ဉီးထိေ်လင်း၊ ဉီးဇင်မင်းထက်၊ ညွှေ်ကကားနရးမှူးချုြ် ဦးဉာဏ်နဇာ်ဦး၊ 

ဒုေိယညွှေ်ကကားနရးမှူးချုြ်များ၊ ဌာေဆိုင်ရာများမှ ောဝေ်ရှိြုဂ္ဂိုလ် 

များနှင့် အရာထမ်း/အမှုထမ်းများ၊ အားကစားဝါသောရှင်များ လာနရာက် 

ကကည့်ရှုအားနြးခဲ့သည်။ 

 ဉီးစွာ ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးနှင့်အြွဲ့သည် နလ့ကျင့်နရးကွင်း 

အမှေ် (၃) ၌ ဝေ်ကကီးဌာေနြါင်းစုံ လွေ်ဆွဲ(အမျ ို းသား/အမျ ို းသမီး)

ပြိုင်ြွဲ ယှဉ်ပြိုင်နေမှုများအား ကကည့်ရှုအားနြးခဲ့သည်။ လွေ်ဆွဲ

(အမျ ို းသမီး) ပြိုင်ြွဲ ရှုံးထွက်ြွဲစဉ်ေွင် ပြည်နထာင်စုရာထူးဝေ်အြွဲ့ 

အသင်းက ဉြနဒနရးရာနရးရာဝေ်ကကီးဌာေအသင်းကုိ (၂) ြဲွပြေ်ပြင့် 

လည်းနကာင်း၊ နုိင်ငံပခားနရးဝေ်ကကီးဌာေအသင်းက သာသောနရးနှင့် 

ယဉ်နကျးမှုဝေ်ကကီးဌာေအသင်းကုိ (၂) ြဲွပြေ်ပြင့်လည်းနကာင်း၊ ေယ်စြ် 

နရးရာဝေ်ကကီးဌာေအသင်းက လူမှုဝေ်ထမ်း၊ကယ်ဆယ်နရးနှင့် 

ပြေ်လည်နေရာချထားနရးဝေ်ကကီးဌာေအသင်းကို (၂) ြွဲ (၁) ြွဲပြင့် 

လည်းနကာင်း၊ အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီးဌာေအသင်းက 

ကာကွယ်နရးဝေ်ကကီးဌာေအသင်းကို (၂) ြွဲပြေ်ပြင့်လည်းနကာင်း 

အသီးသီးယှဉ်ပြိုင်အနိုင်ရရိှခဲ့သည်။ 

 လွေ်ဆွဲ (အမျ ို းသား)ပြိုင်ြွဲ ရှုံးထွက်ြွဲစဉ်များေွင် ကာကွယ်နရး 

ဝေ်ကကီးဌာေအသင်းက  အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီးဌာေ   

အသင်းကုိ (၂) ြဲွပြေ်ပြင့်လည်းနကာင်း၊ ဟုိေယ်နှင့်ခရီးသွားလာနရး 

ဝေ်ကကီးဌာေအသင်းက လျှစ်စစ်စွမ်းအားဝေ်ကကီးဌာေအသင်းကို (၂) 

ြွဲပြေ်ပြင့်လည်းနကာင်း၊ သယံဇာေနှင့်သဘာဝြေ်ဝေ်းကျင် 

ထိေ်းသိမ်းနရးဝေ်ကကီးဌာေအသင်းက ေယ်စြ်နရးရာဝေ်ကကီးဌာေ 

အသင်းကို (၂) ြွဲပြေ်ပြင့်လည်းနကာင်း၊ ပြည်ထဲနရးဝေ်ကကီးဌာေ 

အသင်းက ပြည်နထာင်စုရာထူးဝေ်အြွဲ့အသင်းကို (၂) ြွဲပြေ်ပြင့် 

လည်းနကာင်း အသီးသီးယှဉ်ပြိုင်အနိုင်ရရိှခဲ့သည်။  

 ဆက်လက်ပြီး ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးနှင့်အြွဲ့သည် နလ့ကျင့်နရး 

ကွင်းအမှေ် (၄) ၌ ဝေ်ကကီးဌာေနြါင်းစုံ ထုြ်ဆီးေုိး (အမျ ို းသမီး) 

ပြိုင်ြွဲယှဉ်ပြိုင်နေမှုများအား ကကည့်ရှုအားနြးခဲ့သည်။ ထုြ်ဆီးေုိး 

(အမျ ို းသမီး)ပြိုင်ြွဲ ရှုံးထွက်ြွဲစဉ်များေွင် ေယ်စြ်နရးရာဝေ်ကကီး 

ဌာေအသင်းက နဆာက်လုြ်နရးဝေ်ကကီးဌာေအသင်းကို (၆၇) မှေ် 

(၁) မှေ်ပြင့်လည်းနကာင်း၊ ပြည်ထဲနရးဝေ်ကကီးဌာေအသင်းက 

စီးြွား နရးနှင့်ကူးသေ်းနရာင်းဝယ်နရးဝေ်ကကီးဌာေအသင်းကုိ (၆၁) မှေ် 

(၀) မှေ်ပြင့်လည်းနကာင်း၊ သမဝါယမနှင့် နကျးလက်ြွံ့ပြိုးနရး 

ဝေ်ကကီးဌာေအသင်းက  ဟိုေယ်နှင့်ခရီးသွားလာနရးဝေ်ကကီးဌာေ 

အသင်းကို (၁၀) မှေ်၊ (၈) မှေ်ပြင့်လည်းနကာင်း၊ စိုက်ြျ ို းနရး၊ 

နမွးပမူနရးနှင့်ဆည်နပမာင်းဝေ်ကကီးဌာေအသင်းက အားကစားနှင့ ် 

လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီးဌာေအသင်းကို (၃၄) မှေ်၊ (၁၂) မှေ်ပြင့် 

လည်းနကာင်း အသီးသီးယှဉ်ပြိုင်အနိုင်ရရိှခဲ့သည်။  



နေပြည်နော်၊ ဇေ်ေဝါရီလ  ၃ 

 ပြည်နထာင်စုေယ်နပမ နေပြည်နော်နကာင်စီနှင့် ပမေ်မာနိုင်ငံ 

နပြးခုေ်ြစ်အြဲွ့ချု ြ်ေ့ုိ ြူးနြါင်းကျင်းြသည့် ၂၀၂၆ ခုနှစ် (၇၈) နှစ် 

နပမာက် လွေ်လြ်နရးနေ့အထိမ်းအမှေ် နေပြည်နော် မာရသွေ် 

ပြိုင်ြွဲ ယှဉ်ပြိုင်နေမှုများ၊ ဆုချးီပမှင့်ြွဲအခမ်းအေားနှင့် အားကစား 

နှင့်လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီးဌာေမှ ကကီးမှူးကျင်းြသည့် ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

(၇၈) နှစ်နပမာက် လွေ်လြ်နရးနေ့အထိမ်းအမှေ် ဝေ်ကကီးဌာေ 

နြါင်းစုံ လွေ်ဆွဲ(အမျ ို းသား/အမျ ို းသမီး)ပြိုင်ြွဲ၊ ထုြ်ဆီးေုိး

(အမျ ို းသမီး)ပြိုင်ြွဲ၊ နခါင်းအံုးရိုက်(အမျ ို းသား/အမျ ို းသမီး)ပြိုင်ြွဲ 

နှင့် နပြးခုေ်ြစ် (အမျ ို းသား/အမျ ို းသမီး)အနပြးပြိုင်ြွဲ ြွဲစဉ်များကုိ 

ယနေ့ေံေက် (၆) ောရီမှ စေင်၍ နေပြည်နော် ရာဇဌာေီလမ်း၊ 

ဥြ္ပါေ္တသန္တိနစေီနော် ဘုရားကွင်းနှင့် ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစားကွင်းရှိ 

နလ့ကျင့်နရးကွင်းအမှေ် (၁)၊ (၃) နှင့ ် (၄)ေို့၌ ကျင်းြခဲ့ရာ 

ပမေ်မာနိုင်ငံအုိလံြစ်နကာ်မေီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ် (၇၈)နှစ်နပမာက် 

လွေ်လြ်နရးနေ့အထိမ်းအမှေ် ဝေ်ကကီးဌာေနြါင်းစုံ အားကစား 

ပြိုင်ြွဲများ ကျင်းြနရးဆြ်နကာ်မေီဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ် 

နရးရာဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟိုေယ်နှင့ ်ခရီးသွားလာနရးဝေ်ကကီးဌာေ 

ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင်၊ နေပြည်နော် 

အားကစားနှင့ ်ကာယြညာနကာ်မေီ ောယက၊ နေပြည်နော် 

နကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ ဦးသေ်းထွေ်းဦး၊ ဒုေိယဝေ်ကကီးများ ပြစ်ကကသည့် 

ဦးထိေ်လင်း၊ ဦးဇင်မင်းထက်၊ နေပြည်နော်နကာင်စီဝင်များ၊ 

အားကစားနှင့်ကာယြညာဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနရးမှူးချု ြ်နှင့် ောဝေ်ရိှ 

ြုဂ္ဂ ိ ုလ်များ၊ အားကစားဝါသောရှင်များ လာနရာက်ကကည့်ရှု 

အားနြးခဲ့သည်။ 

 ဦးစွာ ၂၀၂၆ ခုန ှစ ် ၊ (၇၈) နှစ ်နပမာက် လွေ်လြ်နရးနေ့ 

အထိမ်းအမှေ် နေပြည်နော် မာရသွေ်ပြိုင်ြွဲများ စေင်ယှဉ်ပြိုင် 

နုိင်ရေ်အေွက် ၂၁ ကီလုိမီော အမျိုးသား/အမျိုးသမီး (အလွေ်ေေ်း) 

မာရသွေ်ပြိုင်ြွဲကို ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင် 

ကလည်းနကာင်း၊  အသက် ၁၄ နှစ်မှ ၁၆ နှစ်အေွင်း ၁၀ ကီလုိမီော 

(အမျ ို းသား/အမျ ို းသမီး) မာရသွေ်ပြိုင်ြွဲကို နေပြည်နော်နကာင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဦးသေ်းထွေ်းဦးကလည်းနကာင်း၊ အသက် ၁၃ နှစ်နအာက် 

၅ ကီလို မီော (အမျ ို းသား/အမျ ို းသမီး) မာရသွေ်ပြိုင်ြွဲများကို 

ဒုေိယဝေ်ကကီးများပြစ်ကကသည့် ဦးထိေ်လင်းနှင့် ဦးဇင်မင်းထက် 

ေို့ကလည်းနကာင်း အသီးသီးနသေေ်ြစ်နြာက်၍   ောလွှေ် 

နြးခ့ဲပြီးနောက် ယှဉ်ပြိုင်ြေ်းဝင်လာမှုများအား ကကည့်ရှုအားနြးခ့ဲသည်။ 

 ပြိုင်ြွဲများအပြီးေွင် ဆုချးီပမှင့်ြွဲအခမ်းအေားအား  ဆက်လက် 

ကျင်းြခဲ့ရာ ပြိုင်ြွဲများအသီးသီးေွင် ြထမ၊ ဒုေိယ၊ ေေိယ၊ 

စေုေ္ထ၊ ြဉ္စမ၊ နှစ်သိမ့်ဆုများရရိှခဲ့ကကသူများနှင့် ၂၁ ကီလိုမီော 

အမျ ို းသမီး (အလွေ်ေေ်း) မာရသွေ်ပြိုင်ြွဲေွင် စံချေိ် ၁:၂၄:၅၁   

(၁ ောရီ ၂၄ မိေစ် ၅၁ စက္ကေ့်)ပြင့် လူငယ်မျ ို းဆက်သစ် စံချေိ်သစ် 

ေင်နိုင်ခဲ့သည့် (Youth Camp)မှ နှင်းြွင့်နအာင်ေို့ကို အားကစား 

နှင့်လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့်ခရီးသွားလာနရးဝေ်ကကီး 

ဌာေ ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင်၊ 

နေပြည်နော်နကာင်စီ ဥက္ကဋ္ဌ ဦးသေ်းထွေ်းဦး၊ ဒုေိယဝေ်ကကီးများ 

ပြစ်ကကသည့် ဦးထိေ်လင်း၊ ဦးဇင်မင်းထက်၊ နေပြည်နော်နကာင်စီဝင်များ၊ 

အားကစားနှင့ ်ကာယြညာဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနရးမှူးချုြ်နှင့် 

ောဝေ်ရိှ ြုဂ္ဂိုလ်များက ေစ်ဦးချင်းဆုေံဆိြ်၊ ဂုဏ်ပြုဆုနကကးနငွ 

များနှင့် ထြ်နဆာင်းဂုဏ်ပြုချးီပမှင့်နငွများကို အသီးသီးနြးအြ် 

ချးီပမှင့်ခဲ့သည်။ 

 ထ့ုိနောက် ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးနှင့်အြဲွ့သည် ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစား 

ကွင်းရှိ နလ့ကျင့်နရးကွင်းအမှေ်(၃)၌ ကျင်းြလျက်ရိှသည့် ဝေ်ကကီး 

ဌာေနြါင်းစုံ လွေ်ဆွဲ(အမျ ို းသမီး)ပြိုင်ြွဲ ဆီမီးြိုင်ေယ်ြွဲစဉ်များ 

အပြစ် ပြည်နထာင်စုရာထူးဝေ်အြဲွ့အသင်းနှင့် နုိင်ငံပခားနရးဝေ်ကကီး 

ဌာေအသင်း၊ ေယ်စြ်နရးရာဝေ်ကကီးဌာေအသင်းနှင့် အားကစားနှင့် 

လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီးဌာေအသင်း၊ ဝေ်ကကီးဌာေနြါင်းစုံ လွေ်ဆွဲ 

(အမျ ို းသား)ပြိုင်ြွဲ ဆီမီးြိုင်ေယ်ြွဲစဉ်အပြစ် ကာကွယ်နရးဝေ်ကကီး 

ဌာေအသင်းနှင့် ဟိုေယ်နှင့်ခရီးသွားလာနရးဝေ်ကကီးဌာေအသင်း၊ 

သယံဇာေနှင့် သဘာဝြေ်ဝေ်းကျင်ထိေ်းသိမ်းနရးဝေ်ကကီးဌာေအသင်း 

နှင့် ပြည်ထဲနရးဝေ်ကကီးဌာေအသင်းေ့ုိ၏ ယှဉ်ပြိုင်နေမှုများအား 

လည်းနကာင်း၊ နလ့ကျင့်နရးကွင်းအမှေ် (၄) ၌ ကျင်းြလျက်ရိှသည့် 

ထုြ်ဆီးေုိး(အမျ ိုးသမီး)ပြိုင်ြဲွ ဆီမီးြုိင်ေယ်ြဲွစဉ်များအပြစ် ေယ်စြ် 

နရးရာဝေ်ကကီးဌာေအသင်းနှင့် ပြည်ထဲနရးဝေ်ကကီးဌာေအသင်း၊ သမဝါယမ 

နှင့်နကျးလက်ြံွ ပ့ြိုးနရးဝေ်ကကီးဌာေအသင်းနှင့် စုိက်ြျ ို းနရး၊နမွးပမူနရး 

နှင့် ဆည်နပမာင်းဝေ်ကကီးဌာေအသင်းေ့ုိ၏ ယှဉ်ပြိုင်နေမှုများအား 

လည်းနကာင်း၊ နလ့ကျင့်နရးကွင်းအမှေ်(၁)၌ ကျင်းြလျက်ရိှသည့် 

ဝေ်ကကီးဌာေနြါင်းစုံ နပြးခုေ်ြစ်(အမျ ို းသား/အမျ ို းသမီး) မီော 

၁၀၀၊ မီော ၂၀၀၊ မီော ၄၀၀ နှင့် မီော ၈၀၀ ပြိုင်ြဲွယှဉ်ပြိုင်နေမှုများအား 

လည်းနကာင်းလိုက်လံကကည့်ရှုအားနြးခဲ့နကကာင်း သိရသည်။ 
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ပမေ်မာနိုင်ငံအိုလံြစ်နကာ်မေီဥက္ကဋ္ဌ၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ် (၇၈)နှစ်နပမာက် လွေ်လြ်နရးနေ့အထိမ်းအမှေ် 

ဝေ်ကကီးဌာေနြါင်းစုံ အားကစားပြိုင်ြွဲများ ကျင်းြနရးဆြ်နကာ်မေီဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာ 

ဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟိုေယ်နှင့်ခရီးသွားလာနရးဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင် 

၂၀၂၆ ခုနှစ် (၇၈)နှစ်နပမာက် လွေ်လြ်နရးနေ့အထိမ်းအမှေ် နေပြည်နော်မာရသွေ်ပြိုင်ြွဲ 

ယှဉ်ပြိုင်နေမှုများ၊ ဆုချးီပမှင့်ြွဲအခမ်းအေားနှင့်ဝေ်ကကီးဌာေနြါင်းစုံ (အမျ ို းသား/အမျ ို းသမီး) 

အားကစားပြိုင်ြွဲများယှဉ်ပြိုင်နေမှုများအား လုိက်လံကကည့်ရှုအားနြး 



နေပြည်နော်၊ ဇေ်ေဝါရီလ  ၄ 

 အားကစားနှင့ ်လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟိုေယ်နှင့ ်ခရီး 

သွားလာနရးဝေ်ကကီးဌာေမှဦးနဆာင်ပြီး အနပခခံြညာအထက်ေေ်း 

နကျာင်း (အ.ထ.က-၆) နှင့် ြူးနြါင်း၍ ၂၀၂၆ ခုနှစ် (၇၈) နှစ်နပမာက် 

လွေ်လြ်နရးနေ့အထိမ်းအမှေ် အားကစားပြိုင်ြဲွများ၊ နြျာ်ြဲွရွှင်ြွဲ 

များနှင့် ဆုနြးြဲွအခမ်းအေားကုိ ယနေ့ေံေက်ြုိင်းေွင် နေပြည်နော်၊ 

ြျဉ်းမေားခရုိင်၊ ဇမ္ဗူသီရိပမို့ေယ်၊ နဘာဂသိဒ္ဓိရြ်ကွက်ရိှ အနပခခံြညာ 

အထက်ေေ်းနကျာင်း၌ကျင်းြခ့ဲရာ ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang 

နော်နောင်၊ ဒုေိယဝေ်ကကီးများ ပြစ်ကကသည့် ဦးထိေ်လင်း၊ 

ဦးဇင်မင်းထက်၊ ဦးပြိုးနဇာ်စိုး၊ ညွှေ်ကကားနရးမှူးချုြ်များ၊ ဒုေိယ 

အပမဲေမ်းအေွင်းဝေ်၊ ဒုေိယညွှေ်ကကားနရးမှူးချုြ်များနှင့်  ောဝေ်ရိှ 

သူများ ေက်နရာက်ကကည့်ရှုအားနြးခဲ့သည်။ 

 ယနေ့ အားကစားပြိုင်ြဲွနှင့်နြျာ်ြဲွရွှင်ြဲွ ြဲွစဉ်များအပြစ် နပြးခုေ်ြစ်၊ 

နဘာ်လီနဘာ၊ ြိုက်နကျာ်ပခင်း၊ ထုြ်ဆီးေိုး၊ လွေ်ဆွဲ၊ ယုေ်ခုေ်နပြး၊ 

အာလူးနကာက်၊ အိေ်စွြ်နပြး၊ အြ်ချည်ထုိး၊ စနကာရွက်၊ သံြုရာသီး 

ဇွေ်းကိုက်၊ နပခြူးနပြးပြိုင်ြွဲများေွင်Grade(1-12)မှ နကျာင်းသား/ 

နကျာင်းသူနလးများက နြျာ်နြျာ်ြါးြါး အသီးသီးဝင်နရာက် ယှဉ်ပြိုင် 

ခဲ့သည်။ 

 ပြိုင်ြွဲများအပြီးေွင် ဆုချးီပမှင့်ြွဲအား ဆက်လက်ကျင်းြခဲ့ရာ 

အားကစားပြိုင်ြွဲနှင့် နြျာ်ြွဲရွှင်ြွဲ ြွဲစဉ်များေွင် ဆုရရိှခဲ့ကကသည့် 

နကျာင်းသား/နကျာင်းသူနလးများကုိ ပမေ်မာနုိင်ငံအုိလံြစ်နကာ်မေီ 

ဉက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီးဌာေနှင့်  ဟိုေယ်နှင့်  

ခရီးသွားလာနရးဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang 

နော်နောင်၊ ဒုေိယဝေ်ကကီးများ၊ ညွှေ်ကကားနရးမှူးချုြ်များ၊ ဒုေိယ 

အပမဲေမ်းအေွင်းဝေ်နှင့် ဒုေိယညွှေ်ကကားနရးမှူးချုြ်များနှင့် 

ောဝေ်ရိှသူများက ဆုနကကးနငွများကုိ အသီးသီးနြးအြ်ချးီပမှင့်ခ့ဲသည်။ 

 အလားေူ စိုက်ြျ ို းနရး၊ နမွးပမူးနရးနှင့်ဆည်နပမာင်းဝေ်ကကီးဌာေ 

မှဦးနဆာင်ပြီး (အ.ထ.က-၅) ၌လည်းနကာင်း၊ သယံဇာေနှင့် 

သဘာဝြေ်ဝေ်းကျင်ထိေ်းသိမ်းနရးဝေ်ကကီးဌာေမှ ဦးနဆာင်ပြီး 

(အ.ထ.က-၇) ၌လည်းနကာင်း၊ လျှြ်စစ်စွမ်းအားဝေ်ကကီးဌာေမှ 

ဦးနဆာင်ပြီး (အ.ထ.က-၈) ၌လည်းနကာင်း၊ ပြည်ထဲနရးဝေ်ကကီး 

ဌာေမှဦးနဆာင်ပြီး (အ.ထ.က-၉) ၌လည်းနကာင်း၊ ေယ်စြ်နရးရာ 

ဝေ်ကကီးဌာေနှင့ ် ေိုင်းရင်းသားလူမျ ို းများနရးရာဝေ်ကကီးဌာေမှ 

ဦးနဆာင်ပြီး (အ.ထ.က-၁၀)၌လည်းနကာင်း၊ ပြေ်ကကားနရးဝေ်ကကီး 

ဌာေမှဦးနဆာင်ပြီး (အ.ထ.က-၁၁)၌လည်းနကာင်း၊ နဆာက်လုြ်နရး 

ဝေ်ကကီးဌာေမှဦးနဆာင်ပြီး (အ.လ.က-၃)၌လည်းနကာင်း၊ နေပြည်နော် 

ေိုင်းစစ်ဌာေချုြ်မှ ဦးနဆာင်ပြီးရွာနော်ရှိ (အ.ထ.က-၃)နှင့် 

ဥေ္တရသီရိပမို့ေယ်ရိှ (အ.ထ.က-၁၂) ေ့ုိ၌လည်းနကာင်း၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

(၇၈) နှစ်နပမာက် လွေ်လြ်နရးနေ့အထိမ်းအမှေ် အားကစား 

ပြိုင်ြွဲများ၊ နြျာ်ြွဲရွှင်ြွဲများနှင့် ဆုချးီပမှင့်ြွဲများကို နအာင်ပမင်စွာ 

ကျင်းြပြုလုြ်နိုင်နရးအေွက် အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီး 

ဌာေ၊ အားကစားနှင့်ကာယြညာဦးစီးဌာေမှ အားကစားကျွမ်းကျင် 

သည့် အားကစားမှူး(ေည်းပြ)များအား စေစ်ေကျောဝေ်နြးအြ် 

၍ နြါင်းစြ်နဆာင်ရွက်နြးခဲ့နကကာင်း သိရသည်။ 
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ပြေန်ြောနုိင်ငံအိုလံပစ်ရကာ်ြေတီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာနနှင့် ဟိုတယ်နှင့် 

ခေီးသွားလာရေးဝန်ကကီးဌာန ပပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး Jeng Phang ရနာ်ရတာင် ၂၀၂၆ ခုနှစ်              

(၇၈) နှစ်ရပြောက် လွတ်လပ်ရေးရန့အထိြေ်းအြေှတ် အားကစားပပိုင်ပွဲြေျား၊ ရပျာ်ပွဲေွှင်ပွဲြေျားနှင့် 

ဆုချးီပြေှင့်ပွဲတက်ရောက် 

ပပည်ရထာင်စုနယ်ရပြေ ရနပပည်ရတာ်ရကာင်စီ၏ ပင်ြေအားကစားကွင်း ြေီတာ ၄၀၀ Synthetic 

ရပပးလြေ်းခင်းကျင်းပခင်းနှင့် ြေိုးလံုရလလုံ အားကစားရုံ ပပန်လည်ပပုပပင်ပခင်းလုပ်ငန်း 

ရဆာင်ေွက်ရနြေှုြေျားအား လုိက်လံကကည့်ရှုစစ်ရဆး  

နေပြည်နော်၊ ဇေ်ေဝါရီလ ၅ 

 ပမေ်မာနိုင်ငံအုိလံြစ်နကာ်မေီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ် 

နရးရာဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟိုေယ်နှင့်ခရီးသွားလာနရးဝေ်ကကီးဌာေ 

ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင်သည် ဒုေိယ 

ဝေ်ကကီး ဦးထိေ်လင်း၊ အားကစားနှင့ ်ကာယြညာဦးစီးဌာေ 

ညွှေ်ကကားနရးမှူးချုြ် ဦးဉာဏ်နဇာ်ဦး၊ ဒုေိယအပမဲေမ်းအေွင်းဝေ် 

ဦးနကျာ်ဆေ်းနှင့်အေူ ောဝေ်ရှိသူများလိုက်ြါလျက် ယနေ့ 

မွေ်းလွဲြိ ုင်းေွင် မန္တနလးငလျင်နကကာင့် ထိခိုက်ြျက်စီးခဲ့သည့် 

ပြည်နထာင်စုေယ်နပမ နေပြည်နော်နကာင်စီ၏ ြင်မအားကစားကွင်း  

စာမျက်နှာ ၄ သ့ုိ ► 



စာမျက်နှာ ၅ သ့ုိ ► 

ရေ်ကုေ်၊ ဇေ်ေဝါရီ   ၁၃ 

 ပမေ်မာနိုင်ငံအုိလံြစ်နကာ်မေီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ် 

နရးရာဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟိုေယ်နှင့ ်ခရီးသွားလာနရးဝေ်ကကီးဌာေ 

ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင်သည် အားကစား 

နှင့်ကာယြညာဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနရးမှူးချုြ် ဦးဉာဏ်နဇာ်ဦးနှင့် 

ောဝေ်ရိှသူများလိုက်ြါလျက် ယနေ့မွေ်းလွဲြိုင်းေွင် ရေ်ကုေ်ေုိင်း 

နဒသကကီး နရွှပြည်သာပမို့ေယ်ရိှ ေဝရေ်အားကစားကွင်း အဆင့် 

ပမှင့်ေင်ေည်နဆာက်ပြီးစီးမှု အနပခအနေအား လိုက်လံကကည့်ရှု 

စစ်နဆးခဲ့သည်။  

 ဦးစွာ ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးသည် နရွှပြည်သာပမို့ေယ်ရိှ ေဝရေ် 

အားကစားကွင်းသ့ုိနရာက်ရိှပြီး ရေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီး အားကစား 

အဆင့်အေေ်း ြိုမိုေုိးေက်ပမင့်မားလာနစနရးနှင့် အများပြည်သူ 

လာနရာက်နလ့ကျင့်နိုင်နစနရးေ့ုိအေွက် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်  

ေုိင်းနဒသကကီးအစိုးရ  ဘေ်ဂျက် ၄၄၉.၃၁၀ သေ်းပြင့်  အဆင့်ပမင့် 
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ပပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး Jeng Phang ရနာ်ရတာင် ေန်ကုန်တိုင်းရေသကကီး၊ အားကစားကွင်း/

အားကစားရုံြေျားအား လုိက်လံကကည့်ရှုစစ်ရဆးပခင်းနှင့် 13th Asean Para Games သ့ုိ 

သွားရောက်ယှဉ်ပပိုင်ြေည့် အားကစားအဖွဲ့အား သွားရောက်ကကည့်ရှုအားရပး 

အားကစားရုံ (က) အဆင့် ကျေ်ရိှလုြ်ငေ်း (၅၀%) ရာခိုင်နှုေ်း၏ 

(၉၀%) ရာခိုင်နှုေ်း ေည်နဆာက်ပြီးစီးမှုအနပခအနေအား ကကည့်ရှု 

စစ်နဆးခဲ့ပြီး VIP ြွဲကကည့်စင် ေည်နဆာက်ထားရိှမှု အနပခအနေ၊ 

နလှကားလက်ရမ်းေြ်ဆင်ထားရိှမှုများ၊ နရလုိင်း၊ မီးလုိင်း သွယ်ေေ်း 

ထားရှိမှုစေစ်များ နကာင်းမွေ်နစနရး၊ သေ့်စင်ခေ်းနှင့် နရနှုေ် 

နပမာင်းများအား နရစီးနရလာနကာင်းမွေ်နစနရး၊ အနဆာက်အဦ 

များအား သေ်မှေ်စံချေိ်စံညွှေ်းနှင့်အညီ အရည်အနသွးပြည့်မီစွာ 

ေည်နဆာက်ပြီးစီးနိုင်နစနရးနှင့် အားကစားကွင်း/အားကစားရုံ 

နရရှည်ေည်ေ့ံနစနရးေ့ုိအေွက် ြုံမှေ်သေ့်ရှင်းနရးများ ပြုလုြ် 

ပြီး ထိေ်းသိမ်းနစာင့်နရှာက်သွားရေ်၊ နဘာလုံးကွင်းအေွင်း 

ပမက်ခင်းများ စိမ်းလေ်းစိုနပြနစနရးအေွက် ပမက်ပြေ်ပခင်းနှင့် 

ဂုိးေုိင်၊ ဂုိးြုိက်များ သစ်လွင်နကာင်းမွေ်နစနရးအေွက် လုြ်ငေ်းများ 

ြုံမှေ်နဆာင်ရွက်သွားရေ် ောဝေ်ရိှသူများကို   မှာကကားခဲ့ပြီးနောက် 

ပြစ်သည့် နရွှကကာြင်အားကစားကွင်းအေွင်းရိှ နဘာလုံးကွင်း 

ဂျြေ်ပမက်များ ပြေ်စိုက်နိုင်နရးအေွက် ကွင်းနပမညှိပခင်း၊ မီော 

၄၀၀ Synthetic နပြးလမ်းခင်းကျင်းပခင်းနှင့် မိုးလုံနလလုံ 

အားကစားရုံ ပြေ်လည်ပြုပြင်ပခင်းလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်နေမှု 

အနပခအနေများအား လိုက်လံကကည့်ရှုစစ်နဆးခဲ့သည်။ 

 ဦးစွာ ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးနှင့်အြွဲ့သည် မန္တနလးငလျင်ကကီး 

နကကာင့်ထိခိုက်ြျက်စီးခဲ့သည့် ပြည်နထာင်စုေယ်နပမ နေပြည်နော် 

နကာင်စီ၏ ြင်မအားကစားကွင်းပြစ်သည့် နရွှကကာြင်အားကစား 

ကွင်းအေွင်းရှိ နဘာလုံးကွင်းြျက်စီးခဲ ့မှုများအား အပမေ်ဆုံး 

အချေိ်မီ ပြေ်လည်ပြင်ဆင်နိုင်နရး၊ ကကိုေင်နမွးထားသည့် ဂျြေ် 

ပမက်များအား အချြ်လိုက်ပြေ်ကြ်ပြီး စိုက်ြျ ို းနိုင်နရးအေွက် 

ကွင်းနပမညှိပခင်း၊ နဘာလုံးကွင်းသဲခင်းပခင်းနှင့် နရြျေ်းစေစ် (Field   

Sprinkler) များအေွက် နရြိုက်များ အပမေ်ေြ်ဆင်ပြီးစီးနရး၊ 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနရးနှစ်၊ ပြည်နထာင်စုနငွလုံးနငွရင်း ရံြုံနငွ 

ပြင့် ေည်နဆာက်လျက်ရိှသည့် မီော ၄၀၀ Synthetic နပြးလမ်း 

အသစ်ပြေ်လည် ခင်းကျင်းနိုင်နရးအေွက် ြျက်စီးသွားသည့် 

ယခင်နပြးလမ်းအနဟာင်း ကွေ်ကရစ်ခင်းပခင်းပြီးစီးမှု အနပခအနေ 

အားလည်းနကာင်း၊ နြ (၄၈၀x၆၀) အနောက်ဘက် အထူးေေ်း 

ြွဲကကည့်စင်နှင့် နြ (၁၈၀x၁၅၀) မိုးလုံနလလုံအားကစားရုံနရှ့ 

မျက်နှာစာ Composite အပြားများ အပမေ်ေြ်ဆင်ပြီးစီးနရး၊ 

ြွဲကကည့်စင်များ၊ ေံရံများအား ပြုပြင်နဆာင်ရွက်ပြီးစီးမှုအနပခအနေ၊ 

နရလိုင်း၊ မီးလိုင်းစေစ်များ နကာင်းမွေ်နစနရးနှင့် LED ဘုေ်ပြား 

များအား ပြေ်လည်ပြုပြင်ပြီးစီးမှု အနပခအနေများအား လိုက်လံ 

ကကည့်ရှုစစ်နဆးခဲ့ပြီး ရှင်းလင်း နဆာင်ေွင် သက်ဆိုင်ရာကုမ္ပဏီမှ 

ောဝေ်ရှိသူက လုြ်ငေ်းနဆာင်ရွက်နေမှုများနှင့ ် ြေ်သက်ပြီး 

အနသးစိေ်ရှင်းလင်းေင်ပြခဲ ့ရာ ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးက 

Synthetic နပြးလမ်းအား သေ်မှေ်စံချေိ် စံညွှေ်းနှင် ့အညီ 

အရည်အနသွးပြည့်မီနစနရးနှင့် သေ်မှေ်ကာလအေွင်း အချေိ်မီ 

ပြီးစီးနစနရးေ့ုိအေွက် ောဝေ်ယူနဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့် သက်ဆုိင်ရာ 

ကုမ္ပဏီမှောဝေ်ရှိသူများကို မှာကကားခဲ့ပြီးနောက် အားကစားကွင်း 

စိမ်းလေ်းစိုနပြနစနရးအေွက် ခခုံနွယ်များရှင်းလင်းပခင်းနှင့် ြုံမှေ် 

ပမက်ပြေ်ပခင်းလုြ်ငေ်းများ နဆာင်ရွက်သွားရေ် ောဝေ်ရိှသူများ 

ကို  မှာကကားခဲ့နကကာင်း သိရသည်။ 

စာမျက်နှာ ၃ မှ အဆက် ► 



စာမျက်နှာ ၅ သ့ုိ ► 

ရေ်ကုေ်၊ ဇေ်ေဝါရီ   ၁၄ 

 ပမေ်မာနိုင်ငံအုိလံြစ်နကာ်မေီဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ် 

နရးရာဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟိုေယ်နှင့ ်ခရီးသွားလာနရးဝေ်ကကီးဌာေ 

ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင်သည် အားကစား 

နှင့်ကာယြညာဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနရးမှူးချုြ် ဦးဉာဏ်နဇာ်ဦးနှင့် 

ောဝေ်ရိှသူများလိုက်ြါလျက် ယမေ်နေ့ညနေြိုင်းေွင် ဒဂံုပမို့သစ် 

နပမာက်ြိုင်းရှိ ပမေ်မာနိုင်ငံမသေ်စွမ်း အားကစားအြွဲ့ချုြ်သို ့ 

သွားနရာက်၍ 13th Asean Para Games   ဝင်နရာက်ယှဉ်ပြိုင်မည့်   

Ministry Of Sports And Youth Affairs 

အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာန 
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ပပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး Jeng Phang ရနာ်ရတာင် 13th Asean Para Games ဝင်ရောက်ယှဉ်ပပိုင်ြေည့် 

ြေသန်စွြေ်းအားကစားအဖွဲ့ြေျား၏ ရလ့ကျင့်ရနြေှုြေျားအား ကကည့်ရှုအားရပးခဲ့ပပီး 

အားကစားနှင့်ကာယပညာသိပ္ပံ (ေန်ကုန်)ေှိ ဝန်ထြေ်းြေျားအား ရတွ့ဆုံအြေှာစကားရပပာကကား 

မသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့များ၏ နလ့ကျင့်နေမှုများအား လိုက်လံ 

ကကည့်ရှုအားနြးခဲ့သည်။ 

 ဦးစွာ ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးနှင့်အြွဲ့သည် 13th Asean Para 

Games သ့ုိ ဝင်နရာက်ယှဉ်ပြိုင်ရေ်အေွက် အားကစားေည်း 

အလိုက် နလ့ကျင့်လျက်ရှိသည့် မျက်မပမင်ဂုိးလ်နဘာ အားကစား 

သမားများ၏ နလ့ကျင့ ်နေမှုအားလည်းနကာင်း၊ ဘိ ုစီယာ 

အားကစားေည်းမှ အားကစားသမားနလ့ကျင့်နေမှုအားလည်းနကာင်း၊ 

အနလးမအားကစားေည်းမှ အားကစားသမား နလ့ကျင့ ်နေမှု  

အားကစားကွင်း/အားကစားရံုအား အဆင့်ပမင့်ေည်နဆာက်နြးပခင်း 

ပြင့် နရွှပြည်သာပမို့ေယ်ရိှ ကကက်နောင်၊ ြိုက်နကျာ်ပခင်း၊ ရိုးရာ 

ပခင်းလံုး၊ နဘာ်လီနဘာ၊ ေုိက်ကွမ်ဒုိ၊ ကရာနေး၊ ဘေ်စကက်နဘာ 

အစရှ ိသည့် အားကစားေည်းများ ြိ ုမိ ုြွ ံ ့ ပြိ ုးေိုးေက်လာပြီး 

မျ ိုးဆက်သစ်အားကစားသမားများ နြါ်ထွက်လာနုိင်မည်ပြစ်နကကာင်း 

နပြာကကားခဲ့သည်။ 

 ဆက်လက်ပြ ီ း ပြည်နထာင်စ ုဝေ ် ကကီးန ှင ့ ်  အြွ ဲ ့သည် 

နောင်ဥက္ကလာြပမို့ေယ်ရိှ ပမသီောအားကစားကွင်းသ့ုိ နရာက်ရိှ 

ပြီး ရေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီး အားကစားြွံ့ပြိုးေုိးေက်နရးအေွက် 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနရးနှစ်၊ ေုိင်းနဒသကကီးခွင့်ပြုရေ်ြုံနငွပြင့် 

နဘာလုံးကွင်း အဆင့်ပမှင့်ေင်ပခင်းနှင့် အလျား (၂၀၀)နြ၊ အေံ 

(၁၅၀)နြရှိ ြရိသေ်(၂၀၀၀)ဆံ့ မိ ုးလုံနလလုံ အားကစားရုံ 

ေည်နဆာက်နေမှု၊  ရေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီးအစုိးရအြဲွ့ရံုး ဘေ်ဂျက် 

ခွင့်ပြုရေ်ြုံနငွ ကျြ်သေ်း ၃၄၇.၄၆၀ ပြင့် နောင်ဥက္ကလာြပမို့ေယ် 

ပမသီော နဘာလုံးကွင်း ေည်နဆာက်ပခင်းလုြ်ငေ်း  Phase-2 

နဘာလုံးကွင်းအား အုေ်ခဲကျ ို းပြည့်ပခင်း၊ သဲပြည့်ပခင်း၊ ပမက် 

စိုက်ပခင်း၊ နရပြေ်းစေစ် ပြုလုြ်ထားရှိပခင်း၊ ၄ နှစ်ြိုင်း ေစ်ြိုင်း 

လက်မ Tube well နဆာင်ရွက်ပခင်း၊ ဂါလံ ၅၀၀၀၀ ဆံ့ Ground 

Tank  ေည်နဆာက်ပခင်းနှင့် နဘာလုံးကွင်းအကာ  Chain Link 

နဆာင်ရွက်ပခင်းလုြ်ငေ်း၊ နောင်ဥက္ကလာပမို့ေယ် ပမသီော 

အားကစားရုံ (၂၀၀နြ x ၁၅၀နြ) ေည်နဆာက်ပခင်းလုြ်ငေ်းအား 

ရေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီး အစိုးရအြွဲ့ရုံး ဘေ်ဂျက်ခွင့်ပြုရေ်ြုံနငွ 

ကျြ်သေ်း ၅၃၈၃.၁၄ အား အြိုင်း (၃) ြိုင်းခွဲ၍ ေည်နဆာက်နေမှု၊ 

ပမသီောအားကစားရုံ (၂၀၀နြ x ၁၅၀နြ) ေည်နဆာက်ပခင်း 

Phase-1  လုြ်ငေ်းအား ကျြ်သေ်း ၉၀၀.၀၀၀ ပြင့်  ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနရးနှစ် ရေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီးအစိုးရအြွဲ့ရုံး ဘေ်ဂျက် 

ခွင့်ပြုရေ်ြုံနငွပြင့် နဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ Phase-1 လုြ်ငေ်း၏ 

(၁၀၀)ရာခိုင်နှုေ်းနဆာင်ရွက်ပြီးစီးမှု၊ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာ နရးနှစ်၌  

ပမသီောအားကစားရုံ (၂၀၀နြ x ၁၅၀နြ) ေည်နဆာက်ပခင်း 

Phase-2 လုြ်ငေ်း ကျြ်သေ်း ၂၇၀၀.၀၀၀ ၏ ေည်နဆာက်နရး 

လုြ်ငေ်း၏ (၄၅) ရာခိုင်နှုေ်း နဆာင်ရွက်ပြီးစီးပြီပြစ်၍ Roof Truss 

လုြ်ငေ်းများ ဆက်လက်နဆာင်ရွက်နေမှု၊ ပမသီောအားကစားရံု 

ေည်နဆာက်ပခင်း  Phase-3 လုြ်ငေ်းကျြ်သေ်း ၁၇၈၃.၁၄၀ ပြင့် 

နဆာင်ရွက်ရမည့်လုြ်ငေ်းများထဲမှ 315 KVA Transformer 

ေြ်ဆင်နိုင်နရးနဆာင်ရွက်နေမှု၊ ရေ်ကုေ်ေိုင်းနဒသကကီးအစိုးရ 

အြွဲ့ရုံး ဘေ်ဂျက်ခွင့်ပြုရေ်ြုံနငွကျြ်သေ်း ၅၃၈၃.၁၄ ပြင့် 

ေည်နဆာက်လျက်ရှိသည့် နောင်ဥက္ကလာြပမို့ေယ် ပမသီော 

အားကစားရုံေည်နဆာက်ပခင်း (၂၀၀နြx ၁၅၀နြ) လုြ်ငေ်းမှာ 

လုြ်ငေ်းေစ်ခုလုံး၏ (၄၂) ရာခိုင်နှုေ်း နဆာင်ရွက်ပြီးစီးမှုစသည့် 

ေည်နဆာက်နရးလုြ်ငေ်းများ နဆာင်ရွက်နေမှုများနှင့် နဆာင်ရွက် 

ပြီးစီးမှု အနပခအနေများအား လိုက်လံကကည့်ရှုစစ်နဆးခဲ ့ ပြီး 

သေ်မှေ်ကာလအေွင်း အချေိ်မီပြီးစီးနစနရး၊ သေ်မှေ်စံချေိ်/

စံညွှေ်းနှင့်အညီ အရည်အနသွးပြည့်မီနစနရးေို့အေွက် ောဝေ်ရိှ 

သူများကို လိုအြ်သည်များ မှာကကားခဲ့သည်။ 

 ထို့နောက် ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးနှင့်အြွဲ့သည် ဒဂုံပမို့သစ် 

နပမာက်ြိုင်းရှိ ပမေ်မာနိုင်ငံ မသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့ချုြ်သို ့ 

သွားနရာက်၍ 13th Asean Para Games သ့ုိ ဝင်နရာက်ယှဉ်ပြိုင်ရေ် 

နလ့ကျင့်နေသည့် နရကူး၊ နပြးခုေ်ြစ်၊ စစ်ေုရင် ကစားသမားများ 

နလ့ကျင့်နေမှုေ့ုိအား လုိက်လံကကည့်ရှုအားနြးခ့ဲပြီးနောက် အားကစား 

သမားများအား ကျေ်းမာနရးအထူးဂရုစုိက်ကကရေ်လုိနကကာင်း၊ မိမိေ့ုိ 

နလ့ကျင့်ထားသည့်အေုိင်း ပြိုင်ြွဲေွင် မဆုေ်မေစ်နသာ ဇဲွ၊ 

စိေ်ဓာေ်ပြင့် အစွမ်းကုေ်ကကိုးစား ယှဉ်ပြိုင်သွားရေ်လိုနကကာင်း၊ 

နမျှာ်မှေ်းထားသည့်အေုိင်း နအာင်ပမင်မှုများရရိှပြီး နုိင်င့ံဂုဏ်နဆာင် 

နိုင်သူများပြစ်နအာင် အစွမ်းကုေ်ကကိုးစားသွားကကရေ် ေုိက်ေွေ်း 

မှာကကားခဲ့နကကာင်း သိရသည်။ 

စာမျက်နှာ ၄ မှ အဆက် ► 



စာမျက်နှာ ၇ သ့ုိ ► 

ရေ်ကုေ်၊ ဇေ်ေဝါရီ   ၁၅ 

 ပမေ်မာနိုင်ငံအုိလံြစ်နကာ်မေီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ် 

နရးရာဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟိုေယ်နှင့ ်ခရီးသွားလာနရးဝေ်ကကီးဌာေ 

ပြည်နထာင်စ ုဝေ ် ကကီး Jeng Phang နော်နောင်သည် 

ညွှေ်ကကားနရးမှူးချု ြ် ဦးဉာဏ်နဇာ်ဦးနှင့် ောဝေ်ရိှသူများလုိက်ြါလျက် 

ယမေ်နေ့ ညနေြိုင်းေွင် ကျ ိုက္ကဆံကွင်းအေွင်းရိှ အားကစားနှင့် 

ကာယြညာသိြ္ပံ (ရေ်ကုေ်)မှ အုြ်ချုြ်/ေည်းပြများနှင့် အားကစား 

သမားများ၏ အားကစားေည်းအလိုက် နလ့ကျင့်နေမှုများကို 

လိုက်လံကကည့်ရှု စစ်နဆးခဲ့သည်။ 

 ဦးစွာ ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးသည် အားကစားနှင့်ကာယြညာ 

သိြ္ပံ (ရေ်ကုေ်)မှ နရကူး၊ ကရာနေး၊ နလှနလှာ်၊ လက်နဝှ့၊ ဂျူဒုိ၊ 

ဗိုဗီေမ်၊ နဘာ်လီနဘာ၊ ြိုက်နကျာ်ပခင်း၊ အနလးမ၊ နပြးခုေ်ြစ်၊ 

နဘာလုံးနှင့် ဝူရှူးအားကစားအြွဲ့များမှ အားကစားသမားများ၏ 

နလ့ကျင့်နေမှုများအား လုိက်လံကကည့်ရှုစစ်နဆးခ့ဲပြီးနောက်  အုြ်ချု ြ်/ 

ေည်းပြများနှင့် အားကစားသမားများအားနေွ့ဆုံ၍ အမှာစကား 

နပြာကကားရာေွင် အားကစားနှင့ ်ကာယြညာသိြ္ပ ံ(ရေ်ကုေ်)

နကျာင်းကို ၁၉၉၇ ခုနှစ်၊ ဩဂုေ်လ ၁ ရက်က စေင်ြွင့်လှစ်ခဲ့ပြီး 

ယခုအချေိ်ေွင် ပမေ်မာ့လက်နရွးစင်အမျ ို းသား အားကစားသမား 

(၁၁၈) ဦး၊ အမျ ို းသမီးအားကစားသမား (၈၇) ဦး စုစုနြါင်း (၂၀၅) 

ဦးကို နမွးထုေ်နြးနိုင်ခဲ့ြါနကကာင်း၊ အုြ်ချုြ်/ေည်းပြများအနေပြင့် 
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အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာနနှင့် ဟိုတယ်နှင့်ခေီးသွားလာရေးဝန်ကကီးဌာန 

ပပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး Jeng Phang ရနာ်ရတာင် အားကစားနှင့်ကာယပညာသိပ္ပံ(ေန်ကုန်) ရကျာင်းေှိ 

သင်တန်းသား/သင်တန်းသူြေျား၏ ရလ့ကျင့်ရနြေှုြေျားအား လုိက်လံကကည့်ရှုစစ်ရဆး 

အားကစားေည်းများအလိုက်ကကံ့ခိုင်မှု၊ စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု၊ ေည်းစေစ်၊ 

ေည်းဗျူဟာ၊ ေည်းြရိယာယ်များကို ေေ်ကျွမ်းေားလည်ပြီး 

အရည်အချင်းရိှသည့် အားကစားသမားနကာင်းများ နမွးထုေ် 

နြးနိုင်နစနရးအေွက် စေစ်ေကျ သင်ကကားနလ့ကျင့်မှုများနှင့် 

နလ့လာဆေ်းစစ်မှုများ အပမဲမပြေ်ပြုလုြ်နြးသွားနစလိုနကကာင်း၊ 

အားကစားသမားများ၏ Muscle  များ ြွံ့ပြိုးေိုးေက်နကာင်းမွေ် 

နစရေ်နှင့် ေည်းစေစ်အနပခခံနကာင်းမွေ်နစရေ် အနပခခံကစ၍ 

စေစ်ေကျ နလ့ကျင့်သင်ကကားနြးနစလိုနကကာင်း၊  အားကစား 

သမားများကလည်း ေည်းပြဆရာများ၏ သင်ကကားပြသလမ်းညွှေ်မှု 

များကို နလးစားလိုက်ောသွားကကနစလိုနကကာင်း၊ ၂၀၂၇ ခုနှစ် 

အနရှ ့နောင်အာရှအားကစားပြ ိ ုင ်ြ ွ ဲ၌ ြါဝင ်ယှဉ ် ပြ ိ ုင ်မည့ ်  

လက်နရွးစင်အားကစားသမားနဟာင်းများနှင့်အေူ အင်အားပြည့် 

ဝင်နရာက်ယှဉ်ပြိုင်နိ ုင်ရေ်အေွက် ကကိုးစားနလ့ကျင့်သွားကက 

နစလိုနကကာင်း၊ အရည်အချင်းရိှသည့်  အားကစားသမားနကာင်း 

များအပြစ် နောင်လာမည့် အနရှ့နောင်အာရှအားကစားပြိုင်ြွဲ 

များေွင် ြါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ခွင့်ရရိှပြီး နအာင်ပမင်မှုဆုေံဆိြ်များ ရရှိ 

နအာင် ယခုအချေိ်မှစေင်၍ ေည်းစေစ်၊ ေည်းဗျူဟာများကို 

ကျွမ်းကျင်ြိုင်နိုင်နအာင် ကကိမ်ြေ်များစွာ ကကိုးစားနလ့ကျင့်သွားရေ် 

လိုနကကာင်း၊ အရည်အချင်းရှိသည့် အားကစားသမားများ၏ ဘဝ 

နောင်နရးနကာင်းမွေ်နစနရးအေွက် မိမိေ့ုိဝေ်ကကီးဌာေနှင့် အပခား 

ေ့ုိအားလည်းနကာင်း၊ ထိုင်လျက်နဘာ်လီနဘာ အားကစားသမား 

များ နလ့ကျင့်နေမှုေ့ုိအားလည်းနကာင်း ကကည့်ရှုအားနြးခဲ့ပြီး 

နောက် အုြ်ချုြ်/ေည်းပြများနှင့် အားကစားသမားများ အားလုံး 

ကျေ်းမာနရး အထူးဂရုစိုက်ကကရေ်လိုနကကာင်း၊ မိမိေ့ုိနမျှာ်မှေ်း 

ထားသည့်အေိုင်း နရွှေံဆိြ်ဆုများရရှ ိနအာင် အစွမ်းကုေ် 

ကကိုးစားသွားကကရေ်၊ ပြိုင်ြွဲယှဉ်ပြိုင်ရာ၌ နောက်ဆုံးအချေိ်အထိ 

မနလျာ့နသာ ဇွဲ၊ စိေ်ဓာေ်ပြင့် ကကိုးစားသွားကကရေ်၊ မသေ်နြမယ့် 

နိုင်ငံ့ဂုဏ်ကို အားကစားပြင့် စွမ်းနဆာင်နိုင်သူများပြစ်နအာင် 

အစွမ်းကုေ်ကကိုးစားသွားရေ် ေုိက်ေွေ်းမှာကကားခဲ့သည်။ 

 အားကစားနှင့်ကာယြညာသိြ္ပံ(ရေ်ကုေ်)ရိှ ပြည်နထာင်စုခေ်းမ၌ 

အားကစားနှင့်ကာယြညာဦးစီးဌာေ၊ အားကစားနှင့်ကာယြညာ 

သိြ္ပံ(ရေ်ကုေ်)မှ အရာထမ်း၊ အမှုထမ်းများ၊ အားကစားနှင့်ြညာနရး 

နြါင်းစြ် အထက်ေေ်းနကျာင်းမှ နကျာင်းအုြ်ဆရာမကကီး၊ ဆရာ/

ဆရာမများအား ရင်းရင်းနှီးနှီးပြင့်နေွ့ဆုံ အမှာစကားနပြာကကား 

ရာေွင် အားကစားကဏ္ဍ၊ ြညာနရးကဏ္ဍများနှင့် ြေ်သက်ပြီး 

အားကစားသမားများ၏ နလ့ကျင့်နေမှုများနှင့်  နအာင်ပမင်မှုများ  

ရရှိနစနရး၊ ြညာနရးနအာင်ချက်ပမင့်မားနစနရး၊ ေက္ကသိုလ် 

ဝင်ေေ်း စာနမးြွဲေွင်နအာင်ပမင်သူများပြီး နအာင်ချက်နကာင်းမွေ် 

နစနရးေ့ုိအေွက် ဝုိင်းဝေ်းြူးနြါင်း နဆာင်ရွက်နြးသွားရေ် ေုိက်ေွေ်း 

မှာကကားခဲ့သည်။ 

 ဌာေခွဲအလိုက် ဝေ်ထမ်းများက သက်ဆိုင်ရာကဏ္ဍများအလိုက် 

အသီးသီးေင်ပြနဆွးနနွးခ့ဲရာ အားကစားနှင့်ကာယြညာဦးစီးဌာေ 

ညွှေ်ကကားနရးမှူးချုြ်က ေင်ပြချက်များအား ပြေ်လည်ရှင်းလင်း 

နပြကကားခဲ့သည်။ 

 ထို့နောက် ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးက ေိဂုံးချုြ်အမှာစကား 

နပြာကကားရာေွင် လုံခခုံနရးအထူးဂရုစိုက်ရေ်၊ အားကစား 

နအာင်ပမင်မှုအေွက် နဆးြညာနှင့်စိေ်ြညာရြ် နြါင်းစြ်နဆာင် 

ရွက်ရေ်၊ ဗလငါးေေ်နှင့်ပြည့်စုံပြီး စိေ်ဓာေ်နကာင်းမွေ်သည့် 

အားကစားသမားများပြစ်ရေ်၊ မိသားစုစိေ်ဓာေ်ပြင့် အပြုသနဘာ 

နဆာင်ပြီး လုြ်ငေ်းောဝေ်များကို ဝုိင်းဝေ်းစုနြါင်းနဆာင်ရွက်ကာ 

အားကစားအဆင့်အေေ်း ြိုမိုေုိးေက်နအာင်ပမင်နအာင် ကကိုးစား 

ကကရေ် ေုိက်ေွေ်းမှာကကားခဲ့နကကာင်း သိရသည်။ 

စာမျက်နှာ ၅ မှ အဆက် ► 



နေပြည်နော်၊ ဇေ်ေဝါရီ ၁၇ 

 ပမေ်မာနုိင်ငံအုိလံြစ်နကာ်မေီဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာ 

ဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့်ခရီးသွားလာနရးဝေ်ကကီးဌာေ၊ ပြည်နထာင်စု 

ဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင်သည် မန္တနလးေုိင်းနဒသကကီး 

အားကစားနှင့်ကာယြညာဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနရးမှူးနှင့် ောဝေ်ရိှ 

သူများလုိက်ြါလျက် နနွရာသီအားကစားသင်ေေ်းများ ြွင့်လှစ်သင်ကကား 

နလ့ကျင့်နြးနိုင်နစနရး၊ သိြ္ပံသင်ေေ်းသားနှင့် မျ ို းဆက်သစ် 

လူငယ်အားကစားသမားများ ြုိမုိနမွးထုေ်နြးနုိင်နစနရးေ့ုိအေွက် 

ယနေ့ေံေက်ြိုင်းေွင် မန္တနလးေုိင်းနဒသကကီး၊ ပြင်ဦးလွင်ခရိုင် 

အေွင်းရိှ အားကစားကွင်း/အားကစားရုံများအား လိုက်လံကကည့်ရှု 

စစ်နဆးခဲ့သည်။ 

 ဦးစွာ ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးနှင့်အြဲွ့သည် မန္တနလးေုိင်းနဒသကကီး၊ 

ပြင်ဦးလွင်ခရိုင် အားကစားကွင်း/အားကစားရုံသ့ုိ သွားနရာက်ပြီး 

နဘာလုံးကွင်း၊ အထူးေေ်းြွဲကကည့်စင်၊ VIP ဧည့်ရိြ်သာေို့အား 

လိုက်လံကကည့်ရှုစစ်နဆးခဲ့ပြီး ပမေ်မာ့အားကစား ြွံ့ပြိုးေုိးေက် 

လာနစနရး၊ မန္တနလးေုိင်းနဒသကကီး အားကစားအဆင့်အေေ်း 

ြိုမိုေုိးေက်ပမင့်မားလာနစနရး၊ နနွရာသီအားကစားသင်ေေ်းများ 

ြွင့်လှစ် သင်ကကားနလ့ကျင့်နြးနိုင်နစနရး၊ သိြ္ပံသင်ေေ်းသားနှင့် 

မျ ို းဆက်သစ် လူငယ်အားကစားသမားများ ြိုမိုနမွးထုေ်နြးနိုင် 

နစနရး၊ အားကစားဝါသောြါသည့် လူငယ်များနှင့်ပြည်သူများ 

လာနရာက် နလ့ကျင့်မှုပြုလုြ်လျက်ရှိသည့် အားကစားကွင်း/

အားကစားရုံ အေွင်း/အပြင်နှင့် ြေ်ဝေ်းကျင် အပမဲေမ်းသေ့်ရှင်း 

သာယာလှြနစနရးနှင့် နဘာလုံးကွင်းပမက်ခင်းများ စိမ်းလေ်းစိုနပြ 

၍ ညီညာလှြနစနရးအေွက် နရပြေ်းစေစ် (Sprinkler) များ 

ပြေ်လည်ပြုပြင်ေြ်ဆင်သွားရေ်၊ သေ့်ရှင်းနရးနှင့် ပမက်ပြေ်ပခင်း 

လုြ်ငေ်းများ ြုံမှေ်နဆာင်ရွက်သွားရေ်လိုနကကာင်း၊ အဝင်မုခ်ဦး 

ဆိုင်းဘုေ်ဗီနိုင်းနှင့် အထူးေေ်းြွဲကကည့်စင်မျက်နှာစာ ေြူးစည်း 

ေေ်း(ြေ်းဆွဲ)အသစ် ပြေ်လည်ပြုပြင်ေြ်ဆင်ပခင်း၊ အထူးေေ်း 

ြွဲကကည့်စင်၊ Inner Fence ေုိင်နအာက်နပခ၊ အုေ်ခုံ၊ VIP 

ဧည့်ရိြ်သာရှိ နရစင်နှင့် အားကစားရုံ ခေ်းမေံရံေ့ုိအား ပြေ်လည် 

နဆးသုေ်သွားရေ်လိုနကကာင်း၊  အားကစားကွင်း/အားကစားရုံနှင့်  
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ပပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး Jeng Phang ရနာ်ရတာင် ရနွောသီအားကစားသင်တန်းြေျား ဖွင့်လှစ်သင်ကကား 

ရလ့ကျင့်ရပးနုိင်ရစရေး၊ သိပ္ပံသင်တန်းသားနှင့် ြေျ ို းဆက်သစ်လူငယ်အားကစားသြေားြေျား ပိုြေိုရြေွးထုတ် 

ရပးနိုင်ရစရေးတို့အတွက် ပပင်ဦးလွင်ခရိုင်အတွင်းေှိ အားကစားကွင်း/အားကစားရုံြေျားအား 

လုိက်လံကကည့်ရှုစစ်ရဆး 

ရုံးအနဆာက်အဦများ နရရှည်ေည်ေ့ံနစနရးေ့ုိအေွက် ြုံမှေ် 

ထိေ်းသိမ်းနဆာင်ရွက်သွားရေ်လုိနကကာင်း၊ မျ ို းဆက်သစ် အားကစား 

သမားများစွာ နြါ်ထွက်လာနစနရးအေွက် ေုိင်းနဒသကကီးနှင့် 

ပြည်ေယ်များမှ ောဝေ်ရိှသူများနှင့် နြါင်းစြ်ညှိနှိုင်း၍ ေုိင်း၊ ခရိုင်၊ 

ပမို့ေယ်နှင့် နကျာင်းအဆင့်ပြိုင်ြဲွများကုိ စဉ်ဆက်မပြေ် ကျင်းြပြုလုြ် 

နြးပခင်းပြင့် မန္တနလးေုိင်းနဒသကကီး အားကစားအဆင့်အေေ်း 

ြုိမုိြံွ ပ့ြိ းုေုိးေက်နအာင် အနကာင်အထည်နြာ် နဆာင်ရွက်သွားရေ် 

ောဝေ်ရိှသူများကို ေုိက်ေွေ်းမှာကကားခဲ့သည်။ 

 ဆက်လက်ပြီး ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးသည်  မန္တနလးေုိင်းနဒသကကီး၊ 

ပြင်ဦးလွင်ခရိုင် အားကစားနှင့်ကာယြညာဦးစီးဌာေရုံး၌ ဝေ်ထမ်း 

များအား ရင်းရင်းနှီးနှီးနေွ့ဆုံ၍ ဝေ်ထမ်းများအနေပြင့် အုြ်ချုြ်မှု 

ကိစ္စ ထူးပခားပြစ်စဉ်များ မပြစ်ြွားနစနရးအေွက် လုံခခုံနရးအသိ၊ 

လံုခခုံနရးသေိပြင့် သွားလာနေထုိင်ကကရေ်လုိနကကာင်း၊ နုိင်င့ံဝေ်ထမ်း 

သစ္စာအဓိဋ္ဌာေ် (၆) ချက်နှင့် နိုင်င့ံဝေ်ထမ်းကျင့်ဝေ် အြါး (၃၀) 

ေ့ုိကို နလ့လာကျက်မှေ်၍ နလးစားလိုက်ောသွားရေ်လိုနကကာင်း၊ 

မိမိဌာေ၏ အားကစားလုြ်ငေ်းများ နအာင်ပမင်နစရေ်နှင့် မန္တနလးေုိင်း 

နဒသကကီး အားကစားအဆင့်အေေ်း ြိုမိုေိုးေက်ပမင့်မားလာ 

နစရေ်အေွက် အားကစားအနထာက်အကူပြု လုြ်ငေ်းများကုိ 

သက်ဆိုင်ရာ ဌာေများနှင့် ချေ်ိဆက်၍ အနကာင်အထည်နြာ် 

နဆာင်ရွက်သွားရေ်လိုနကကာင်း၊ နနွရာသီ အားကစားသင်ေေ်းများ 

ြွင့်လှစ်သင်ကကားနလ့ကျင့်နြးနိုင်နစနရး၊ သိြ္ပံသင်ေေ်းသားနှင့် 

မျ ို းဆက်သစ် လူငယ်အားကစားသမားများ ြိုမိုနမွးထုေ်နြးနိုင် 

နစနရးေို့အေွက် မိမိေို ့အား နြးအြ်ထားသည့် ောဝေ်နှင့် 

ဝေ္တရားများကို ကိုယ်စွမ်းဉာဏ်စွမ်းရိှသမျှ အစွမ်းကုေ် ကကိုးစား 

အားထုေ်သွားရေ်နှင့် ဝေ်ထမ်းအချင်းချင်း စည်းစည်းလုံးလုံးပြင့် 

မိသားစုစိေ်ထားရိှပြီး ရုိင်းြင်းကူညီနဆာင်ရွက်သွားရေ်လုိနကကာင်း 

ေုိက်ေွေ်းမှာကကားခဲ့ပြီးနောက် ဝေ်ထမ်းများ၏ ေင်ပြချက်များနှင့် 

လိုအြ်ချက်များကို ပြည့်ဆည်းနဆာင်ရွက်နြးခဲ့ပြီး ဝေ်ထမ်းများ 

နေထိုင်၊ စားနသာက်မှုများ အဆင်နပြနစနရးအေွက် ဆေ်၊ ဆီ၊ 

နခါက်ဆဲွနပခာက်စသည့် စားနသာက်ကုေ်ြစ္စည်းများအား နထာက်ြ့ံ 

လှူဒါေ်းနြးအြ်ခဲ့နကကာင်း သိရသည်။ 

ဝေ်ကကီးဌာေများေွင်ဝေ်ထမ်းအပြစ် အလုြ်ခေ့်အြ်နြးပခင်းများကုိ 

လည်း စီမံနဆာင်ရွက်နြးသွားမည်ပြစ်နကကာင်း၊ အားကစားသမား 

များအနေပြင့် ြညာနရးေွင်ထူးချွေ်ထက်ပမက်ပြီး   အားကစားြိုင်း  

ေွင်လည်း ထူးချွေ်ထက်ပမက်သည့် နိုင်င့ံဂုဏ်နဆာင်အားကစား 

သမားနကာင်းများပြစ်နအာင် အပမဲေမ်းကကိုးစားနလ့ကျင့်သွားကက 

ရေ် ေုိက်ေွေ်းမှာကကားခဲ့နကကာင်း သိရသည်။  

စာမျက်နှာ ၆ မှ အဆက် ► 



စာမျက်နှာ ၉ သ့ုိ ► 

နေပြည်နော်၊ ဇေ်ေဝါရီ ၁၈ 

 ပမေ်မာနုိင်ငံအုိလံြစ်နကာ်မေီဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာ 

ဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့်ခရီးသွားလာနရးဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နထာင်စု 

ဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင်သည် မန္တနလးေုိင်းနဒသကကီး 

အားကစားနှင့ ်ကာယြညာဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနရးမှူးနှင့ ်အေူ 

ောဝေ်ရိှသူများလိုက်ြါလျက် ယနေ့ေံေက်ြိုင်းေွင် မန္တနလးငလျင် 

ဒဏ်နကကာင့် ထိခုိက်ြျက်စီးခ့ဲသည့် မန္တနလးေုိင်းနဒသကကီးအေွင်းရိှ 

အားကစားကွင်း/အားကစားရုံများအား ငလျင်အပြီး ေည်နဆာက် 

နရးလုြ်ငေ်း ပြေ်လည်ပြုပြင်နဆာင်ရွက်နေမှုအနပခအနေများအား 

လိုက်လံကကည့်ရှုစစ်နဆးခဲ့သည်။  

 ဦးစွာ ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးနှင့်အြွဲ့သည် ချမ်းပမသာစည်ပမို့ေယ် 

ရိှ မန္တလာသီရိအားကစားကွင်းသ့ုိ သွားနရာက်၍ ငလျင်အပြီး 

ေည်နဆာက်နရးလုြ်ငေ်း ပြေ်လည်ပြုပြင် နဆာင်ရွက်နေမှု 

အနပခအနေများအား လုိက်လံကကည့်ရှုစစ်နဆးခ့ဲပြီး အားကစားကွင်း/ 

အားကစားရံုများအား သေ်မှေ်စံချေ်ိ/စံညွှေ်းနှင့်အညီ အရည်အနသွး 

ပြည့်မီနစနရး၊ သေ်မှေ်ကာလအေွင်း အချေိ်မီပြေ်လည်ပြုပြင် 

ပြီးစီးနိုင်နစနရးအေွက် သက်ဆိုင်ရာကုမ္ပဏီ၊ အရည်အနသွး 

စစ်နဆးသည့် (QC) ကုမ္ပဏီနှင့် ဝေ်ကကီးဌာေမှ ောဝေ်ရိှသူများက 

စိစစ်ကကြ်မေ်နဆာင်ရွက်သွားရေ်လုိနကကာင်း၊ နဘာလံုးကွင်း ပမက်ခင်း 

များ စိမ်းလေ်းစိုနပြနစနရး၊  နဘာလုံးကွင်း နရစိမ့်နပမာင်းများနှင့် 

နရပြေ်းစေစ်(Sprinkler)များ နကာင်းမွေ်နစနရး၊ နဘာလုံးကွင်း 

ဂုိးေုိင်၊ ဂုိးြိုက်များနှင့် Corner ေုိင်များ စေစ်ေကျေြ်ဆင်ထား 

ရိှနရး၊ နရလံုနလာက်စွာရရိှနစနရးနှင့် နရလုိင်း၊ မီးလုိင်းများ နကာင်းမွေ်  
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အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာနနှင့် ဟိုတယ်နှင့်ခေီးသွားလာရေးဝန်ကကီးဌာန 

ပပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး Jeng Phang ရနာ်ရတာင် ြေန္တရလးငလျင်ေဏ်ရကကာင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် 

ြေန္တရလးတိုင်းရေသကကီးအတွင်းေှိ ငလျင်အပပီးတည်ရဆာက်ရေး၊ ပပန်လည်ပပုပပင်ရဆာင်ေွက်ရနြေှု 

အရပခအရနြေျားအား လုိက်လံကကည့်ရှုစစ်ရဆး 

နစနရးေို့အေွက် နရစင်ေည်နဆာက်ထားရှိမှု အနပခအနေ၊ 

မန္တနလးေိုင်းနဒသကကီး အားကစားအဆင့်အေေ်း ြိုမိုေုိးေက် 

ပမင့်မားလာနစနရး၊ နနွရာသီအားကစားသင်ေေ်းများ ြွင့်လှစ်သင်ကကား 

နလ့ကျင့်နြးနုိင်နစနရး၊ သိြ္ပံသင်ေေ်းသားနှင့် မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ် 

အားကစားသမားများ ြိုမိုနမွးထုေ် နြးနိုင်နစနရးေို့အေွက် 

သက်ဆိုင်ရာဌာေများနှင့် ချေိ်ဆက်၍ ဆက်လက်အနကာင် 

အထည်နြာ်နဆာင်ရွက်သွားရေ် ောဝေ်ရိှသူများကုိမှာကကားခ့ဲသည်။  

 ဆက်လက်ပြီး ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးနှင့်အြဲွ့သည် ချမ်းနအးသာစံ 

ပမို့ေယ်၊ ဗထူးအားကစားကွင်းရိှ ဗထူးမိုးလုံနလလုံ အားကစားရုံသို့ 

သွားနရာက်ကကည့်ရှုစစ်နဆးခဲ့ပြီးနောက် မိုးလုံနလလုံ အားကစားရံု 

နရရှည်ေည်ေ့ံနစနရး၊ ခိုငှက်များ မဝင်နရာက်နိုင်နစနရးအေွက် 

သံဇကာများပြင့် စေစ်ေကျကာရံသွားရေ်၊ အားကစားရံု ြေ်ဝေ်းကျင် 

သေ့်ရှင်းသြ်ရြ်မှုရိှနစရေ်နှင့် ပြည်သူများလာနရာက် နလ့ကျင့် 

ကစားနုိင်နစနရးေ့ုိအေွက် စေစ်ေကျထိေ်းသိမ်းနဆာင်ရွက်သွားရေ် 

လုိနကကာင်း၊ ောဝေ်ရိှသူများကို လိုအြ်သည်များမှာကကားခဲ့ပြီး 

နောက် မန္တနလးေုိင်းနဒသကကီး အားကစားနှင့်ကာယြညာဦးစီး 

ဌာေမှ အရာထမ်း/အမှုထမ်း ဝေ်ထမ်းများအား ရင်းရင်းနှီးနှီး 

နေွ့ဆုံခဲ့ပြီး သက်ဆိုင်ရာ ေုိင်းနဒသကကီးအစိုးရအြွဲ့ဝင်များမှ 

ောဝေ်ရိှသူများနှင့်ချေ်ိဆက်ပြီး အားကစားကဏ္ဍ ြုိမုိြံွ ပ့ြိုးေုိးေက် 

နစနရးအေွက် နြါင်းစြ်အနကာင်အထည်နြာ် နဆာင်ရွက် 

သွားရေ်မှာကကားခဲ့ပြီး ဝေ်ထမ်းများ၏ လိုအြ်ချက်များအား 

ပြည့်ဆည်းနဆာင်ရွက်နြးခဲ့နကကာင်း သိရသည်။ 

ပမစ်ကကီးေားပမို့၊ ဇေ်ေဝါရီလ ၂ဝ 

 ပမေ်မာနုိင်ငံအုိလံြစ်နကာ်မေီဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာ 

ဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့်ခရီးသွားလာနရးဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နထာင်စု 

ဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင်သည် ကချင်ပြည်ေယ် နဘာလုံး 

လက်နရွးစင်နဟာင်းများအသင်း (Kachin Old Star) အြွဲ့ချုြ် 

ရုံးခေ်းသစ်ြွင့်ြွဲအခမ်းအေားသ့ုိ ေက်နရာက်ခဲ့ပြီး ကချင်နဘာလုံး 

အကယ်ဒမီ၏ အဆင့်ပမင့် (၃) လသင်ေေ်း U-14 ၊ U-17 နှင့် 

အမျ ို းသမီး U-25 နဘာလုံးအသင်းများ၏ နလ့ကျင့်မှုများကို 

ကကည့်ရှုစစ်နဆးကာ အားကစားဝေ်စုံများ နထာက်ြံ့နြးအြ် 

ခဲ့ြါသည်။ 

ကချင်ပပည်နယ်ရောလံုးဖွံ့ပဖိုးရေးလုပ်ငန်းြေျားအား ပပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး Jeng Phang ရနာ်ရတာင် 

ကကည့်ရှုစစ်ရဆးပပီး အားကစားဝတ်စုံြေျားရထာက်ပံ့ရပး 



စာမျက်နှာ ၁၀ သ့ုိ  ► 

ပမစ်ကကီးေား၊ ဇေ်ေဝါရီ ၂၁  

 အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့်ခရီး 

သွားလာနရးဝေ်ကကီးဌာေ၊ ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang 

နော်နောင်သည် ကချင်ပြည်ေယ်အစုိးရအြဲွ့ဝင် စီးြွားနရးရာဝေ်ကကီး 

ဦးမျ ို းနဆွနှင့် ဟုိေယ်နှင့်ခရီးသွားလာနရး ညွှေ်ကကားမှုဦးစီးဌာေ 

ောဝေ်ရိှသူများလိုက်ြါ၍ ဇေ်ေဝါရီ ၂၁ ရက်က ပမစ်ကကီးေားပမို့ 

Shwe Hee Hotel နှင့် Jade Garden Hotel သ့ုိ သွားနရာက် 

ကကည့်ရှုစစ်နဆးခဲ့ကကသည်။ 

 ထိုသ့ုိ ကကည့်ရှုစစ်နဆးရာေွင် ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးသည် 

ဟုိေယ်များ၏ ဂုဏ်အဂ�ါအဆင့်နှင့်နလျာ်ညီစွာ ပြင်ဆင်ေည်နဆာက် 

ထားရှိမှု အနပခအနေများ၊ အိြ်ခေ်းနဆာင်၊ စားနသာက်ခေ်းမ 

များနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုလုြ်ငေ်းများ နဆာင်ရွက်နြးနေမှုအနပခအနေ 

များ၊ ဝေ်နဆာင်မှုစေစ်များနှင့် ဟုိေယ်ေစ်ခု၏ စံချေိ်စံညွှေ်းများ 

ထိေ်းသိမ်းနဆာင်ရွက်နေမှု အနပခအနေများကို လှည့်လည်ကကည့်ရှု 

စစ်နဆးခဲ့ကကသည်။ 

 ထ့ုိနောက် ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးကနဒသေွင်းခရီးသွား လုြ်ငေ်း 

ြွံ့ပြိုးေိုးေက်နစနရးကိုအနထာက်အကူပြုမည့် ဟုိေယ်လုြ်ငေ်း  
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အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာနနှင့် ဟိုတယ်နှင့်ခေီးသွားလာရေးဝန်ကကီးဌာန၊ 

ပပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး Jeng Phang ရနာ်ရတာင် (၇၈)နှစ်ရပြောက် ကချင်ပပည်နယ်ရန့ အထိြေ်းအြေှတ် 

အားကစားပွဲရတာ်ြေျားနှင့် ခေီးသွားကဏ္ဍနှင့်ဟိုတယ်ဝန်ရဆာင်ြေှုကဏ္ဍြေျား ဖွံပဖိုးရေး၊ 

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းြေျားအား ကကည့်ရှုစစ်ရဆး 

ကဏ္ဍ၏ အရည်အနသွးြိုမိုပြည့်မီမှုရိှနစနရး လိုအြ်ချက်များကို 

လမ်းညွှေ်မှာကကားရာေွင် ဟုိေယ်နှင့်ေည်းခိုရိြ်သာလုြ်ငေ်းများ 

စေစ်ေကျြံွ ပ့ြိုးေုိးေက်နစရေ်အေွက် ဟုိေယ်နှင့်ေည်းခုိ ရိြ်သာ 

များ၏ လုံခခုံနရးကိစ္စနှင့် ထူးပခားပြစ်စဉ်များ မနြါ်နြါက်နစရေ် 

သေိပြုနဆာင်ရွက်နရး၊ ဧည့်စာရင်းများ စေစ်ေကျေိုင်ကကားနရး၊ 

CCTV စေစ်များ စေစ်ေကျေြ်ဆင်၍ မှေ်ေမ်းေင်ထားရိှ 

နိုင်နရး၊ သေ့်ရှင်းသာယာလှြနရးနှင့် လာနရာက်ေည်းခိုနသာ 

ဧည့်သည်များ စိေ်နကျေြ်မှုရိှနစရေ်အေွက် နကာင်းမွေ်ပြည့်စံုနသာ 

ဝေ်နဆာင်မှုနကာင်းများနြးနဆာင်၍ လုံခခုံနရးဆိုင်ရာ ကိစ္စရြ် 

များကို ဝေ်ကကီးဌာေမှသေ်မှေ်ထားနသာ စည်းမျဉ်း/စည်းကမ်း 

များအေုိင်း အထူးအနလးထား လိုက်ောကျင့်သံုး နဆာင်ရွက် 

သွားကကရေ် ောဝေ်ရိှသူများအား မှာကကားခဲ့နကကာင်း သိရသည်။ 

 ဆက်လက်၍ ဇေ်ေဝါရီ(၁၀)ရက်နေ့ေွင် ကျနရာက်သည့် (၇၈) 

နှစ်နပမာက် ကချင်ပြည်ေယ်နေ့ အထိမ်းအမှေ်ပြုလုြ်သည့် ကရာနေး 

ကုမိေ့ဲပြိုင်ြွဲ ဗိုလ်လုြွဲနှင့်ဆုနြးြွဲသ့ုိ ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးသည် 

ကချင်ပြည်ေယ် အားကစားနှင့်ကာယြညာဦးစီးဌာေနှင့် ပြည်ေယ် 

 ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးသည် ယနေ့ေံေက်ြိုင်းက ကချင်ပြည်ေယ် 

နဘာလုံးလက်နရွးစင်နဟာင်းများအသင်း (Kachin Old Star) 

အြွဲ့ချုြ် ရုံးခေ်းသစ်ြွင့်ြွဲအခမ်းအေားသ့ုိေက်နရာက်ကာ ရုံးခေ်း 

သစ်အား Old Star ကစားသမားနဟာင်းကကီးများနှင့်အေူ 

ြဲကကိုးပြေ်ြွင့်လှစ်နြးခ့ဲပြီး ရံုးခေ်းဆုိင်းဘုေ်အား အနမွးေံ့သာရည် 

များြက်ြျေ်း၍ ရံုးခေ်းအေွင်း Old Star အြဲွ့၏ လှုြ်ရှားနဆာင်ရွက်မှု 

များအားကကည့်ရှုအားနြးပြီး နဘာလုံးအားကစားသည် လူငယ်များ 

၏ နရရှည်ကျေ်းမာနရးနှင့်အြွဲ့ စည်းလုံးညီညွေ်မှု Teamwork 

အေွက် အနရးြါနကကာင်း၊ အားကစားသမားနဟာင်းများ၏ 

ရည်ရွယ်ချက်နှင့် နောင်လာမည့်မျ ိုးဆက်သစ်များြုိမုိ ြံွ ပ့ြိုးလာနစရေ် 

နမျှာ်မှေ်းနကကာင်း နပြာကကားခဲ့ြါသည်။ 

 ထ့ုိနောက် ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးသည် အားကစားသမားနဟာင်းကကီး 

များအေွက် မေည်နငွ (၁၀) သိေ်းကျြ်နှင့် နဘာလံုးများအား နထာက်ြ့ံ 

နြးအြ်ခ့ဲပြီးနောက် ညနေြုိင်းေွင် ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးနှင့်အေူ 

ကချင်ပြည်ေယ်အစုိးရအြဲွ့ဝေ်ကကီးချု ြ်နှင့် အစုိးရအြဲွ့ဝင် ဝေ်ကကီးများ 

အားကစားသမားနဟာင်းကကီးများနှင့် ပြည်ေယ်အားကစားေည်း 

အလိုက် ဆြ်နကာ်မေီဝင်များသည် ကချင်နဘာလုံးအကယ်ဒမီ၏ 

အဆင့်ပမင့် (၃) လသင်ေေ်းနလ့ကျင့်မှုများကို သွားနရာက်ကကည့်ရှု 

ခဲ့ရာ ယင်းသင်ေေ်းေွင် U-14 ၊ U-17 လူငယ်နဘာလုံး အသင်း 

များနှင့် အမျ ိုးသမီး U-25 နဘာလံုးအသင်းများအား နရရှည်အေွက် 

နမျှာ်မှေ်းနလ့ကျင့်နြးနေမှုများနှင့် နလ့ကျင့်မှုအဆင့်အေေ်း၊ ကစားသမား 

များ၏ စွမ်းနဆာင်ရည်နှင့် ေည်းပြများ၏ လမ်းညွှေ်မှုများကုိ 

ကကည့်ရှုစစ်နဆးခဲ့သည်။ 

 ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးက နဘာလုံးအကယ်ဒမီသင်ေေ်းသည် 

လူငယ်များအား ြညာနရးနှင့်အားကစားကို ေဲွြက်နဆာင်ရွက် 

နြးနေပခင်းပြစ်နကကာင်း အစိုးရ၏နထာက်ြံ့မှုသည် နဒသြွံ့ပြိုး 

နရးနှင့် လူငယ်များ၏ ကျေ်းမာကကံ့ခိုင်နရး ေုိးေက်လာနစရေ် 

ရည်ရွယ်ချက်ပြင့် နဆာင်ရွက်ပခင်းပြစ်နကကာင်းနှင့် ယခုအစီအစဉ် 

များသည် ပမေ်မာနိုင်ငံနှင့်ကချင်ပြည်ေယ်၏ နရရှည်အားကစား 

ြွံ့ပြိုးေိုးေက်နရးအေွက် အနရးြါနသာ အားကစားလုြ်ငေ်း 

စဉ်များ ပြစ်နကကာင်းနပြာကကားကာ အဆိုြါနဘာလုံးအသင်းများ 

အေွက် အားကစားဝေ်စုံများကို နထာက်ြံ့နြးအြ်ခဲ့သည်။ 

ယင်းနထာက်ြံ့မှုသည် ပမေ်မာနိုင်ငံနှင့် ကချင်ပြည်ေယ် အားကစား 

ြွံ့ပြိုးေိုးေက်နရးအေွက် အနထာက်အကူပြုြံ့ြိုးမှု ေစ်ရြ် 

အပြစ် နဆာင်ရွက်ပခင်းပြစ်နကကာင်း ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးက 

ရှင်းလင်းနပြာကကားခဲ့နကကာင်း သိရသည်။ 

စာမျက်နှာ ၈ မှ အဆက် ► 



ပမစ်ကကီးေားပမို့၊ ဇေ်ေဝါရီ ၂၃  

 (၇၈) နှစ်နပမာက် ကချင်ပြည်ေယ်နေ့အထိမ်းအမှေ် အားကစား 

ြွဲနော်အပြစ် ကျင်းြပြုလုြ်သည့် အားကစားပြိုင်ြွဲအသီးသီးသ့ုိ 

ပမေ်မာနိုင်ငံအုိလံြစ်နကာ်မေီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာ 

ဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့်ခရီးသွားလာနရးဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နထာင်စု 

ဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင် ေက်နရာက်ကာ ပြိုင်ြွဲဝင် 

အားကစားသမားများအား အားနြးဂုဏ်ပြုခဲ့သည်။ 

 ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးသည် ဇေ်ေဝါရီ ၂၂ ရက် ညနေ ၄ ောရီေွင် 

မနောနပမအားကစားခေ်းမ၌ ကျင်းြပြုလုြ်သည့် (၇၈) နှစ်နပမာက် 

ကချင်ပြည်ေယ်နေ့အထိမ်းအမှေ် ေုိက်ကွမ်ဒုိအေုိက်ပြိုင်ြဲွ ဗုိလ်လုြဲွ 

များနှင့် ဆုချးီပမှင့်ြွဲအခမ်းအေားသ့ုိ ပြည်ေယ်အားကစားနှင့် 

ကာယြညာဦးစီးဌာေနှင့် ဟိုေယ်နှင့်ခရီးသွားညွှေ်ကကားမှု ဦးစီး 

ဌာေမှ ောဝေ်ရိှသူများ၊ ပြည်ေယ်အားကစားေည်းအလိုက် ဆြ် 

နကာ်မေီဝင်များနှင့် ေုိက်ကွမ်ဒုိဆြ်နကာ်မေီမှ ောဝေ်ရိှသူများ 

နှင့်အေူ ေက်နရာက်အားနြးကကည့်ရှုခဲ့ပြီး အနိုင်ရ အားကစား 

သမားများအား ဆုေံဆိြ်များ နြးအြ်ချးီပမှင့်ခဲ့ြါသည်။  

 ထို့နောက် ဇေ်ေဝါရီ ၂၃ ရက် ညနေ ၃ ောရီအချေိ်ေွင် 

ပငိမ်းချမ်းသာယာခရိုင် နဘာ်လီနဘာခေ်းမ၌ ကျင်းြပြုလုြ်သည့်  
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(၇၈) နှစ်ရပြောက် ကချင်ပပည်နယ်ရန့အထိြေ်းအြေှတ် အားကစားပပိုင်ပွဲြေျားသ့ုိ 

အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာနနှင့် ဟိုတယ်နှင့်ခေီးသွားလာရေးဝန်ကကီးဌာန 

ပပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး Jeng Phang ရနာ်ရတာင် တက်ရောက်အားရပး 

(အမျ ို းသား/အမျ ိုသမီး) ြိေ်နခါ်နဘာ်လီနဘာပြိုင်ြွဲ၏ ဆုနြးြဲွ 

အခမ်းအေားသို့လည်း ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးသည်  ကချင်ပြည်ေယ် 

အားကစားနှင့်ကာယြညာဦးစီးဌာေ၊ ဟုိေယ်နှင့်ခရီးသွား ညွှေ်ကကားမှု 

ဦးစီးဌာေ၊ ပြည်ေယ်နဘာ်လီနဘာဆြ်နကာ်မေီနှင့် အားကစား 

ေည်းအလိုက် ဆြ်နကာ်မေီများမှ ောဝေ်ရိှသူများနှင့်အေူ 

သွားနရာက်အားနြးချးီပမှင့်ခဲ့ြါသည်။ 

 ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးသည် အားကစားြွဲများသ့ုိ  ေက်နရာက်ရာ 

ေွင် ကချင်ပြည်ေယ်နေ့ကို ဂုဏ်ပြုနသာအားပြင့် ကျေ်းမာနရးနှင့် 

ညီညွေ်သည့် ဘဝနေထိုင်မှုြုံစံကိုပမှင့်ေင်ပခင်း၊ လူငယ်များ 

အေွက် ကျေ်းမာသေ်စွမ်းမှု၊ စည်းလုံးညီညွေ်မှုနှင့် အားကစား 

စိေ်ဓာေ်များ ြွံ့ပြိုးနစရေ်ရည်ရွယ်၍ အားကစားြွဲများ စဉ်ဆက် 

မပြေ်ကျင်းြသင့်နကကာင်း အကကံပြုနပြာကကားခဲ့သည်။ 

 ကချင်ပြည်ေယ်နေ့ အထိမ်းအမှေ် အားကစားြွဲများေွင် 

ေုိင်းရင်းသားလူမျ ို းများ၊ နကျးရွာများနှင့် အြွဲ့အစည်းနြါင်းစုံမှ 

အားကစားသမားများ ြါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ကကပြီး ပြည်ေယ်အေွင်း 

ပငိမ်းချမ်းသာယာဝနပြာနရး၊ စည်းလံုးညီညွေ်နရးနှင့် လူငယ်များ၏ 

ကုိယ်ရည်ကုိယ်နသွး ြံွ့ပြိုးေုိးေက်နရးေ့ုိကုိ နမျှာ်မှေ်းနဆာင်ရွက် 

လျက်ရိှနကကာင်း သေင်းရရိှြါသည်။ 

ကရာနေးဆြ်နကာ်မေီမှ ောဝေ်ရိှသူများနှင့်အေူ ေက်နရာက် 

အားနြးခဲ့သည်။ အဆိုြါပြိုင်ြွဲသည် ပြည်ေယ်အားကစား လုြ်ငေ်း 

ဆက်လက်ရှင်သေ်ထွေ်းကားနရးနှင့် လူငယ်များအကကား သေ့်ရှင်း 

မှေ်ကေ်သည့် အားကစားစိေ်ဓာေ် ြိုမိုပြေ့်ြွားနစရေ် ရည်ရွယ် 

ကျင်းြပခင်းပြစ်သည်။ 

 ထို့နောက် ကချင်ပြည်ေယ် နဘာလုံးလက်နရွးစင်နဟာင်း Old 

Star အသင်း၏ ချစ်ကကည်နရး နပခစမ်းနဘာလုံးြွဲကို ကျင်းြခဲ့ရာ 

ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီး၊ ပြည်ေယ်အစိုးရအြွဲ့ ဝေ်ကကီးချုြ်နှင့် ဝေ်ကကီး 

များ ြါဝင်အားနြးခဲ့ကကပြီး အဆိုြွဲစဉ်များမှေစ်ဆင့် အားကစား 

နသွးစည်း စည်းလုံးညီညွေ်မှုနှင့် ကျေ်းမာကကံ့ခိုင်သေ်စွမ်းနသာ 

လူနေမှုြုံစံများကို နြာ်နဆာင်နိုင်နကကာင်း ပြသခဲ့သည်။ 

 ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးက ဤလှုြ်ရှားမှုများသည် ၂၀၂၆ ခုနှစ်မှ 

စေင်၍ ကချင်ပြည်ေယ်၏ ခရီးသွားလုြ်ငေ်း ြွံ့ပြိုးေုိးေက်နရး 

နှင့် အားကစားယဉ်နကျးမှုပမှင့်ေင်နရး လမ်းနကကာင်းနြါ် ြိုမို 

ခိုင်ခိုင်မာမာ နြါ်လွင်လာနစပြီး နောင်နရှ့လုြ်ငေ်းစဉ်များအရ 

ကချင်ပြည်ေယ် အေွင်း ထူးပခားဆေ်းသစ်နသာ Sports Tourism 

Festival အားကစားြွဲများ၊ ခရီးသွားဆွဲနဆာင်မှုများ ြိုမိုေုိးပမှင့် 

ကျင်းြသွားနုိင်နရးနှင့် ပမေ်မာ့အားကစားဦးနမာ့လာနုိင်နရး၊ ခရီးသွား 

ကဏ္ဍစွမ်းနဆာင်မှု ြုိမုိနကာင်းမွေ်လာနစနရးအေွက် ဆက်လက်ပြီး 

ဝိုင်းဝေ်းြူးနြါင်း အနကာင်အထည်နြာ်ကကိုးြမ်း နဆာင်ရွက်သွား 

ရေ် ေုိက်ေွေ်းမှာကကားခဲ့နကကာင်း သေင်းရရိှသည်။  

စာမျက်နှာ ၉ မှ အဆက် ► 

နအာင်ပမင်မှုအနပခခံ “စ” ခုေစ်လုံးနဆာင်ရေ် 

စိေ်ဓာေ်၊ စည်းကမ်း၊  

စွမ်းအား၊ စည်းလုံးမှု 

စံချေိ်၊ စံညွှေ်း၊ စံနှုေ်း 



ပမစ်ကကီးေားပမို့ ၊ ဇေ်ေဝါရီ ၂၄  

 ပမေ်မာနိုင်ငံအုိလံြစ်နကာ်မေီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ် 

နရးရာဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟိုေယ်နှင့ ်ခရီးသွားလာနရးဝေ်ကကီးဌာေ 

ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင် ဦးနဆာင်၍ 

ပြည်ေယ်အားကစားနှင့်ကာယြညာဦးစီးဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့်ခရီး 

သွား ညွှေ်ကကားမှုဦးစီးဌာေေို့မှ ောဝေ်ရိှသူများနှင့် ပြည်ေယ် 

အားကစားေည်းအလိုက် ဆြ်နကာ်မေီများမှ ောဝေ်ရိှသူများ 

လိုက်ြါ၍ စုနြါင်းကိုယ်လက်လှုြ်ရှားအစီအစဉ် ဇွေ်ဘာြွဲနော် 

(Zumba Festival) နှင့် (၇၈) နှစ်နပမာက် ကချင်ပြည်ေယ်နေ့ 

အထိမ်းအမှေ် ပမေ်မာ့ရိုးရာ သုိင်းစွမ်းရည်ပြြွဲသို့ ေက်နရာက် 

အားနြးခဲ့ြါသည်။ 

 စုနြါင်းကိုယ်လက်လှုြ်ရှား အားကစားအစီအစဉ်အရ ကျင်းြ 

ပြုလုြ်သည့် Zumba Festival ေွင် ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးက 

Zumba Festival အကသည် လက်ေင်အနမရိကေ် ဂီေနှင့် 

ကကွက်များကိုနြါင်းစြ်ထားနသာ ကာယနလ့ကျင့်ခေ်း ေစ်မျ ို း 

ပြစ်ပြီး ကမ္ဘာေစ်ဝှမ်းရိှ လူသေ်းနြါင်းများစွာ နှစ်သက်စွာနလ့ကျင့် 

လျက်ရိှပြီး Zumba ကစားပခင်းပြင့် ကျေ်းမာနရးဆိုင်ရာ 

နကာင်းကျ ို းများ ရရိှနစပခင်း၊ နသွးလည်ြေ်မှုနကာင်းမွေ်နစပြီး 

နှလုံးကျေ်းမာနရးေုိးေက်နစပခင်း၊ ကကက်သားသေ်မာနစပခင်းနှင့် 

ဟေ်ချက်ညီမှုနှင့် ညီညွေ်မှု ေုိးေက်နစပခင်းေို့အပြင် စိေ်ြိစီးမှု 

နလျာ့ြါးနစပခင်း၊ မိမိကိုယ်ကိုယံုကကည်မှု ေုိးေက်နစပခင်းများ 

ရရိှြါနကကာင်း ထို့အပြင် လူမှုနရးဆိုင်ရာနကာင်းကျ ို းများအပြစ် 

လူမှုဆက်ဆံနရး ေုိးေက်နစပခင်း၊ အသုိင်းအဝိုင်း ခံစားမှုရရိှ 

နစပခင်းနှင့် အပခားနသာအကျ ိုးနကျးဇူးများ မှေ်ဉာဏ်နကာင်းမွေ် 

နစပခင်း၊ လွယ်ကူနြျာ်ရွှင်နစနသာ နလ့ကျင့်ခေ်းပြစ်ပခင်း၊ အသက်  
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အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာနနှင့် ဟိုတယ်နှင့်ခေီးသွားလာရေးဝန်ကကီးဌာန 

ပပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး Jeng Phang ရနာ်ရတာင် စုရပါင်းကိုယ်လက်လှုပ်ေှား အားကစားအစီအစဉ် 

Zumba Festival နှင့် ကချင်ပပည်နယ်ရန့ အထိြေ်းအြေှတ် အားကစားပပိုင်ပွဲြေျားသ့ုိ တက်ရောက်အားရပး 

အရွယ်မနရွး ကျွမ်းကျင်မှု အဆင့်မနရွး နလ့ကျင့်ခေ်းေစ်မျ ို း 

ပြစ်ပြီး ရုြ်ြိုင်းဆိုင်ရာ၊ စိေ်ြိုင်းဆိုင်ရာနှင့် လူမှုနရးဆိုင်ရာ အကျ ို း 

နကျးဇူးများစွာကို နြးစွမ်းနိုင်သည့်အေွက် ယခုကဲ့သ့ုိ စုနြါင်း 

ကိုယ်လက်လှုြ်ရှား အစီအစဉ်များကို စဉ်ဆက်မပြေ်ကျင်းြနိုင် 

နရး ကကိုးြမ်းနဆာင်ရွက်သွားကကရေ် မှာကကားခဲ့ြါသည်။ 

 ထို ့နောက် ပမေ်မာ့သိ ုင်းစွမ်းရည်ပြပြိုင်ြွ ဲသိ ု ့ ဆက်လက် 

ေက်နရာက်အားနြးခဲ့ပြီး ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang 

နော်နောင်က သရုြ်ပြအားကစားသမားများထံသ့ုိ ဆုေံဆိြ်များ 

နှင့်ဂုဏ်ပြုချးီပမှင့်နငွများကုိ နြးအြ်ဂုဏ်ပြုခ့ဲြါသည်။ ပြည်နထာင်စု 

ဝေ်ကကီးက ဤက့ဲသ့ုိအားကစားပြိုင်ြဲွများ ကျင်းြပခင်းပြင့် ပမေ်မာ့ရုိးရာ 

ကိုယ်လုံကိုယ်ခံြညာကို ဆက်လက်ထိေ်းသိမ်း ပမှင့်ေင်နိုင်နရးနှင့် 

မျ ို းဆက်သစ် ရွက်ြုေ်းသီးအားကစားသမားများ နြါ်ထွက်လာ 

နစနရးကို အနထာက်အကူပြုသည့်အပြင် နဒသခံလူငယ်များ၏ 

ကိုယ်ရည်ကိုယ်နသွး ြွံ့ပြိုးနရးအေွက်လည်း အနထာက်အကူပြု 

ြါနကကာင်း၊ ထို့အပြင် နဒသ၏ခရီးသွားလာနရး ြွံ့ပြိုးေိုးေက်မှု 

အေွက်လည်း အနရးြါသည့်အေွက်ပြိုင်ြွဲများ ဆက်လက် 

ကျင်းြနိုင်နရးအေွက်လည်း ကကိုးစားနဆာင်ရွက်သွားကကရေ် 

မှာကကားခဲ့ြါနကကာင်း သေင်းရရှိြါသည်။ 

 ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးသည် အားကစားြွဲများသ့ုိ ေက်နရာက်ရာ 

ေွင် ကချင်ပြည်ေယ်နေ့ကို  ဂုဏ်ပြုနသာအားပြင့် ကျေ်းမာနရးနှင့် 

ညီညွေ်သည့် ဘဝနေထိုင်မှုြုံစံကို ပမှင့်ေင်ပခင်း၊ လူငယ်များ 

အေွက် ကျေ်းမာသေ်စွမ်းမှု၊ စည်းလုံးညီညွေ်မှုနှင့် အားကစား 

စိေ်ဓာေ်များြွံ့ပြိုးနစရေ် ရည်ရွယ်၍ အားကစားြွဲများ စဉ်ဆက် 

မပြေ် ကျင်းြသင့်နကကာင်း အကကံပြုနပြာကကားခဲ့နကကာင်း သေင်း 

ရရိှြါသည်။ 

အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့်ခရီးသွား 

လာနရးဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင် ဦးနဆာင်လျက် 

ပြည်ေယ်အားကစားနှင့်ကာယြညာဦးစီးဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့် ခရီး 

သွား ညွှေ်ကကားမှုဦးစီးဌာေေို့မှ ောဝေ်ရိှသူများနှင့် ပြည်ေယ် 

အားကစားေည်းအလိုက် ဆြ်နကာ်မေီများမှ ောဝေ်ရိှသူများ 

လိုက်ြါ ေက်နရာက်ကကည့်ရှုအားနြးခဲ့ကကြါသည်။ 

 ပြိုင်ြွဲများသ့ုိ   ကချင်ပြည်ေယ်အေွင်းရိှ  ပြည်ေယ်လက်နရွးစင်  

ပြေန်ြောနုိင်ငံအိုလံပစ်ရကာ်ြေတီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာနနှင့် 

ဟိုတယ်နှင့်ခေီးသွားလာရေးဝန်ကကီးဌာန ပပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး Jeng Phang ရနာ်ရတာင် (၇၈)

နှစ်ရပြောက် ကချင်ပပည်နယ်ရန့အထိြေ်းအြေှတ် ဖိတ်ရခါ်လက်ရဝှ့ပပိုင်ပွဲနှင့် ကကက်ရတာင်ပပိုင်ပွဲြေျား 

ဆုချးီပြေှင့်ပွဲတက်ရောက်အားရပး 

 ပမစ်ကကီးေားပမို့ ၊ ဇေ်ေဝါရီလ ၂၅ ရက်  

 ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ (၇၈) နှစ်နပမာက် ကချင်ပြည်ေယ်နေ့ အထိမ်းအမှေ် 

အပြစ် ြိေ်နခါ်လက်နဝှ့ပြိုင်ြွဲနှင့် ကကက်နောင်ပြိုင်ြွဲများ၏ 

ဗိုလ်လုြွဲနှင့်ဆုချးီပမှင့်ြွဲကို ယနေ့ေံေက်ြိုင်းက ကချင်ပြည်ေယ် 

ပမစ်ကကီးေားပမို့ရိှ လက်နဝှ့အားကစားရုံနှင့် ပငိမ်းချမ်းသာယာ 

ကကက်နောင်ရုံေ့ုိေွင် ကျင်းြပြုလုြ်ခဲ့ြါသည်။ 

 အဆိုြါ ပြိုင်ြွဲများသို့ ပမေ်မာနိုင်ငံအိုလံြစ်နကာ်မေီ ဥက္ကဋ္ဌ၊  
စာမျက်နှာ ၁၂ သ့ုိ ► 



ဇေ်ေဝါရီ ၃၁ ရက် 

 Myanmar Women League 2025-26 အမှေ်နြး နဘာလုံး 

ပြိုင်ြဲွ ရာသီြိေ်ြဲွစဉ်အပြစ် ISPE FC အသင်းနှင့် ဧရာဝေီအက်ြ်စီ 

အသင်းေ့ုိသည်၊ သုဝဏ္ဏကွင်း၊ လူငယ်နလ့ကျင့်နရးစခေ်း (YTC) ေွင် 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ပြီး ဂုိးမရိှ သနရရလဒ်ပြင့် ပြီးဆုံးခဲ့ရာ ဧရာဝေီ 

အက်ြ်စီအမျ ို းသမီးအသင်းက ရမှေ် (၄၀) ရရှိပြီး ဒုေိယနေရာမှ 

ISPE FC အမျ ို းသမီးအသင်းကို သံုးမှေ်ပြေ်ကာ ချေ်ြီယံဆုကုိ 

ရရိှ သွားခဲ့သည်။  

 ယင်းြဲွစဉ်အပြီးေွင် ချေ်ြီယံဆုနြးြဲွ အခမ်းအေားအား ဆက်လက် 

ကျင်းြခဲ့ရာ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပမေ်မာအမျ ို းသမီးလိဂ် အမှေ်နြး ပြိုင်ြွဲ 

ေွင်ရဂုိး (၂၂) ဂုိးပြင့် ဂုိးသွင်းအများဆုံး ကစားသမားဆုရရိှခဲ့သည့် 

ရေ်ကုေ်ယူနိုက်ေက်ေိုက်စစ်မှူး ဇင်မိုးပြည့်အား အထိမ်းအမှေ် 

ဆုေံဆိြ်နှင့် ဆုနကကးနငွကျြ်သိေ်း (၃၀) ကို ပမေ်မာနိုင်ငံနဘာလုံး 

အြွဲ့ချုြ် ဒုေိယဥက္ကဌ ြါနမာက္ခနဒါက်ောခင်နစာဦးက ချးီပမှင့် 

နြးခဲ့သည်။  

 ထို့အေူ Myanmar Women League 2025-26 ပြိုင်ြွဲေွင် 

ေေိယရရိှခ့ဲသည့် သစ္စာအားမာေ်အမျိုးသမီးအသင်းအား  ေစ်ဦးချင်း 
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ပြေန်ြောနုိင်ငံရောလံုးအဖွဲ့ချုပ်၊ ပြေန်ြောရနေှင်နယ်လိဂ်ရကာ်ြေတီက ကကီးြေှူးကျင်းပခဲ့သည့် Myanmar 

Women League 2025-26 အြေှတ်ရပးရောလံုးပပိုင်ပွဲတွင် ဧောဝတီအက်ဖ်စီအြေျ ို းသြေီးအသင်းက 

ရှုံးပွဲြေေှိစံချနိ်ပဖင့် အြေှတ်ရပးဆုဖလားကို ဆွတ်ခူးေေှိ 

 နကကးေံဆိြ်ဆု ချးီပမှင့်မှုကို ပမေ်မာနိုင်ငံ နဘာလုံးအြွဲ့ချုြ်၊ 

ပမေ်မာအမျ ို းသမီးနဘာလုံးနကာ်မေီ ဥက္ကဌ နဒါ်ခင်စံြယ်ကကည်က 

ချ းီပမှင့ ်နြးပြီး ေေိယဆုနကကး နငွကျြ် သိေ်း ၂၀၀ ကို 

ရေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီးအစိုးရအြွဲ့ ေုိင်းရင်းသားနရးရာဝေ်ကကီး 

ဦးနစာဂျက်နကာ့ထူးက ချးီပမှင့်နြးခဲ့သည်။  

 အလားေူ ပြိုင်ြွဲေွင် ဒုေိယနငွေံဆိြ်ဆု ရရိှခဲ့သည့် ISPE 

Women FC အသင်းအား ေစ်ဦးချင်းနငွေံဆိြ်ဆုချးီပမှင့်ပခင်းကုိ 

ရေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီးအစုိးရအြဲွ၊့ စီးြွားနရးရာဝေ်ကကီး ဦးမျိုးပမင့်နအာင် 

က ချးီပမှင့်နြး၍  ဒုေိယဆုအေွက်ဆုနကကးနငွကျြ်သိေ်း ၃၀၀ ကုိ 

ရေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီး အစိုးရအြွဲ့ စည်ြင်သာယာနရးဝေ်ကကီး၊ 

ရေ်ကုေ်ပမို့နော်ဝေ် ဦးဗိုလ်နဌးက ချးီပမှင့်နြးသည်။  

 ဆက်လက်၍ Myanmar Women League 2025-26 

အမှေ်နြးနဘာလံုးပြိုင်ြဲွေွင် ရှုံးြဲွမရိှစံချေ်ိပြင့် ချေ်ြီယံပြစ်ခ့ဲသည့် 

ဧရာဝေီအက်ြ်စီ အမျ ို းသမီးအသင်းအေွက် ေစ်ဦးချင်း နရွှ 

ေံဆိြ်ချးီပမှင့်ပခင်းကို အာရှနဘာလုံးအြွဲ့ချုြ်အကကီးေေ်း ဒုေိယ 

ဥက္ကဌ၊ ပမေ်မာနိုင်ငံနဘာလုံးအြွဲ့ချုြ်ဥက္ကဌ ဦးနဇာ်နဇာ်က ချးီပမှင့် 

နြးခဲ့သည်။  

အေွက် အနထာက်အကူပြုရေ် ရည်ရွယ်သည့်အပြင် ပြည်သူလူထု 

ကျေ်းမာကကံ့ခိုင်သေ်စွမ်းနရး အားကစားသမားများအကကား ရင်းနှီး 

ချစ်ခင်မှုရိှနရး ဝါသောြါရာ အားကစားကိုနလ့ကျင့်ကစားပခင်းပြင့် 

နြျာ်ရွှင်မှုများရရိှကာ မူးယစ်နဆးဝါးသံုးစဲွမှုနလျာ့ေည်း ြနြျာက်နရး 

ကိုလည်း အနထာက်အကူပြုသည့်အေွက် ပြည်သူလူထု ြါဝင် 

သည့် အားကစားပြိုင်ြွဲများနှင့် အားကစားလှုြ်ရှားမှုများကုိ 

စဉ်ဆက်မပြေ် ကျင်းြနိုင်နရး ကကိုးစားနဆာင်ရွက်သွားကကရေ် 

ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးက အနလးအေက်ထား မှာကကားခဲ့ြါနကကာင်း 

သေင်းရရိှြါသည်။ 

အားကစားသမားများ မျ ို းဆက်သစ်ရွက်ြုေ်းသီး အားကစားသမား 

များနှင့် ကလြ်အသင်းအသီးသီးမှ အားကစားသမားများ ြါဝင် 

ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ကကပြီး ဆုရအားကစားသမားများကို ေစ်ဦးချင်း 

လည်ဆဲွများ၊ ဆုေံဆိြ်များနှင့်ဂုဏ်ပြုချးီပမှင့်နငွများကုိ ပြည်နထာင်စု 

ဝေ်ကကီးနှင့်ောဝေ်ရိှသူများ အသီးသီးချးီပမှင့်နြးအြ်ခဲ့ြါသည်။ 

 ယခုကဲ့သ့ုိ အားကစားပြိုင်ြွဲများ ကျင်းြပခင်းပြင့်နဒသခံပြည်သူ 

လူထု၏ အားကစားစိေ်ဓာေ်ကိုပမှင့်ေင်နြးပခင်း၊ အားကစား 

နလာကအား အနရးြါနသာနေရာေွင်ထားရိှသည့် ဦးစားနြးမှုကုိ 

ပြသပခင်းနှင့် နဒသေွင်းခရီးသွားလုြ်ငေ်း ြွံ့ပြိုးေိုးေက်နရး  

စာမျက်နှာ ၁၁ မှ အဆက် ► 

စာမျက်နှာ ၁၃ သ့ုိ ► 



နေပြည်နော်၊ ဇေ်ေဝါရီ ၈ 

 ၂၀၂၆ ခုနှစ် (၇၉) နှစ်နပမာက် ပြည်နထာင်စုနေ့ အခမ်းအေား 

နအာင်ပမင်စ ွာ ကျင်းြနိ ုင်နရးအေွက် (၇၉) နှစ်နပမာက် 

ပြည်နထာင်စုနေ့ အခမ်းအေားကျင်းြနရး ယဉ်နကျးမှုအြွဲ့များ 

ကကိုဆိုနေရာချထားနရးနှင့်   ဧည့်ခံနကျွးနမွးနရးဆြ်နကာ်မေီ၏ 

ြထမအကကိမ် လုြ်ငေ်းညှိနှိုင်းအစည်းအနဝးကို ယနေ့ေံေက်ြိုင်း 

ေွင် နေပြည်နော် ရုံးအမှေ် (၃၁) ရှိ အားကစားနှင့်လူငယ် 

နရးရာဝေ်ကကီးဌာေ အစည်းအနဝးခေ်းမ၌ ကျင်းြခဲ့ရာ ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

(၇၉) နှစ်နပမာက် ပြည်နထာင်စုနေ့ အခမ်းအေားကျင်းြနရး 

ယဉ်နကျးမှုအြွဲ့များကကိုဆိုနေရာချထားနရးနှင့်ဧည့်ခံနကျွးနမွးနရး 

ဆြ်နကာ်မေီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီးဌာေ 

ဒုေိယဝေ်ကကီး ဦးထိေ်လင်း၊ ဆြ်နကာ်မေီအေွင်းနရးမှူး၊ 

အားကစားနှင့ ်ကာယြညာဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနရးမှူးချုြ် 

ဦးဉာဏ်နဇာ်ဦး၊ သက်ဆိုင်ရာဝေ်ကကီးဌာေများမှ ဆြ်နကာ်မေီ 

အြွဲ့ဝင်များနှင့် ောဝေ်ရှိသူများ ေက်နရာက်ခဲ့သည်။ 

  ဦးစွာ ၂၀၂၆ ခုနှစ် (၇၉) နှစ်နပမာက် ပြည်နထာင်စုနေ့ 

အခမ်းအေားကျင်းြနရး ယဉ်နကျးမှုအြွဲ့များ ကကိုဆိုနေရာချထား 

နရးနှင့် ဧည့်ခံနကျွးနမွးနရးဆြ်နကာ်မေီ ဥက္ကဋ္ဌက အြွင့်အမှာ 

စကားနပြာကကားရာေွင် ၂၀၂၆ ခုနှစ် (၇၉) နှစ်နပမာက် ပြည်နထာင်စုနေ ့

အခမ်းအေားသို့ေက်နရာက်မည့် ေုိင်းနဒသကကီးနှင့်ပြည်ေယ်များ 

မှ ေုိင်းရင်းသားယဉ်နကျးမှုအြွဲ့များအား ကကိုဆိုနေရာချထားနရး၊ 

ဧည့်ခံနကျွးနမွးနရးကိစ္စရြ်များနှင့် နေထုိင်စားနသာက်မှုများ အဆင်နပြ 

နချာနမွ့နစနရးေို့အေွက် သက်ဆိုင်ရာဝေ်ကကီးဌာေများပြစ်သည့် 

ပြေ်ကကားနရးဝေ်ကကီးဌာေ၊ သာသောနရးနှင့်ယဉ်နကျးမှုဝေ်ကကီးဌာေ၊ 

ကျေ်းမာနရးဝေ်ကကီးဌာေ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာ ဝေ်ကကီးဌာေ၊ 

ဟုိေယ်နှင့်ခရီးသွားလာနရးဝေ်ကကီးဌာေနှင့် နေပြည်နော် စည်ြင် 

သာယာနရးနကာ်မေီေ့ုိမှ ောဝေ်ရိှသူများြါဝင်သည့် အြွဲ့ဝင် ၁၇ 

ဦးေ့ုိပြင့် ဆြ်နကာ်မေီအြွဲ့အား ြွဲ့စည်း၍ောဝေ်နြးအြ်ခဲ့ြါ 

နကကာင်း၊  မေ်လ ၂၈ ရက်နေ့ေွင် လှုြ်ခေ်ခဲ့သည့် မန္တနလးငလျင် 
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၂၀၂၆ ခုနှစ် (၇၉) နှစ်ရပြောက် ပပည်ရထာင်စုရန့အခြေ်းအနားကျင်းပရေး ယဉ်ရကျးြေှုအဖွဲ့ြေျား 

ကကိုဆိုရနောချထားရေးနှင့်   ဧည့်ခံရကျွေးရြေွးရေးဆပ်ရကာ်ြေတီ၏ ပထြေအကကိြေ် 

လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအရဝးကျင်းပ 

ဒဏ်နကကာင့် အခမ်းအေားေက်နရာက်သူများ ယခင်ေည်းခို 

နေထိုင်ခဲ့သည့် အားကစားနလ့ကျင့်နရးစခေ်း (Gold Camp) ေွင် 

ေည်းခိုနေထိုင်ရေ် အခက်အခဲများရှိသည့်အေွက် အထက်အကကီး 

အကဲများ၏ လမ်းညွှေ်ချက်နှင့်အညီ ပြည်နထာင်စုေယ်နပမ 

နေပြည်နော်စည်ြင်ဧည့်ရိြ်သာေွင် ေည်းခိုနေထိုင်ရေ်အေွက် 

စီစဉ်နဆာင်ရွက်ထားြါနကကာင်း၊ (၇၉) နှစ်နပမာက် ပြည်နထာင်စုနေ့ 

အခမ်းအေား နအာင်ပမင်စွာကျင်းြနုိင်နရးအေွက် သက်ဆိုင်ရာ 

ကဏ္ဍများအလိုက် လိုအြ်သည်များကို အနသးစိေ်ေင်ပြ 

နဆွးနနွးေင်ပြနြးသွားရေ်လိုနကကာင်း နပြာကကားခဲ့သည်။ 

 ဆက်လက်ပြီး အစီအစဉ်အရ အားကစားနှင့်ကာယြညာဦးစီး 

ဌာေ ညွှေ်ကကားနရးမှူး ဦးဝင်းထက်မွေ်က ကကိုဆိုနေရာချထားနရး၊ 

ဧည့်ခံနကျွးနမွးနရး နဆာင်ရွက်ထားရှိမှုနှင့်ြေ်သက်ပြီး ေည်းခို 

နေထုိင်မှုများနှင့် နေရာပြင်ဆင်ထားရိှမှုများ၊ နေ့စဉ်အစားအနသာက် 

များနကျွးနမွးမည့် အစီအစဉ်များကိုလည်းနကာင်း၊ အားကစားနှင့် 

ကာယြညာဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနရးမှူး ဦးမင်းမင်းထွေ်းက 

အခမ်းအေားပြင်ဆင်နဆာင်ရွက်မည့်အစီအစဉ်များ၊ အစားအနသာက် 

ချက်ပြုေ်ပြင်ဆင်မည့် အနဆာက်အဦနေရာနှင့် အဝင်လမ်း 

ေစ်နလျှာက် အလံေုိင်စိုက်ထူပခင်းကိစ္စရြ်များအားလည်းနကာင်း 

အနသးစိေ်ရှင်းလင်းေင်ပြပခင်းနှင့် အစည်းအနဝးသ့ုိေက်နရာက် 

လာသည့် သက်ဆိုင်ရာဝေ်ကကီးဌာေများမှဆြ်နကာ်မေီ အြွဲ့ဝင် 

များက သက်ဆုိင်ရာကဏ္ဍများအလုိက် လုြ်ငေ်းနဆာင်ရွက်သွားမည့် 

အစီအစဉ်များနှင့် စြ်လျဉ်း၍ အသီးသီးနဆွးနနွးေင်ပြခဲ့ကကရာ 

ဆြ်နကာ်မေီအေွင်းနရးမှူးက ယခုကျင်းြမည့် အခမ်းအေား 

သည် နိုင်ငံနော်အဆင့် အခမ်းအေားပြစ်သည့်အေွက် ပြင်ဆင် 

နဆာင်ရွက်မှုများေွင် လစ်ဟင်းမှုများမရိှနစရေ်နှင့် မိမိေ့ုိအား 

နြးအြ်ထားသည့် သက်ဆုိင်ရာကဏ္ဍများအလုိက် လုြ်ငေ်းောဝေ် 

များကို အထူးအနလးအေက်ထားပြီး ဂရုစိုက်နဆာင်ရွက်နြးသွား 

နစလိုနကကာင်းနှင့် မိမိေ့ုိဦးစီးဌာေ  အနေပြင့်လည်း    လုြ်ငေ်းများ  

 Jeng Phang နော်နောင်က ေက်နရာက်ဂုဏ်ပြုချးီပမှင့်နြးခ့ဲသည်။  

 ယခုနှစ် Myanmar Women League 2025-26 အမှေ်နြး 

နဘာလံုးပြိုင်ြဲွေွင်ပြိုင်ြဲွဝင် (၉) သင်းြါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ခ့ဲပြီး ဧရာဝေီ 

အက်ြ်စီအသင်းက ရမှေ် (၄၀) ပြင့် အဆင့် (၁)၊ ယမေ်နှစ်ချေ်ြီယံ 

ISPE FC အသင်းက ရမှေ် (၃၇) မှေ်ပြင့် အဆင့် (၂) နှင့် သစ္စာ 

အားမာေ်အသင်းက ရမှေ် (၃၄) မှေ်ပြင့် အဆင့် (၃) နေရာေွင် 

ရြ်ေည်နိုင်ခဲ့သည်။ 

 ယင်းနောက် ချေ်ြီယံဆုနကကးနငွကျြ်သိေ်း ၅၀၀ ကို ချးီပမှင့် 

နြးမှုကုိ ရေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီးအစုိးရအြဲွ့ ဝေ်ကကီးချုြ်ဦးစုိးသိေ်းက 

ဂုဏ်ပြုချးီပမှင့်နြးကာ ပမေ်မာအမျ ို းသမီးလိဂ်ပြိုင်ြွဲေွင် ချေ်ြီယံ 

အသင်းသစ်အပြစ် မှေ်ေမ်းနရးထိုးနိုင်ခဲ့သည့် ဧရာဝေီအက်ြ်စီ 

အမျ ိုးသမီးအသင်းအား ချေ်ြီယံဆုြလားချးီပမှင့်ပခင်းကုိ ပမေ်မာနုိင်ငံ 

အုိလံြစ်နကာ်မေီဥက္ကဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီးဌာေ 

နှင့်ဟုိေယ်နှင့်ခရီးသွားလာနရးဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီး 

စာမျက်နှာ ၁၂ မှ အဆက် ► 

စာမျက်နှာ ၁၄ သ့ုိ ► 



နေပြည်နော်၊ ဇေ်ေဝါရီ ၁၀ 

 အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီးဌာေ ဒုေိယဝေ်ကကီး ဦးထိေ်လင်း 

သည် ောဝေ်ရိှသူများလိုက်ြါလျက် ယနေ့ မွေ်းလွဲြိုင်းေွင် 

ပြည်နထာင်စုေယ်နပမ နေပြည်နော်အားကစား အဆင့်အေေ်း 

ြိုမိုြွံ့ပြိုးေုိးေက်နစနရးအေွက် နေပြည်နော် ဥေ္တရသီရိခရိုင် 

အေွင်းရိှ၊ ဥေ္တရသီရိပမို့ေယ်နှင့် လယ်နဝးခရိုင်အေွင်းရိှ၊ ဒက္ခိဏ 

သီရိပမို့ေယ် အားကစားကွင်း နဘာလုံးကွင်းနြာက်လုြ်နေမှု၊ 

ခခံစည်းရိုး အုေ်ေံေိုင်းကာရံနေမှုအနပခအနေများနှင့် မန္တနလး 

ငလျင်ဒဏ်နကကာင့် ထိခိုက်ြျက်စီးခဲ့သည့် ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစား 

ကွင်းရှိ VIP မှေ်ခေ်း အထူးေေ်းြွဲကကည့်စင်၊ နဘာလုံးကွင်း၊ 

အားကစားရုံ (C)နှင့် နရကူးကေ်ပြေ်လည်ပြုပြင်နဆာင်ရွက်နေမှု 

အနပခအနေများအား လိုက်လံ ကကည့်ရှုစစ်နဆးခဲ့သည်။ 

 ဦးစွာ ဒုေိယဝေ်ကကီးသည် နေပြည်နော် ဥေ္တရသီရိခရိုင်၊ ဥေ္တရ 

သီရိပမို့ေယ် အားကစားကွင်းအေွင်းရိှ နဘာလုံးကွင်း ငါးရိုး 

နရစိမ့်နပမာင်းနြာက်လုြ်ပခင်း၊ Spinkler နရြျေ်းစေစ်ေြ်ဆင် 

ပခင်း၊ ပမက်ခင်းစိုက်ြျ ို းပခင်း၊ နဘာလုံးကွင်းကကမ်းနြာက်လုြ်ပခင်း၊ 

နပမသား နပြးလမ်း ခင်းကျင်းရေ်အေွက် ကွင်းနပမညှိပခင်း၊ နြ 

၂၂၀၀ ခခံစည်းရိုးကာရံပခင်းလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်နေမှုများ၊ နြ ၁၅၀ 

x ၄၀ အနောက်ဘက်ြွဲကကည့်စင် ေည်နဆာက်မည့် နပမနေရာနှင့် 

နရဂါလံ ၈၀၀၀၀ ဆံ့ (Ground Water Tank) ေူးနြာ်မည့် 
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အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာန ေုတိယဝန်ကကီး ဦးထိန်လင်း ရနပပည်ရတာ်၊ ဥတ္တေသီေိပြေို့နယ် 

နှင့်ေက္ခိဏသီေိပြေို့နယ် အားကစားကွင်း ရောလံုးကွင်းရဖာက်လုပ်ရနြေှု၊ ခခံစည်းရိုးအုတ်တံတိုင်း 

ကာေံရနြေှုအရပခအရနနှင့် ြေန္တရလးငလျင်ေဏ်ရကကာင့်ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် ဝဏ္ဏသိေ္ဓိအားကစားကွင်းေှိ 

ရောလံုးကွင်း၊ အားကစားရုံ (C)နှင့် ရေကူးကန် ပပန်လည်ပပုပပင် ရဆာင်ေွက်ရနြေှုအရပခအရနြေျားအား 

လုိက်လံကကည့်ရှုစစ်ရဆး 

နပမနေရာများအား လိုက်လံကကည့်ရှုစစ်နဆးခဲ့ပြီးနောက် ယခုကွင်း 

သည် မိုးေွင်းကာလေွင် နရပမုြ်ေေ်သည့် နပမနေရာပြစ်၍ 

ခခံစည်းရိုးအုေ်ေံေိုင်းနှင့် အားကစားကွင်း နရရှည်ေည်ေ့ံပြီး 

မြျက်စီးနစနရးအေွက်  နရစိမ့်နပမာင်းများ၊ နရလွှဲနပမာင်းများနှင့် 

နရထိေ်းေုိင်များကုိ မပြစ်မနေ ဂရုစုိက်ထည့်သွင်းပြီး ေည်နဆာက် 

သွားရေ်လုိနကကာင်း၊ ေည်နဆာက်နရးလုြ်ငေ်းများ နဆာင်ရွက်ရာေွင် 

သေ်မှေ်စံချေ်ိ/စံညွှေ်းပြည့်မီပြီး အရည်အနသွးနကာင်းမွေ်နစနရး၊ 

သေ်မှေ်ကာလအေွင်း အချေိ်မီပြီးစီးနစနရးေ့ုိအေွက် ောဝေ်ရိှ 

သူများက စေစ်ေကျ စိစစ်ကကြ်မေ် နဆာင်ရွက်နြးသွားရေ် 

လိုနကကာင်း မှာကကားခဲ့သည်။ 

 ဆက်လက်ပြီး ဒုေိယဝေ်ကကီးသည် ောဝေ်ရှိသူများနှင့်အေူ 

ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစားကွင်းသို့သွားနရာက်၍ ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစား 

ကွင်းအေွင်းရှိ ဓါေ်နလှကား ပြေ်လည်ပြုပြင်ပြီးစီးမှု၊ VIP အခေ်း 

အထူးေေ်းြွဲကကည့်စင် မှေ်များေြ်ဆင်ပြီးစီးမှု အနပခအနေ၊ 

နဘာလုံးကွင်း မီော ၄၀၀ Synthetic နပြးလမ်းခင်းကျင်းရေ် 

အေွက် AC အလွှာခင်းကျင်းနေမှုအနပခအနေ၊ နဘာလုံးကွင်း 

အေွင်းရိှ ပြေ်လည်စိုက်ြျ ို းထားသည့် ပမက်ခင်းအနပခအနေ၊ 

အခေ်းေံရံြလာစော ြာနထးပြုပြင်ပြီးစီးမှု အနပခအနေများအား 

လည်းနကာင်း၊ ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစားရုံ (C) မျက်နှာစာရိှ ကား 

ြေ်လမ်း  ပြေ်လည်ခင်းကျင်းနေမှုနှင့်  ရုံအေွင်း  ပြင်ဆင်ပြီးစီးမှု  

အခမ်းအေားသို့ေက်နရာက်မည့်  ေုိင်းနဒသကကီးနှင့်ပြည်ေယ် 

များမှ ေိုင်းရင်းသားယဉ်နကျးမှုအြွဲ့များ စိေ်ချမ်းသာမှု အပြည့် 

ပြင့် ေက်နရာက်နိုင်နရးနှင့် (၇၉) နှစ်နပမာက် ပြည်နထာင်စုနေ့ 

အခမ်းအေား နအာင်ပမင်စွာကျင်းြနိုင်နရးေ့ုိအေွက် မိမိေ့ုိ 

ဝေ်ကကီးဌာေအနေပြင့် လိုအြ်သည်များကို သက်ဆိုင်ရာဝေ်ကကီး 

ဌာေများပြင့်နြါင်းစြ်၍ ချေိ်ဆက်နဆာင်ရွက်နြးသွားမည် 

ပြစ်နကကာင်း၊ ကကိုဆိုနေရာချထားနရးနှင့် ဧည့်ခံနကျွးနမွးနရး 

ကိစ္စရြ်များ အဆင်နပြနချာနမွ့နစနရးအေွက် ဆြ်နကာ်မေီများ 

အလိုက် လိုအြ်သည်များကို နြါင်းစြ်၍ ကကိုေင်ပြင်ဆင် 

နဆာင်ရွက်သွားရေ်နှင့ ် အခက်အခဲများရှ ိြါက အချေိ ်နှင့ ်  

ေစ်နပြးညီ သေင်းြို့ေင်ပြသွားရေ်လိုနကကာင်း နပြာကကားခဲ့ပြီး 

အစည်းအနဝးအား ရုြ်သိမ်းခဲ့နကကာင်း သိရသည်။ 

အချေိ်မီပြီးစီးနစနရးအေွက် နြါင်းစြ်၍ ချေ်ိဆက်နဆာင်ရွက် 

နြးသွားမည်ပြစ်နကကာင်း ေင်ပြနဆွးနနွးနပြာကကားခဲ့ပြီးနောက် 

ဆြ်နကာ်မေီဥက္ကဋ္ဌက ကကိုဆုိနေရာချထားနရးကိစ္စ၊ ေည်းခုိနေထုိင် 

နရးကိစ္စ၊ အစားအနသာက်နကျွးနမွးမည့်ကိစ္စ၊ ကျေ်းမာနရး 

နစာင့်နရှာက်နြးမှုကိစ္စ၊ အခမ်းအေားပြင်ဆင်နရးကိစ္စရြ်များနှင့် 

စြ်လျဉ်း၍ လိုအြ်သည်များကို ပြည့ ်စွက်နဆွးနနွးမှာကကား 

ခဲ့သည်။ 

 ယင်းနောက် ဆြ်နကာ်မေီဥက္ကဋ္ဌက ေိဂံုးချုြ် နပြာကကားရာေွင် 

(၇၉) နှစ်နပမာက် ပြည်နထာင်စုနေ့အခမ်းအေား နအာင်ပမင်စွာ 

ကျင်းြနိုင်နရးအေွက် ဗဟုိနကာ်မေီအစည်းအနဝးကို မကကာမီ 

ကျင်းြသွားမည်ပြစ်၍ ဆြ်နကာ်မေီများအလုိက် မိမိေ့ုိေင်ပြမည့် 

အစီအမံများကုိ မှေ်ေမ်းဓာေ်ြံုများပြင့် ပြည့်ပြည့်စံုစံု ေင်ပြနုိင်နရး 

အေွက် ကကိုေင်ပြင်ဆင်၍  ပြုစုနဆာင်ရွက်ထားရိှရေ်လိုနကကာင်း၊  

စာမျက်နှာ ၁၃ မှ အဆက် ► 

စာမျက်နှာ ၁၅ သ့ုိ ► 



နေပြည်နော်၊ ဇေ်ေဝါရီ ၁၈ 

 (၇၉) နှစ်နပမာက် ပြည်နထာင်စုနေ့အခမ်းအေား နအာင်ပမင်စွာ 

ကျင်းြနုိင်နရးအေွက် (၇၉)နှစ်နပမာက် ပြည်နထာင်စုနေ့ အခမ်းအေား 

ကျင်းြနရး ယဉ်နကျးမှုအြွဲ့များ ကကိုဆိုနေရာချထားနရးနှင့် ဧည့်ခံ 

နကျွးနမွးနရး ဆြ်နကာ်မေီဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာ 

ဝေ်ကကီးဌာေ ဒုေိယဝေ်ကကီးဦးထိေ်လင်းသည် ညွှေ်ကကားနရးမှူးချုြ် 

ဦးဉာဏ်နဇာ်ဦး၊  ကကိုဆိုနေရာချထားနရးနှင့် ဧည့်ခံနကျွးနမွးနရး 

ဆြ်နကာ်မေီအြဲွ့ဝင်များနှင့် ောဝေ်ရိှသူများလုိက်ြါလျက် ယနေ့ 

ေံေက်ြိုင်းေွင် ပြည်နထာင်စုေယ်နပမ နေပြည်နော် စည်ြင် 

ဧည့်ရိြ်သာအေွင်းရိှ ပြည်နထာင်စုနေ့အခမ်းအေားသ့ုိ ေက်နရာက် 

မည့် ေုိင်းနဒသကကီးနှင့်ပြည်ေယ်များမှ ယဉ်နကျးမှုအြွဲ့များအား 

ဧည့်ခံနကျွးနမွးမည့်စားရိြ်သာ၊ အိြ်နဆာင်နှင့်ကကိုဆိုနှုေ်ဆက်ြဲွ 

ကျင်းြမည့်နေရာပြင်ဆင် နဆာင်ရွက်ထားရိှမှုအနပခအနေများအား 

လိုက်လံကကည့်ရှုစစ်နဆးခဲ့သည်။ 

 ဦးစွာ ဒုေိယဝေ်ကကီးနှင့်အြွဲ့သည် ေုိင်းနဒသကကီးနှင့်ပြည်ေယ် 

များမှ ေုိင်းရင်းသားယဉ်နကျးမှုအြွဲ့များအား ကကိုဆိုနေရာချထား 

နရး၊ ဧည့်ခံနကျွးနမွးနရးကိစ္စရြ်များနှင့် နေထိုင်စားနသာက်မှုများ 

အဆင်နပြနချာနမွ့နစနရးအေွက် ဧည့်ခံနကျွးနမွးမည့်ရိြ်သာ ပြေ် 

လည်ပြုပြင်နဆာင်ရွက်ထားရှိမှု၊ နကျွးနမွးမည့်နေရာနှင့် အစား 

အနသာက်နကျွးနမွးမည့်ြုံစံေမူော ပြင်ဆင်နဆာင်ရွက်ထားရိှမှု 

အနပခအနေများ၊ အစားအနသာက်များ နကျွးနမွးရေ်ချက်ပြုေ် 

ပြင်ဆင်မည့်   မီးြုိနေရာ၊    ဟင်းသီးဟင်းရွက်များနှင့်  ကုေ်နပခာက်များ  
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(၇၉) နှစ်ရပြောက်ပပည်ရထာင်စုရန့ အခြေ်းအနားကျင်းပရေး ယဉ်ရကျးြေှုအဖွဲ့ြေျား ကကိုဆိုရနောချထားရေး 

နှင့်   ဧည့်ခံရကျွေးရြေွးရေးဆပ်ရကာ်ြေတီဥက္ကဋ္ဌ၊ ေုတိယဝန်ကကီး ဦးထိန်လင်း ယဉ်ရကျးြေှုအဖွဲ့ြေျားအား 

ဧည့်ခံရကျွေးရြေွးရေးကိစ္စေပ်ြေျား အဆင်ရပပရချာရြေွ့ရစရေးအတွက်စားေိပ်သာ၊ အိပ်ရဆာင်နှင့် ကကိုဆို 

နှုတ်ဆက်ပွဲကျင်းပြေည့် ခန်းြေရနောြေျားအား လုိက်လံကကည့်ရှုစစ်ရဆး 

သုိနလှာင်သိမ်းဆည်းထားရိှမည့် နေရာများအားလည်းနကာင်း၊ 

ေုိင်းရင်းသားယဉ်နကျးမှု အြဲွ့များနေထုိင်မည့်အိြ်နဆာင်  ခင်းကျင်း 

ထားရှိမှုများအားလည်းနကာင်း လိုက်လံကကည့်ရှု စစ်နဆးခဲ့ပြီး 

စားရိြ်သာများ အချေိ်မီပြုပြင်ပြီးစီးနစနရး၊ နသာက်နရနှင့် သံုးနရ 

လုံနလာက်စွာ ရရိှနစနရးနှင့် နရ၊ မီး သံုးစွဲမှုများ အဆင်နပြ 

နချာနမွ့နစနရးေို့အေွက် နရလိုင်းမီးလိုင်းများကို ပြေ်လည် 

စစ်နဆးသွားရေ်လိုနကကာင်း၊ ကကိုဆိုနေရာချထားနရး၊ ဧည့်ခံ 

နကျွးနမွးနရးကိစ္စရြ်များေွင် လစ်ဟင်းမှုများမရိှနစနရးအေွက် 

အထူးဂရုစိုက် နဆာင်ရွက်သွားရေ်လိုနကကာင်း ောဝေ်ရိှ သူများကို 

လိုအြ်သည်များ မှာကကားခဲ့သည်။ 

 ဆက်လက်ပြီး ဒုေိယဝေ်ကကီးနှင့်အြွဲ့သည် ပမို့နော်ခေ်းမသ့ုိ 

သွားနရာက်၍ နေပြည်နော်နကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ၊ ပမို့နော်ဝေ်နှင့် 

ောဝေ်ရိှသူများသည် ကကိုဆုိနေရာချထားနရးနှင့် ဧည့်ခံနကျွးနမွးနရး 

ဆြ်နကာ်မေီ အြွဲ့ဝင်များနှင့်အေူ အခမ်းအေားသ့ုိ ေက်နရာက် 

မည့် ေုိင်းရင်းသားယဉ်နကျးမှုအြွဲ့များအား ကကိုဆိုနှုေ်ဆက်ြဲွ 

အခမ်းအေားကျင်းြမည့် ခေ်းမနေရာပြင်ဆင် နဆာင်ရွက်ထားရိှမှု 

အနပခအနေများအား လိုက်လံကကည့်ရှုစစ်နဆးခဲ့ပြီး ကကိုဆိုနေရာ 

ချထားနရးနှင့် ဧည့်ခံနကျွးနမွးနရးကိစ္စရြ်များ အဆင်နပြနချာနမွ့ 

နစနရးအေွက် ဆြ်နကာ်မေီများအလိုက် လိုအြ်သည်များကုိ 

နြါင်းစြ်၍ ကကိုေင်ပြင်ဆင်နဆာင်ရွက်သွားရေ် မှာကကားခ့ဲနကကာင်း 

သိရသည်။ 

ခရုိင်၊ ဒက္ခိဏသီရိပမို့ေယ်အားကစားကွင်းသ့ုိ သွားနရာက်၍ နဘာလံုး 

ကွင်းကကမ်းနြာက်လုြ်ပခင်း၊ နပမသားနပြးလမ်း ခင်းကျင်းရေ်အေွက် 

ကွင်းနပမညှိပခင်းလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်နေမှု အနပခအနေများနှင့် နရ 

ဂါလံ ၈၀၀၀၀ ဆံ့ (Ground Water Tank)ေူးနြာ်မည့် နပမနေရာ 

များအား လိုက်လံကကည့်ရှုစစ်နဆးခဲ့ပြီး ခခံစည်းရိုးအုေ်ေံေုိင်း 

ြေ်လည် နအာက်နပခဘက်ရှိ ခခုံနွယ်များရှင်းလင်းနြးသွားရေ် 

လိုနကကာင်း၊ နရ၊ မီးသံုးစွဲမှု အဆင်နပြနစနရးအေွက် နရလိုင်း၊ 

မီးလိုင်းများ စေစ်ေကျသွယ်ေေ်းထားရိှနရး၊ အားကစားကွင်း/

အားကစားရုံများေွင် ပြည်သူများလာနရာက် နလ့ကျင့်နိုင်နစနရး 

အေွက် ဝိုင်းဝေ်းထိေ်းသိမ်းနဆာင်ရွက်သွားရေ် ောဝေ်ရိှသူများကုိ 

မှာကကားခဲ့နကကာင်း သိရသည်။  

အနပခအနေများအားလည်းနကာင်း၊  မီော ၅၀ ပြိုင်ြဲွသံုး နရကူးကေ်နှင့် 

ဒုိင်ဗင်ကေ် နအာက်ခံကကမ်းခင်းနှင့် နဘးြေ်လည် နကကပြားအသစ် 

ပြေ်လည်ပြုပြင်နေမှုအနပခအနေများနှင့် နရကူးကေ်အေွင်းသ့ုိ နရ 

ပြည့်သွင်းနေမှု အနပခအနေများအားလည်းနကာင်း လုိက်လံကကည့်ရှု 

စစ်နဆးခဲ့ပြီးနောက် ေည်နဆာက်နရး လုြ်ငေ်းများ အဆင်နပြ 

နချာနမွ့နစနရးအေွက် မိမိေုိ့ဝေ်ကကီးဌာေအနေပြင့် လိုအြ်သည် 

များကို နြါင်းစြ်ညှိနှိုင်းနဆာင်ရွက်နြးသွားမည်ပြစ်၍ သေ်မှေ် 

ကာလအေွင်းလုြ်ငေ်းများအချေိ်မီပြီးစီးနစနရးနှင့် အရည်အနသွး 

နကာင်းမွေ်နစနရးေ့ုိအေွက် သက်ဆိုင်ရာကုမ္ပဏီမှ ောဝေ်ရိှသူ 

များအနေပြင့် စေစ်ေကျ စိစစ်ကကြ်မေ် နဆာင်ရွက်နြးသွားရေ် 

လိုနကကာင်း မှာကကားခဲ့သည်။ 

 ထ့ုိနောက် ဒုေိယဝေ်ကကီးသည် ောဝေ်ရိှသူများနှင့်အေူ လယ်နဝး  

စာမျက်နှာ ၁၄ မှ အဆက် ► 



စာမျက်နှာ ၁၇ သ့ုိ ► 

နေပြည်နော်၊ ဇေ်ေဝါရီ ၂၂ 

 လူမှုဝေ်ထမ်း ကယ်ဆယ်နရးနှင့် ပြေ်လည်နေရာချထားနရး 

ဝေ်ကကီးဌာေ၊ လူမှုဝေ်ထမ်းဦးစီးဌာေ လူငယ်သင်ေေ်းနကျာင်းများ 

မှ အားကစားထူးချွေ်သူ မျ ို းဆက်သစ်လူငယ်အားကစားသမားများ 

ထွက်နြါ်လာနစနရးအေွက် ေေိယအကကိမ် လုြ်ငေ်းညှိနှိုင်း 

အစည်းအနဝးကို ယနေ့ေံေက်ြိုင်းေွင် နေပြည်နော် အားကစား 

နလ့ကျင့်နရးစခေ်း၌ ကျင်းြခဲ့သည်။ 

 ဦးစွာ ဒုေိယဝေ်ကကီးက အြွင့်အမှာစကားနပြာကကားရာေွင် 

အားကစားထူးချွေ်သူ လူငယ်မျ ို းဆက်သစ်အားကစားသမားများ 

နြါ်ထွက်လာနစရေ် ရည်ရွယ်၍ လူမှုဝေ်ထမ်းကယ်ဆယ်နရးနှင့် 

ပြေ်လည်နေရာချထားနရးဝေ်ကကီးဌာေ၊ လူမှုဝေ်ထမ်းဦးစီးဌာေမှ 

ြွင့်လှစ်ထားသည့် လူငယ်သင်ေေ်းနကျာင်းများေွင် အားကစား 

ေည်းအလုိက် အားကစားသင်ေေ်းများ ြွင့်လှစ်သင်ကကား နလ့ကျင့် 

နြးပခင်းများကို စီစဉ်နဆာင်ရွက်လျက်ရိှြါနကကာင်း၊ သင်ေေ်း 

ေက်နရာက်မည့် ခေ့်မှေ်းအားကစားသမား အင်အားစာရင်းနှင့် 

လူအနရအေွက် သိရိှနစရေ်အေွက် ကွင်းဆင်း၍ သင်ကကားနလ့ကျင့် 

နြးမည့် အားကစားေည်းများနရွးချယ်၍ ကကံ့ခိုင်မှုများစစ်နဆး 

ပခင်းများကို နဆာင်ရွက်ထားပြီးပြစ်ြါနကကာင်း၊ အြွဲ့ချုြ်များမှ 

လည်း ေည်းပြအင်အား ခွဲနဝောဝေ်နြးအြ်နိုင်ရေ်အေွက် အမည် 

စာရင်းနှင့် ခေ့်မှေ်းအင်အားစာရင်းများကိုလည်း ကကိုေင်ပြုစု 

ထားရှိ၍ ပြေ်လည်ေင်ပြထားပြီးပြစ်ြါနကကာင်း၊ သင်ေေ်းကာလ 

အေွင်း အုြ်ချုြ်နထာက်ြံ့မှုကိစ္စရြ်များ၊ အားကစားေည်းအလိုက် 

လိုအြ်သည့် အနထာက်အကူပြုြစ္စည်းများနှင့် အားကစားကွင်း/

အားကစားရုံ ပြင်ဆင်နဆာင်ရွက်မှု ကဏ္ဍများကိုလည်း မိမိေို့ 

ဝေ်ကကီးဌာေအနေပြင့် လူမှုဝေ်ထမ်းဦးစီးဌာေ၊ လူငယ်သင်ေေ်း 

နကျာင်းမှ ောဝေ်ရိှသူများ၊ အားကစားအြွဲ့ချုြ်များနှင့် ညှိနှိုင်း၍ 

လိုအြ်သည်များကိုနြါင်းစြ်ပြီး နထာက်ြံ့ပြည့်ဆည်း နြးသွား 

မည်ပြစ်နကကာင်း နပြာကကားခဲ့သည်။ 

 ဆက်လက်ပြီး လူမှုဝေ်ထမ်းကယ်ဆယ်နရးနှင့်ပြေ်လည်   နေရာ  
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လူြေှုဝန်ထြေ်းကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ပပန်လည်ရနောချထားရေးဝန်ကကီးဌာနလူြေှုဝန်ထြေ်းဦးစီးဌာန 

လူငယ်သင်တန်းရကျာင်းြေျားြေှ အားကစားထူးချွေန်သူလူငယ်ြေျား ထွက်ရပါ်လာရစရေးအတွက် 

တတိယအကကိြေ် လုပ်ငန်းညိှနှိုင်းအစည်းအရဝးကျင်းပ 

ချထားနရးဝေ်ကကီးဌာေ အပမဲေမ်းအေွင်းဝေ် နဒါက်ောကိုကိုနိုင် 

က အားကစားကဏ္ဍြွံပြိုးေုိးေက်နစရေ်နှင့် ဗလငါးေေ်နှင့် 

ပြည့်စုံသည့်လူငယ်များ နမွးထုေ်နြးနိုင်နစရေ်အေွက် မိမိေ့ုိ 

ဝေ်ကကီးဌာေနအာက်ရိှ လူငယ်သင်ေေ်းနကျာင်းများေွင် အားကစား 

ေည်းစေစ်များကို စေစ်ေကျ သင်ကကားနလ့ကျင့်နြးနိုင်ရေ် စီစဉ် 

နဆာင်ရွက်နြးသည့်အေွက် အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီး 

ဌာေနှင့် အားကစားအြွဲ့ချုြ်များမှ ောဝေ်ရိှသူများကို အထူးြင် 

နကျးဇူးေင်ရိှြါနကကာင်း၊ မိမိေ့ုိဝေ်ကကီးဌာေ အနေပြင့်လည်း 

လိုအြ်သည်များကို သက်ဆိုင်ရာ လူငယ်သင်ေေ်းနကျာင်းမှ 

ောဝေ်ရိှသူများနှင့်ညှိနှိုင်း၍ နြါင်းစြ်ကူညီနဆာင်ရွက်နြးသွား 

မည်ပြစ်နကကာင်း နဆွးနနွးေင်ပြခဲ့ပြီးနောက် အားကစားနှင့် 

ကာယြညာဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနရးမှူးချုြ် ဦးဉာဏ်နဇာ်ဦး၊ 

ဒုေိယအပမဲေမ်းအေွင်းဝေ်၊ ဒုေိယညွှေ်ကကားနရးမှူးချုြ်နှင့် 

အားကစားအြဲွ့ချုြ်များမှ ောဝေ်ရိှသူများက သေ်မှေ်အားကစားေည်း 

(၁၃) ေည်းအေွက် သင်ကကားနလ့ကျင့်နြးနိုင်မည့် ကာလအြိုင်း 

အပခား၊ ေည်းပြနစလွှေ်နြးနိုင်နရးကိစ္စ၊ အုြ်ချုြ်နထာက်ြံ့မှုကိစ္စ 

ရြ်များနှင့်ြေ်သက်ပြီး အသီးသီးပြည့်စွက်နဆွးနနွးေင်ပြခ့ဲသည်။ 

 ထ့ုိနောက် ဒုေိယဝေ်ကကီးက ေိဂံုးချု ြ်နပြာကကားရာေွင် သင်ကကား 

နလ့ကျင့်နြးမည့် သင်ေေ်းကာလ၊ သင်ကကားနရးအစီအစဉ် 

(Training Programme)နှင့် သင်ကကားနလ့ကျင့်နြးမည့် ေည်းပြ 

များ၏ အမည်စာရင်းအားပြည့်ပြည့်စုံစုံပြင့် စီမံချက်နရးဆွဲ၍ 

ပြေ်လည် ေင်ပြနြးသွားရေ်လိုနကကာင်း၊ မျ ို းဆက်သစ် လူငယ် 

အားကစားသမားများ နမွးထုေ်နြးနိုင်ရေ် အနကာင်အထည်နြာ် 

နဆာင်ရွက်နြးနိုင်နစနရးအေွက် အုြ်ချုြ်နထာက်ြံ့မှု ကိစ္စရြ် 

များနှင့် နေထိုင်စားနသာက်မှုကိစ္စရြ်များကို စီစဉ်နဆာင်ရွက် 

နြးသွားမည်ပြစ်၍ အမှေ်ေကယ်လုြ်ကိုင်နိုင်သည့် ေည်းပြများ 

ကိုသာ ောဝေ်ခွဲနဝနြးအြ်သွားရေ်လိုနကကာင်း ောဝေ်ရှိသူများကို 

မှာကကားခဲ့ပြီး အစည်းအနဝးအား ရုြ်သိမ်းခဲ့နကကာင်း သိရသည်။ 

ပမေ်မာနိုင်ငံအုိလံြစ်နကာ်မေီ ဒုေိယဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့် 

လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီးဌာေ၊ ဒုေိယဝေ်ကကီး ဦးထိေ်လင်းနှင့်အေူ 

ပမေ်မာနိုင်ငံအုိလံနကာ်မေီေဲွြက်အေွင်းနရးမှူး (၄) အားကစား 

နှင့်ကာယြညာဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနရးမှူး ဦးခွေ်ဂျာနအာင်ေ့ုိသည်   

ပြေန်ြောနုိင်ငံအိုလံပစ်ရကာ်ြေတီ ေုတိယ ဥက္ကဋ္ဌ ၊ အားကစားနှင့် လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာန  

ေုတိယဝန်ကကီး ဦးထိန်လင်း (၄၆)ကကိြေ်ရပြောက်အာေှ အုိလံပစ်ရကာင်စီ အရထွရထွညီလာခံသ့ုိ 

တက်ရောက်ေန်ပပည်ပထွက်ခွာ 

ရေ်ကုေ်၊ ဇေ်ေဝါရီ ၂၅ 

 ၂၀၂၆ ခုနှစ် ၊ ဇေ်ေဝါရီလ ၂၆ ရက်နေ့ေွင် ဥဇဘက်ကစ္စေေ် 

နိုင်ငံ၊ ောရှ်ကင့်ပမို့၌ ကျင်းြပြုလုြ်မည့် (၄၆) ကကိမ်နပမာက် 

အာရှအိုလံြစ်နကာင်စီ အနထွနထွညီလာခံသို့ ေက်နရာက်ရေ်  



စာမျက်နှာ ၁၈ သ့ုိ ► 

ရေ်ကုေ်၊ ဇေ်ေဝါရီ ၂၈  

 ပမေ်မာနိုင်ငံအုိလံြစ်နကာ်မေီ ဒုေိယဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့် 

လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီးဌာေ၊ ဒုေိယဝေ်ကကီး ဦးထိေ်လင်းနှင့်အေူ 

ပမေ်မာနိ ုင ်ငံအိ ုလံနကာ်မေီ ေွဲြက်အေွင်းနရးမှူး (၄) 

ညွှေ်ကကားနရးမှူး ဦးခွေ်ဂျာနအာင်ေ့ုိသည် ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇေ်ေဝါရီလ 

၂၆ ရက်နေ့ ေွင် ဥဇဘက်ကစ္စေေ်နိုင်ငံ၊ ောရ်ှကင့်ပမို့၌ 

ကျင်းြပြုလုြ်ခဲ့သည့် (၄၆) ကကိမ်နပမာက် အာရှ အုိလံြစ်နကာင်စီ  
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ပြေန်ြောနုိင်ငံအိုလံပစ်ရကာ်ြေတီ ေုတိယ ဥက္ကဋ္ဌ ၊ အားကစားနှင့် လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာန ၊ ေုတိယဝန်ကကီး 

ဦးထိန်လင်း(၄၆)ကကိြေ်ရပြောက်အာေှ အုိလံပစ်ရကာင်စီ အရထွရထွညီလာခံသ့ုိ  

တက်ရောက်ခဲ့ပပီးပပန်လည်ရောက်ေှိ 

အနထွနထွညီလာခံသ့ုိ ေက်နရာက်ခဲ့ပြီး ယနေ့ညနေ (၁၆:၃၀) 

ောရီအချေိ်၌ အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ ပမေ်မာ့နလနကကာင်းလိုင်းပြင့်  

ရေ်ကုေ်အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ နလဆိြ်သို့ ပြေ်လည်နရာက်ရိှလာရာ 

အားကစားနှင့ ်ကာယြညာသိြ္ပံ (ရေ်ကုေ်) နကျာင်းအုြ်ကကီး၊ 

ရေ်ကုေ်ေိုင်းနဒသကကီး အားကစားနှင့ ်ကာယြညာဦးစီးဌာေ 

ညွှေ်ကကားနရးမှူးနှင့် ောဝေ်ရှိသူေို့က ကကိုဆိုခဲ့ကကနကကာင်း 

သိရသည်။  

ယမေ်နေ့ည (၁၉:၄၅) ောရီအချေိ်၌ အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ ပမေ်မာ့ 

နလနကကာင်းလိုင်းပြင့် ရေ်ကုေ်အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာနလဆိြ်မှ 

ဥဇဘက်ကစ္စေေ်နိုင်ငံ၊ ောရှ်ကင့်ပမို့သို ့ ထွက်ခွာသွားရာ၊ 

အားကစားနှင့ ်ကာယြညာသိြ္ပံ(ရေ်ကုေ်) နကျာင်းအုြ်ကကီး 

ညွှေ်ကကားနရးမှူး၊ ရေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီး အားကစားနှင့်ကာယ 

ြညာဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကကားနရးမှူးနှင့် ောဝေ်ရိှသူေ့ုိက လိုက်လံ 

ြို့နဆာင်နှုေ်ဆက်ခဲ့နကကာင်း သိရသည်။ 

စာမျက်နှာ ၁၆ မှ အဆက် ► 

နေပြည်နော်၊ ဇေ်ေဝါရီ ၃၁ 

 အားကစားနှင့ ်လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီးဌာေ ဒုေိယဝေ်ကကီး 

ဦးထိေ်လင်းသည် ောဝေ်ရိှသူများလိုက်ြါလျက် ယနေ့ေံေက်ြိုင်း 

ေွင် မန္တနလးငလျင်အပြီး ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစားကွင်းအေွင်းရှိ 

နဘာလုံးကွင်း၊ မီော ၄၀၀ Synthetic ရာဘာနပြးလမ်း ခင်းကျင်း 

အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာန ေုတိယဝန်ကကီး ဦးထိန်လင်း ဝဏ္ဏသိေ္ဓိအားကစားကွင်း 

အတွင်းေှိ ရောလံုးကွင်း၊ ြေီတာ ၄၀၀ Synthetic ောောရပပးလြေ်း ခင်းကျင်းရနြေှု၊ အားကစားရုံ  

(A , B)နှင့် ရေကူးကန် ပပန်လည်ပပုပပင်ရနြေှုအရပခအရနြေျားအား လိုက်လံကကည့်ရှုစစ်ရဆး  

နေမှု၊  အားကစားရုံ (A, B)နှင့် နရကူးကေ် ပြေ်လည်ပြုပြင်နေမှု 

အနပခအနေများအား လိုက်လံကကည့်ရှုစစ်နဆးခဲ့သည်။ ဦးစွာ 

ဒုေိယဝေ်ကကီးသည် ငလျင်အပြီး မန္တနလးငလျင်ဒဏ်နကကာင့် ထိခုိက် 

ြျက်စီးခဲ့သည့်   ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစား  VIP အထူးေေ်း  ြွဲကကည့်စင်  



ရေ်ကုေ်၊ ဇေ်ေဝါရီ   ၁၅ 

 ၂၀၂၆ ခုနှစ် ၊ ဇေ်ေဝါရီလ ၂၀ ရက်နေ့မှ ၂၆ ရက်နေ့အထိ 

ထိုင်းနိုင်ငံ၊ ဘေ်နကာက်ပမို့နှင့် ေေ်ခွေ်းရေ်ချဆီးမားပမို့များေွင် 

ကျင်းြမည့်  (၁၃) ကကိမ်နပမာက် အာဆီယံမသေ်စွမ်း အားကစား 

ပြိုင်ြွဲသ့ုိ ဝင်နရာက်ယှဉ်ပြိုင်ရေ် ပမေ်မာမသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့မှ 

အုြ်ချုြ်/ေည်းပြများနှင့် အားကစားသမားများသည် ယနေ့ေံေက် 

(၀၆:၀၀) ောရီအချေိ်ေွင် နလယာဉ်အမှေ် 8M-364 အပြည်ပြည် 

ဆိုင်ရာ ပမေ်မာ့နလနကကာင်းလိုင်း MAI ပြင့် ရေ်ကုေ်အပြည်ပြည် 

ဆိုင်ရာနလဆိြ်မှ ထိုင်းနိုင်ငံဘေ်နကာက်ပမို့သို ့ ထွက်ခွာခဲ့ရာ 

အားကစားနှင့်ကာယြညာသိြ္ပံ(ရေ်ကုေ်) ဒုေိယနကျာင်းအုြ်ကကီး၊ 

ရေ်ကုေ်ေိုင်းနဒသကကီး အားကစားနှင့ ်ကာယြညာဦးစီးဌာေ 

ဒုေိယ ညွှေ်ကကားနရးမှူးနှင့် ောဝေ်ရိှသူများက လိုက်လံြို့နဆာင် 

နှုေ်ဆက်ခဲ့သည်။  

 အဆိုြါ ပြိုင်ြွဲသုိ့ ြိေ်ကကားခံြုဂ္ဂိုလ်အပြစ် ေက်နရာက်မည့် 

ကာကွယ်နရးဝေ်ကကီးဌာေ၊  ကာကွယ်နရး ဦးစီးချုြ်ရုံး(ကကည်း)၊  
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(၁၃)ကကိြေ်ရပြောက် အာဆီယံ ြေသန်စွြေ်းအားကစားပပိုင်ပွဲသ့ုိ ဝင်ရောက်ယှဉ်ပပိုင်ြေည့် 

ပြေန်ြောြေသန်စွြေ်းအားကစားအဖွဲ့ြေှ အုပ်ချုပ်သူ/နည်းပပြေျားနှင့် အားကစားသြေားြေျား ထုိင်းနုိင်ငံ 

ေန်ရကာက်ပြေို့သ့ုိ ထွက်ခွာ 

ပြေ်လည်နေရာချထားနရး ညွှေ်ကကား နရးမှူးရုံး ညွှေ်ကကားနရးမှူး၊ 

ပမေ်မာနုိင်ငံမသေ်စွမ်းအားကစားအြဲွ့ချု ြ်ဥက္ကဋ္ဌ ဗုိလ်ချု ြ်လှမုိးနှင့်အေူ 

ြိေ်ကကားခံ(၂)ဦး၊ ပမေ်မာအားကစားအြွဲ့နခါင်းနဆာင် ပမေ်မာနိုင်ငံ 

မသေ်စွမ်းအားကစားအြဲွ့ချု ြ် ဒုေိယဥက္ကဋ္ဌ (ပြည်ြနရးရာ) နဒါက်ော 

ေင်နမာင်လှိုင် ဦးနဆာင်သည့် အားကစားေည်းအလုိက် အုြ်ချု ြ်သူ/ 

ေည်းပြများ၊ ဒိုင်လူကကီးများနှင့် မသေ်စွမ်းအားကစားသမားများ 

စုစုနြါင်း အင်အား (၁၄၇) ဦးေ့ုိ လိုက်ြါသွားခဲ့သည်။ 

 (၁၃) ကကိမ်နပမာက် အာဆီယံမသေ်စွမ်းအားကစားပြိုင်ြွဲကို 

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇေ်ေဝါရီလ ၂၀ ရက်နေ့မှ ၂၆ ရက်နေ့အထိ ထိုင်းနိုင်ငံ၊ 

ဘေ်နကာက်ပမို့နှင့် ေေ်ခွေ်းရေ်ချဆီးမားပမို့ေ့ုိ၌ ကျင်းြပြုလုြ် 

သွားမည်ပြစ်ပြီး  ပမေ်မာမသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့ အနေပြင့် 

နရကူး၊ နပြးခုေ်ြစ်၊ ဘိုစီယာ၊ ဘိုးလင်း၊ စစ်ေုရင်၊ နဘာလုံး၊ 

ဂုိလ်းနဘာ၊ နသေေ်ြစ်၊ စားြွဲေင်ေင်းေစ်၊ နဘာ်လီနဘာနှင့် 

အနလးမစသည့် အားကစားေည်း (၁၁) ေည်းေို့ေွင် ဝင်နရာက် 

ယှဉ်ပြိုင်သွားမည်ပြစ်နကကာင်း သိရသည်။ 

ပြေ်လည်ကျင်းြနိုင်ရေ်အေွက် ေည်နဆာက်နရးလုြ်ငေ်းများကုိ 

သေ်မှေ်ကာလအေွင်း အချေိ်မီပြီးစီးနစနရး စိစစ်ကကြ်မေ်နြး 

သွားရေ် ောဝေ်ရိှသူများကို လိုအြ်သည်များ မှာကကားခဲ့သည်။ 

 ထို ့နောက် ဒုေိယဝေ်ကကီးသည် ဝဏ္ဏသိဒ ္ဓ ိနရကူးကေ်သိ ု ့  

သွားနရာက်၍ ြွဲကကည့်စင်အနြါ်ဘက်ေံရံ၊ ပြိုင်ြွဲကေ်နှင့် ဒုိင်ဗင် 

ကေ်ေ့ုိအား နရပြည့်၍ နရသေ့်စင်ထားရိှမှု အနပခအနေများအား 

လည်းနကာင်း၊ နရလိုင်းမီးလိုင်းများနကာင်းမွေ်နစနရး၊ ပြိုင်ြွဲကေ် 

နှင့်နလ့ကျင့်နရး နရကူးကေ်သ့ုိ နရေင်ပခင်း၊ နရစုေ်ယူသည့် 

နရြုိက်လုိင်းသွယ်ေေ်းထားရိှမှုများအားလည်းနကာင်း၊ နရကူးကေ် 

နရသေ့်စင်မှုနှင့် နရကကည်လင်မှုရိှနစရေ် သေ်မှေ်အချိုးအစားအေုိင်း 

နဆးခြ်ထားရိှမှု အနပခအနေများအားလည်းနကာင်း လိုက်လံ 

ကကည့်ရှု စစ်နဆးခဲ့ပြီးနောက် နကျာင်းြိေ်ကာလေွင် နနွရာသီ 

နရကူးသင်ေေ်းများ ပြေ်လည်ြွင့်လှစ်သင်ကကားနြးနုိင်ရေ်အေွက် 

လုိအြ်သည်များကုိ အပမေ်ဆံုးပြပုြင်နဆာင်ရွက်သွားရေ်နှင့် နရကူးကေ် 

ြေ်ဝေ်းကျင် သေ့်ရှင်းသြ်ရြ်မှုရှိနစနရး ဂရုစိုက်နဆာင်ရွက် 

နြးသွားရေ်၊ အနဆာက်အဦများ နရရှည်ေည်ေ့ံနစနရး၊ သဘာဝ 

နဘးအန္တရာယ်ဒဏ်ခံနိုင်နစနရး၊ သေ်မှေ်စံချေိ်/စံညွှေ်းအေုိင်း 

အရည်အနသွး ပြည့်မီနစနရးနှင့် သေ်မှေ်ကာလအေွင်း အချေိ်မီ 

ပြီးစီးနစနရးအေွက် ဝိုင်းဝေ်းစိစစ်၍ ကကြ်မေ်နဆာင်ရွက်နြး 

သွားရေ် ောဝေ်ရိှသူများကို လိုအြ်သည်များမှာကကားခဲ့နကကာင်း 

သိရသည်။ 

စာမျက်နှာ ၁၇ မှ အဆက် ► 

မှေ်အကာေံရံများနှင့် မျက်နှာကကက်ပြေ်လည်ေြ်ဆင် ပြီးစီးမှု 

အနပခအနေများအားလည်းနကာင်း၊ နဘာလုံးကွင်း၏ -2.8 Level ၊ 

နပမညီထြ်၊ ြထမထြ်နှင့် အထူးေေ်းြွဲကကည့်စင်များ၏ Column 

ေုိင်နှင့် Ground Beam & Tie Beam ြျက်စီးခဲ့မှုများအား 

ပြေ်လည် ပြုပြင်ပခင်း လုြ်ငေ်းနဆာင်ရွက်ပြီးစီးမှုများအား လည်း 

နကာင်း၊ ပြေင်းေံခါးများ၊ Light Partition များနှင့် Tempered 

Glass Curtain Wall များ၊ ကကမ်းခင်း Topping နှင့် နကကပြားများ 

ခွာထုေ်၍ အသစ်ပြေ်လည်ေြ်ဆင်ပြီးစီးမှု အနပခအနေများအား 

လည်းနကာင်း၊ မီော ၄၀၀ Synthetic နပြးလမ်းခင်းကျင်းရေ် 

အေွက် နရမစိမ့်သည့်အလွှာခင်းကျင်း၍ Synthetic ရာဘာ နပြးလမ်း 

ပြေ်လည်စေင်ခင်းကျင်းနေမှုများနှင့် သေ်မှေ်ရာခိုင်နှုေ်း အချ ို း 

အစားအေုိင်း ခင်းကျင်းနိုင်ရေ်အေွက် ရာဘာနှင့်နဆးြစ္စည်း 

ဝယ်ယူထားရှိမှု အနပခအနေများအားလည်းနကာင်း လိုက်လံ 

ကကည့်ရှုစစ်နဆးခ့ဲပြီး သေ်မှေ်ကာလအေွင်း လုြ်ငေ်းများ အချေ်ိမီ 

ပြီးစီးနစနရး၊ သေ်မှေ်စံချေိ်/စံညွှေ်းအေိုင်း အရည်အနသွး 

ပြည့်မီနစနရးအေွက် အဓိကဦးစားနြး နဆာင်ရွက်နြးသွားရေ် 

သက်ဆိုင်ရာကုမ္ပဏီမှ ောဝေ်ရိှသူများကို မှာကကားခဲ့သည်။ 

  ဆက်လက်ပြီး ဒုေိယဝေ်ကကီးသည် ဝဏ္ဏသိဒ္ဓ ိအားကစားရု ံ 

(A နှင့် B)ေ့ုိရိှ အားကစားရုံြေ်လည်အေွင်းဘက် အုေ်ေံရံများ၊ 

နလျှာက်လမ်းနကကပြားများ၊ ြွဲကကည့်စင်၊ နရလိုင်း၊ မီးလိုင်းနှင့် 

အဲယားကွေ်း ြိုက်လိုင်းပြုပြင်ပြီးစီးမှု အနပခအနေများအားလိုက်လံ 

ကကည့်ရှုစစ်နဆးခဲ့ပြီး အားကစားပြိုင်ြွဲများနှင့် အခမ်းအေားများကို  
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 ထို့နောက် ပမေ်မာနိုင်ငံမသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့ချုြ် ဥက္ကဋ္ဌနှင့် 

အြွဲ့ဝင်များသည် Majesty the King’s 80th Birthday Anniver-

sary Commemorative Stadium အေွင်းရိှ နရကူးကေ်ေွင် 

ပမေ်မာနိုင်ငံမသေ်စွမ်း နရကူးအားကစားသမားများ၏ နဆးအဆင့် 

သေ်မှေ်စစ်နဆးနေမှုများအားနလ့လာကကည့်ရှုခဲ့သည်။ 

 ဆက်လက်ပြီး ပမေ်မာနိ ုင်ငံ မသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့ 

နခါင်းနဆာင် ဒုေိယဥက္ကဋ္ဌ နဒါက်ောေင်နမာင်လှိုင်၊ ဒုေိယ 

ဥက္ကဋ္ဌ ဦးဝင်းပမင့်နှင့် ပမေ်မာနိုင်ငံမသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့ 

နဆးမှူးချုြ် နဒါက်ောနကျာ်စိုးေ့ုိက Suranaree University of 

Technology ေွင် ြွင့်လှစ်ထားသည့် Sports Village အေွင်းရှိ 

ပမေ်မာနိုင်ငံ မသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့များ၏ ေည်းခိုနေထိုင် 

စားနသာက်မှု၊ ကျေ်းမာနရးအနပခအနေများနှင့် အားကစားအြွဲ့ 

များ၏ နလ့ကျင့်နေမှုများကို ကကည့်ရှုနမးပမေ်းကာ လိုအြ်သည် 

များကို ပြည့်ဆည်းနဆာင်ရွက်နြးခဲ့ သည်။ 

 မွေ်းလွဲြိုင်းေွင် ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇေ်ေဝါရီ ၂၀ ရက်နေ့မှ ၂၆ ရက်နေ့ 

အထိ ထိုင်းနိုင်ငံ ဗေ်နကာက်ပမို့နှင့် ောခွေ်ရစ်ချာဆီးမား (ခိုရေ်) 

ပမို့များေွင် ကျင်းြပြုလုြ်မည့် (၁၃) ကကိမ်နပမာက် အာဆီယံ 

မသေ်စွမ်းအားကစားပြိုင်ြွဲ အလံေင်အခမ်းအေားအား THAO 

SURANAREE(YA MO) MONUMENT ေွင် ကျင်းြရာ နိုင်ငံနြါင်း 

၁၀ နိုင်ငံေ့ုိမှ VIP များ၊ ြိေ်ကကားခံြုဂ္ဂိုလ်များ၊ CDM များ၊ 

ကိုယ်စားလှယ်အြွဲ့ဝင်များနှင့် အားကစားသမားများေက်နရာက် 

ခဲ့သည်။ 

 အဆိုြါ အခမ်းအေားသ့ုိ ပမေ်မာနိုင်ငံမသေ်စွမ်းအားကစား 

အြွဲ့ချုြ်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုြ်လှမိုးနှင့် ပမေ်မာနိုင်ငံမှ ြိေ်ကကားခံ 

ြုဂ္ဂိုလ်များ၊ ပမေ်မာနိုင်ငံမသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့ နခါင်းနဆာင် 

ဒုေိယဥက္ကဋ္ဌ နဒါက်ောေင်နမာင်လှိုင်နှင့် အားကစားသမားများ 

ေက်နရာက်ခဲ့နကကာင်း သိရသည်။ 

ထိုင်း၊ ဇေ်ေဝါရီ ၁၇။ 

 ပမေ်မာနိုင်ငံမသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့ချုြ်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုြ်လှမိုး 

နှင့် အြွဲ့ဝင်များသည် ထိုင်းနိုင်ငံက အိမ်ရှင်အပြစ်လက်ခံကျင်းြ 

သည့် (၁၃) ကကိမ်နပမာက် အာဆီယံမသေ်စွမ်းအားကစားပြိုင်ြဲွ 

ဝင်နရာက်ယှဉ်ပြိုင်ရေ်အေွက် ထိုင်းနိုင်ငံ၊ ောခွေ်ရစ်ချာဆီးမား 

(ခိုရေ်)ပမို့သို့ နရာက်ရိှနေနသာ ပမေ်မာနိုင်ငံမသေ်စွမ်း အားကစား 

အြွဲ့များ၏ အားကစားေည်းအလိုက် နလ့ကျင့်နေမှုများအား 

လိုက်လံကကည့်ရှုစစ်နဆးကာ ရင်းရင်းနှီးနှီးနေွ့ဆုံ အားနြးစကား 

နပြာကကားခဲ့သည်။ 

 ဦးစွာ ပမေ်မာနိုင်ငံမသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့ချုြ် ဥက္ကဋ္ဌနှင့် 

အြွဲ့ ဝင်များသည် ယနေ့ေံေက်ြိုင်းေွင် ောခွေ်ရာချာဆီးမား

(ခိုရေ်)ပမို့၊ Kantary Hotel Korat ေွင် ေည်းခိုနေထိုင်လျက် 

ရိှနသာ ပမေ်မာမသေ်စွမ်း ဘိုစီယာအသင်းမှ အုြ်ချုြ်/ေည်းပြ 

အားကစားသမားများနှင့် ရင်းရင်းနှီးနှီးနေွ့ဆုံ၍ အားနြးစကား 

နပြာကကားကာ လိုအြ်သည်များပြည့်ဆည်း နဆာင်ရွက်နြး 

ခဲ့ပြီးနောက် Rajmangala University of Technology ရိှ 

နဘာလုံးနလ့ကျင့်နရးကွင်းေွင် နလ့ကျင့်နေနသာ ပမေ်မာ 

မသေ်စွမ်း (၇) နယာက်ေစ်ြက် နဘာလံုးအသင်း၏အသင်းလုိက် 

နလ့ကျင့်နေမှုများအားလည်းနကာင်း၊ Majesty the King’s 80th 

Birthday Anniversary Commemorative Stadium အေွင်းရှိ 

နဘာ်လီနဘာရုံေွင် နလ့ကျင့်လျက်ရိှနသာ ပမေ်မာမသေ်စွမ်း 

ထိုင်လျက်နဘာ်လီနဘာအသင်း၏ အသင်းလိုက် နလ့ကျင့်နေမှု 

များအားလည်းနကာင်း လိုက်လံကကည့်ရှုအားနြးခဲ့ပြီး မိမိေ့ုိ 

နလ့ကျင့် ထားသည့်အေိုင်း ပြိုင်ြွဲေွင် မဆုေ်မေစ်နသာ ဇဲွ၊ 

လုံ့လ၊ ဝီရိယ၊ စိေ်ဓာေ်ေ့ုိပြင့် အစွမ်းကုေ်ကကိးုစားယှဉ်ပြိုင် သွားကက 

ရေ်၊ နမျှာ်မှေ်းထားသည့်အေုိင်း နအာင်ပမင်မှုဆုေံဆိြ်များကို ဆွေ်ခူး 

ရယူပြီး နိုင်င့ံဂုဏ်နဆာင်နိုင်ကကသူများပြစ်နအာင် အစွမ်းကုေ် 

ကကိုးစားယှဉ်ပြိုင်သွားကကရေ် ေုိက်ေွေ်းမှာကကားခဲ့သည်။ 

ပြေန်ြောနုိင်ငံြေသန်စွြေ်းအားကစားအဖွဲ့ချုပ် ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုပ်လှြေိုး (၁၃) ကကိြေ်ရပြောက်အာဆီယံ 

ြေသန်စွြေ်းအားကစားပပိုင်ပွဲ ဝင်ရောက်ယှဉ်ပပိုင်ြေည့် ပြေန်ြောနုိင်ငံြေသန်စွြေ်း အားကစားအဖွဲ့ြေျား၏ 

ရလ့ကျင့်ရနြေှုြေျားအား လုိက်လံကကည့်ရှုစစ်ရဆးပခင်းနှင့် (၁၃) ကကိြေ်ရပြောက် အာဆီယံ 

ြေသန်စွြေ်းအားကစားပပိုင်ပွဲ အလံတင်အခြေ်းအနားတက်ရောက် 

စာမျက်နှာ ၂၂ မှ အဆက် ► 

နရးရာဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟိုေယ်နှင့ ်ခရီးသွားလာနရးဝေ်ကကီးဌာေ 

ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင်နှင့် ရေ်ကုေ်ေုိင်း 

နဒသကကီးအစိုးရအြွဲ့ ဝေ်ကကီးချုြ် ဦးစိုးသိေ်းေို့က အားကစား 

သမားများအား ရင်းရင်းနှီးနှီးနှုေ်ဆက်အားနြး စကားနပြာကကား 

ခဲ့နကကာင်း သိရသည်။  

ရရိှခဲ့သည့် အားကစားပြိုင်ြွဲေစ်ခုပြစ်ပြီး နိုင်ငံနော်၏ဂုဏ်ကို 

အားကစားပြင့် ပမှင့်ေင်နိုင်သူများ၊ မသေ်နြမယ့် စွမ်းနဆာင်နိုင်သူ 

များပြစ်နကကာင်းကို သက်နသစိုက်ထူ ပြသနိုင်ခဲ့ြါသည်။ 

 အဆုိြါနအာင်ြဲွရ ပမေ်မာမသေ်စွမ်းအားကစားအြဲွ့အား ရေ်ကုေ်ေုိင်း 

နဒသကကီးအစိုးရအြွဲ့ဝေ်ကကီးချုြ် ဦးစိုးသိေ်းက ဂုဏ်ပြုချးီပမှင့် 

နငွကျြ်သိေ်းေစ်ရာေိေိအား ဂုဏ်ပြုချးီပမှင့်ခ့ဲ နကကာင်းသိရသည်။ 

နကျာြံုးမှ အဆက် ► 
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ကကိုဆုိနှုေ်ခွေ်းဆက် အမှာစကားနပြာကကားခ့ဲ၍ (၁၃) ကကိမ်နပမာက် 

အာဆီယံ မသေ်စွမ်းအားကစားပြိုင်ြဲွကုိ ေရားဝင်ြွင့်လှစ်နကကာင်း 

နကကညာခဲ့သည်။ 

 ဆက်လက်၍ ထုိင်းနုိင်ငံအလံ၊ Asean Para Sports Federation 

(APSF) အလံနှင့် Asean Para Games အလံေ့ုိကို အသီးသီး 

လွှင့်ေင်ခ့ဲပြီး အားကစားသမားများနှင့် ဒုိင်လူကကီးများက ကေိသစ္စာ 

ရွေ်ဆိုပခင်းများပြုလုြ်ခဲ့ကကသည်။ 

 ယင်းနောက် အိမ်ရှင်ထိုင်းနိုင်ငံမှ နိုင်င့ံဂုဏ်နဆာင် နရွှေံဆိြ်ဆု 

ရရိှခဲ့ကကသည့် မသေ်စွမ်းအားကစားသမားများက မီးရှူးေုိင်အား 

အသီးသီး လက်ဆင့်ကမ်းသယ်နဆာင်၍ မီးရှူးေုိင်အား ထွေ်းညိှခ့ဲပြီး 

နောက် မီးရှူးမီးြေ်းများ ြစ်နြာက်၍ (၁၃) ကကိမ်နပမာက် အာဆီယံ 

မသေ်စွမ်းအားကစားပြိုင်ြဲွ ြွင့်ြဲွအခမ်းအေားအား ရုြ်သိမ်းခဲ့သည်။ 

 (၁၃) ကကိမ်နပမာက် အာဆီယံမသေ်စွမ်းအားကစားပြိုင်ြွဲကုိ 

ထိုင်းနိုင်ငံရိှ ဗေ်နကာက်နှင့် ောခွေ်ရစ်ချာဆီးမား(ခိုရေ်)ပမို့များ 

ေွင် ဇေ်ေဝါရီလ(၂၀) ရက်နေ့မှ (၂၆)ရက်နေ့အထိ အားကစားေည်း 

(၁၉)ေည်းအား ထည့်သွင်းကျင်းြသွားမည်ပြစ်ရာ ပမေ်မာနိုင်ငံ 

အနေပြင့် အားကစားေည်း (၁၁) ေည်းေွင် အုြ်ချုြ်/ေည်းပြ၊ 

အားကစားသမား စုစုနြါင်း (၁၄၅) ဦးပြင့် ဝင်နရာက်ယှဉ်ပြိုင် 

သွားမည် ပြစ်နကကာင်း သိရသည်။ 

ထိုင်း၊ ဇေ်ေဝါရီ ၂၀ 

 ထိုင်းနိုင်ငံက အိမ်ရှင်အပြစ်လက်ခံကျင်းြသည့် (၁၃) ကကိမ် 

နပမာက် အာဆီယံမသေ်စွမ်း အားကစားပြိုင်ြွဲ ြွင့်ြွဲအခမ်းအေား 

ကို ယမေ်နေ့ည နဒသစံနော်ချေိ် (၇) ောရီေွင် ထိုင်းနိုင်ငံ၊ 

ောခွေ်ရစ်ချာဆီးမား(ခိုရေ်)ပမို့ရိှ Majesty the King’s 80th 

Birthday Anniversary Commemorative Stadium ၌ကျင်းြ 

ခဲ့ရာ ပမေ်မာနိုင်ငံ မသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့ချုြ်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုြ် 

လှမိုးဦးနဆာင်သည့် ပမေ်မာမသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့မှအုြ်ချုြ်သူ 

ေည်းပြများနှင့် အားကစားသမားများ၊ နိုင်ငံအသီးသီးမှ ောဝေ်ရိှ 

ြုဂ္ဂိုလ်များ၊ ပြိုင်ြွဲဝင်အသင်းများမှ အုြ်ချုြ်သူ/ေည်းပြများနှင့် 

အားကစားသမားများေက်နရာက်ခဲ့သည်။ 

 ြွင့်ြွဲအခမ်းအေားေွင် အိမ်ရှင်ထိုင်းနိုင်ငံက ယဉ်နကျးမှုအက 

အလှများပြင့် နြျာ်နပြခ့ဲပြီးနောက် အာဆီယံနုိင်ငံများမှ အားကစား 

အြွဲ့များက ကွင်းအေွင်းသ့ုိ ဝင်နရာက်နေရာယူကကသည်။ 

 ထို့နောက် Asean Para Sports Federation(APSF) ဥက္ကဋ္ဌ 

Board of Governor(BoG) အေွင်းနရးမှူး Major General 

Osoth Bhavilai နှင့် Sports Authority of Thailand (SAT) 

ဥက္ကဋ္ဌ Dr.Kongsak Yodmanee ေ့ုိက အြွင့်မိေ့်ခွေ်း အသီးသီး 

နပြာကကားပခင်း၊ ထုိင်းနုိင်ငံဘုရင်ကုိယ်စား   Prince Chalermsuk က    

ပြေန်ြောနုိင်ငံြေသန်စွြေ်းအားကစားအဖွဲ့ချုပ် ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုပ်လှြေိုး ဦးရဆာင်သည့် ပြေန်ြောြေသန်စွြေ်း 

အားကစားအဖဲွ့ (၁၃)ကကိြ်ေရပြောက် အာဆီယံြေသန်စွြ်ေးအားကစားပပိုင်ပဲွ ဖွင့်ပဲွအခြ်ေးအနားသ့ုိတက်ရောက် 

စာမျက်နှာ ၂၁ သ့ုိ ► 

(၁၃)ကကိြေ်ရပြောက် အာဆီယံြေသန်စွြေ်းအားကစားပပိုင်ပွဲတွင် ထုိင်လျက်ရော်လီရော အားကစားနည်းြေှ 

ရေွှတံဆိပ်ဆုနှင့် ရောလံုးအားကစားနည်းြေှ ရငွတံဆိပ်ဆုြေျား ထုိက်ထုိက်တန်တန် ဆွတ်ခူးေေှိပပီး 

ရေွှတံဆိပ်(၂၀)ခု၊ ရငွတံဆိပ် (၁၉)ခုနှင့် ရကကးတံဆိပ်(၂၀)ခုပဖင့် 

ပြေန်ြောြေသန်စွြေ်းအားကစားအဖွဲ့နုိင်ငံအလုိက် အဆင့်(၆)ရနော၌ ေပ်တည် 

ထိုင်း၊ ဇေ်ေဝါရီ ၂၅ 

 ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇေ်ေဝါရီလ ၂၀ ရက်နေ့မှ ၂၆ ရက်နေ့အထိ 

ထိုင်းနိုင်ငံ၌ အိမ်ရှင်အပြစ် လက်ခံကျင်းြလျက်ရိှသည့် (၁၃) 

ကကိမ်နပမာက်  အာဆီယံမသေ်စွမ်းအားကစားပြိုင်ြွဲကို   ထိုင်းနိုင်ငံ  

ဗေ်နကာက်ပမို့နှင့် ောခွေ်ရစ်ချာဆီးမား (ခိုရေ်) ပမို့များရိှ 

အားကစားကွင်း/ အားကစားရုံများ၌ ဆက်လက်ကျင်းြပြုလုြ် 

ခဲ့ရာ ဇေ်ေဝါရီလ ၂၅ ရက်နေ့ေွင် ပမေ်မာအသင်းအနေပြင့် 

နပြးခုေ်ြစ်၊ နရကူး၊ (၇) နယာက်ေစ်ြက်နဘာလုံး၊ ထိုင်လျက်  



နဘာ်လီနဘာ၊ (မျက်မပမင်) ဂိုးလ်နဘာ၊ (မျက်မပမင်) စစ်ေုရင်၊ 

နသေေ်ြစ်နှင့် စားြွဲေင်ေင်းေစ် အားကစားေည်းများေွင် 

ဝင်နရာက်ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့သည်။ 

 ယနေ့ နဒသစံနော်ချေိ် ေံေက် ၉ ောရီမှ စေင်၍ နရကူး 

ပြိုင်ြွဲများကို ဆက်လက်ကျင်းြခဲ့ရာ (S4) အမျ ို းသား မီော ၁၀၀ 

အလွေ်ကူးပြိုင်ြွဲေွင် ညီညီလင်းထက်က နရွှေံဆိြ်၊ (SB7) 

အမျ ို းသား မီော ၅၀ ရင်နဘာင်ေေ်းကူးပြိုင်ြွဲေွင် မင်းထူးက 

နငွေံဆိြ်၊ (S6) အမျ ို းသား မီော ၁၀၀ အလွေ်ကူးပြိုင်ြွဲေွင် 

နအာင်ပမင့်ပမေ်က နကကးေံဆိြ်၊ နပြးခုေ်ြစ်အားကစားေည်းေွင် 

(F55) အမျ ို းသမီး သံလုံးြစ်ပြိုင်ြွဲေွင် ထက်ထက်နအးက 

နရွှေံဆိြ်၊ (F63,F64) အမျ ို းသမီး သံလုံးြစ်ပြိုင်ြွဲေွင် စိေ်နြာ့က 

နရွှေံဆိြ်၊ ေေ်းဝင်းဝင်းသေ်းက နငွေံဆိြ်၊  (မျက်မပမင်)ဂုိးလ်နဘာ 

အားကစားေည်းေွင် ပမေ်မာအသင်းက နကကးေံဆိြ်၊ (မျက်မပမင်)

စစ်ေုရင်အားကစားေည်းေွင် (B2) အမျိုးသားအသင်းလုိက် ြဲွစဉ်၌ 

နမာနရှ၊ လင်းထက်နောင်နှင့် မင်းသေ့်စိုးေ့ုိအေဲွက နကကးေံဆိြ်၊ 

(B1) အမျ ို းသားအသင်းလိုက် ြွဲစဉ်၌ နကာင်းစံ၊ မျ ို းဆေ်နအာင်နှင့် 

သေ့်ဇင်ဦးေ့ုိအေဲွက နကကးေံဆိြ်၊ ထိုင်လျက်နဘာ်လီနဘာ 

ဗိုလ်လုြွဲ ြွဲစဉ်ေွင် ပမေ်မာအသင်းက အင်ဒုိေီးရှားအသင်းအား (၃) 

ြွဲပြေ်ပြင့် အနိုင်ရရိှပြီး နရွှေံဆိြ်၊ (၇)နယာက်ေစ်ြက် 

နဘာလုံးပြိုင်ြွဲ ဗိုလ်လုြွဲ ြွဲစဉ်ေွင် ပမေ်မာအသင်းက အိမ်ရှင်ထိုင်း 

အသင်းကို (၁) ဂုိး ဂုိး (မရိှ) ပြင့် ရှုံးေိမ့်ခဲ့ပြီး နငွေံဆိြ်ဆုကို 

လည်းနကာင်း အသီးသီးဆွေ်ခူးရရိှခဲ့သည်။ 

 ပြိုင်ြဲွများအပြီးေွင် ဆုချးီပမှင့်ပခင်းအခမ်းအေားအား ဆက်လက် 

ကျင်းြရာ ြထမ၊ ဒုေိယနှင့် ေေိယရရိှသူများကို ပမေ်မာ 

မသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့ချုြ်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုြ်လှမိုးနှင့် Asean 

Para Sports Federation(APSF)မှ ောဝေ်ရိှသူများက ဆုများ 

အသီးသီး နြးအြ်ချးီပမှင့်ခဲ့သည်။ 

 နိုင်ငံနော်က ပြိုင်ြွဲကာလအေွင်း နရွှေံဆိြ်ဆုေစ်ဆုလျှင် 

အနမရိကေ်နဒါ်လာ ၃၀၀၊ နငွေံဆိြ်ဆုေစ်ဆုလျှင် နဒါ်လာ ၂၀၀ နှင့် 

နကကးေံဆိြ်ဆု ေစ်ဆုလျှင် နဒါ်လာ ၁၀၀ ေ့ုိကိုသေ်မှေ်ချးီပမှင့် 

ထားရှိရာ  ဆုနြးြွဲအခမ်းအေားကျင်းြပြီးချေိ်ေွင်  နိုင်ငံနော်  

ကိုယ်စား ပမေ်မာနိုင်ငံ မသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့ချုြ် ဥက္ကဋ္ဌ 

ဗိုလ်ချုြ်လှမိုးက နြးအြ်ချးီပမှင့်ခဲ့သည်။ 

 ပမေ်မာနိုင်ငံမသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့ချုြ်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုြ်လှမိုး 

နှင့်အြွဲ့သည် 80th Birthday Anniversary Stadium အေွင်း 

ပမေ်မာမသေ်စွမ်း နပြးခုေ်ြစ်အားကစားအြွဲ့၊ နရကူးအားကစား 

အြွဲ့၊ နသေေ်ြစ်အားကစားအြွဲ့နှင့် ထိုင်လျက်နဘာ်လီနဘာ 

ပြိုင်ြဲွ ဗုိလ်လုြဲွ ြဲွစဉ်ေွင် ပမေ်မာအသင်းနှင့် အင်ဒုိေီးရှားအသင်းေ့ုိ 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှုများကိုလည်းနကာင်း၊ Center Point Hotel 

Terminal 21 (Korat)ေွင် စားြွဲေင်ေင်းေစ်အားကစားအြွဲ့ 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှုကုိလည်းနကာင်း၊  Vongchavalitkul University 

ေွင်(မျက်မပမင်)ဂုိးလ်နဘာ အားကစားအြဲွ့ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှုများကုိ 

လည်းနကာင်း၊ Nakhon Ratchasima Rajabhat University ေွင် 

(မျက်မပမင်)စစ်ေုရင်အားကစား အြွဲ့နှင့် (၇)နယာက်ေစ်ြက် 

နဘာလုံးပြိုင်ြွဲ ဗိုလ်လုြွဲ ြွဲစဉ်ေွင် ပမေ်မာအသင်းနှင့် အိမ်ရှင် 

ထိုင်းအသင်းေ့ုိ ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှုကိုလည်းနကာင်း လိုက်လံ 

ကကည့်ရှုအားနြးခဲ့သည်။ 

 ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇေ်ေဝါရီလ ၂၅ ရက်နေ့ေွင် ပမေ်မာမသေ်စွမ်း 

အားကစားအြဲွ့အနေပြင့် နပြးခုေ်ြစ်၊ နရကူး၊ ထုိင်လျက်နဘာ်လီနဘာ၊ 

(၇)နယာက်ေစ်ြက်နဘာလံုး၊ (မျက်မပမင်)ဂုိးလ်နဘာ၊ (မျက်မပမင်) 

စစ်ေုရင်၊ နသေေ်ြစ်နှင့် စားြွဲေင်ေင်းေစ် အားကစားေည်း 

များကို ဝင်နရာက်ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ရာေွင် နရွှေံဆိြ်(၄)ခု၊ နငွေံဆိြ်

(၃) ခုနှင့် နကကးေံဆိြ် (၄) ခု ဆွေ်ခူးရရိှခဲ့သည်။ 

 (၁၃) ကကိမ်နပမာက် အာဆီယံမသေ်စွမ်းအားကစားပြိုင်ြွဲေွင် 

ပမေ်မာမသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့အနေပြင့် နရွှေံဆိြ် (၂၀)ခု၊ 

နငွေံဆိြ် (၁၉)ခုနှင့် နကကးေံဆိြ် (၂၀)ခု၊ စုစုနြါင်းဆုေံဆိြ် 

(၅၉)ခု ဆွေ်ခူးရရိှခဲ့ပြီး နိုင်ငံအလိုက်အဆင့် (၆) ေွင် ရြ်ေည်နိုင် 

ခဲ့ပြီး ၂၀၂၃ ခုနှစ်က ကနမ္ဘာဒီးယားနိုင်ငံေွင်ကျင်းြခဲ့သည့် (၁၂)

ကကိမ်နပမာက် အာဆီယံမသေ်စွမ်းအားကစားပြိုင်ြွဲေွင် ရရိှခဲ့သည့် 

နရွှေံဆိြ်များထက် (၅) ခု ြိုမိုရရိှခဲ့သည့်အေွက် ယခုပြိုင်ြွဲသည် 

ပမေ်မာမသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့ အနေပြင့် နိုင်ငံနော်၏ဂုဏ်ကုိ 

အားကစားပြင့် ပမှင့်ေင်နိုင်ခဲ့နကကာင်း သိရသည်။ 
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စာမျက်နှာ ၂၀ မှ အဆက် ► 

(၁၃) ကကိြေ်ရပြောက် အာဆီယံြေသန်စွြေ်းအားကစားပပိုင်ပွဲ ရအာင်ပြေင်စွာပပီးဆုံး၍ 

ပိတ်ပွဲအခြေ်းအနားကျင်းပ 

Ministry Of Sports And Youth Affairs 

အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာန 

ထိုင်း ၊ ဇေ်ေဝါရီ ၂၆ 

 ထိုင်းနိုင်ငံက အိမ်ရှင်အပြစ်လက်ခံကျင်းြသည့် (၁၃) ကကိမ် 

နပမာက် အာဆီယံမသေ်စွမ်းအားကစားပြိုင်ြွဲ ြိေ်ြွဲအခမ်းအေား 

ကို ယနေ့ည နဒသစံနော်ချေိ် ညနေ(၆)ောရီေွင် ထိုင်းနိုင်ငံ၊ 

ောခွေ်ရစ်ချာဆီးမား(ခိုရေ်)ပမို့ရိှ Majesty the King’s 80th  

Birthday Anniversary Commemorative Stadium ၌ ကျင်းြခ့ဲ 

ရာ ပမေ်မာနိုင်ငံမသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့ချုြ်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုြ်လှမိုး 

ဦးနဆာင်သည့် ပမေ်မာမသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့မှ  အုြ်ချုြ်သူ/

ေည်းပြများနှင့် အားကစားသမားများ၊ နိုင်ငံအသီးသီးမှ ောဝေ်ရိှ 

ြုဂ္ဂိုလ်များ၊ ပြိုင်ြွဲဝင်အသင်းများမှ အုြ်ချုြ်သူ/ေည်းပြများနှင့်  

စာမျက်နှာ ၂၂ သ့ုိ ► 



အားကစားသမားများေက်နရာက်ခဲ့သည်။ 

 ြိေ်ြဲွအခမ်းအေားေွင် အိမ်ရှင်ထုိင်းနုိင်ငံ၏ ကွယ်လွေ်သွားနသာ 

ဘုရင်မကကီးအား နအာက်နမ့သေိရနသာအားပြင့် ေက်နရာက် 

လာကကသူများက နခေ္တပငိမ်သက်ပြီး အခမ်းအေားအားစေင်ခ့ဲသည်။  

 ထို့နောက် ထိုင်းနိုင်ငံမှ အနုြညာရှင်များက ယဉ်နကျးမှုအက 

အလှများပြင့် နြျာ်နပြခဲ့ပြီးနောက် ပြိုင်ြွဲဝင် အာဆီယံနိုင်ငံ (၁၀) 

နိုင်ငံမှ အားကစားအြွဲ့များက မိမိေ့ုိ၏ နိုင်ငံနော်အလံများကုိ 

ကိုင်နဆာင်ကာ ကွင်းအေွင်းသ့ုိ ဝင်နရာက်နေရာယူကကသည်။ 

 ဆက်လက်ပြီး (၁၃) ကကိမ်နပမာက် အာဆီယံမသေ်စွမ်း 

အားကစားပြိုင်ြွဲ၏ အနှစ်ချုြ် Video Clip အား ပြသပခင်း၊ 

Governor of Sports Authority of Thailand က အြွင့်အမှာ 

စကားနပြာကကားပခင်း၊ Asean Para Sports Federation(APSF) 

ဥက္ကဌ Board of Governor အေွင်းနရးမှူးနှင့် (၁၃) ကကိမ်နပမာက် 

အာဆီယံမသေ်စွမ်းအားကစားပြိုင်ြွဲ ကျင်းြနရးဦးစီးနကာ်မေီ 

ဥက္ကဋ္ဌေ့ုိက နှုေ်ခွေ်းဆက် အမှာစကားနပြာကကားခဲ့သည်။ 

Ministry Of Sports And Youth Affairs 

အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာန 
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ယင်းနောက် (၁၄) ကကိမ်နပမာက် အာဆီယံမသေ်စွမ်းအားကစား 

ပြိုင်ြွဲ လက်ခံကျင်းြမည့် မနလးရှားနိုင်ငံသို့ ပြိုင်ြွဲအထိမ်းအမှေ် 

အလံလွှဲနပြာင်းနြးအြ်ပခင်း၊ Asean Para Sports Federation

(APSF) အလံနှင့် Para Games အလံများချပခင်း၊ ၂၀၂၇ ခုနှစ်ေွင် 

အိမ်ရှင်အပြစ်လက်ခံကျင်းမည့် မနလးရှားနိုင်ငံ၏ နိုင်ငံနော် 

အလံအား လွှင့်ေင်ပခင်းအခမ်းအေားနှင့် အိမ်ရှင်မနလးရှားနိုင်ငံ၏ 

ရိုးရာ ယဉ်နကျးမှုအကအလှ နြျာ်နပြေင်ဆက်မှုများ၊ ြိေ်ြွဲ 

အထိမ်းအမှေ် နြျာ်နပြေင်ဆက်မှုများပြုလုြ်ခဲ့ပြီး နရာင်စုံမီးရှူး 

မီးြေ်းများ ြစ်နြာက်၍ အခမ်းအေားအား ရုြ်သိမ်းခဲ့သည်။ 

 (၁၃) ကကိမ်နပမာက် အာဆီယံမသေ်စွမ်းအားကစားပြိုင်ြွဲေွင် 

ပမေ်မာမသေ်စွမ်းအားကစားအြဲွ့သည် အားကစားေည်း (၁၁) ေည်း 

ဝင်နရာက်ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ရာ နရွှေံဆိြ် (၂၀) ခု၊ နငွေံဆိြ် (၁၉) နှင့် 

နကကးေံဆိြ်(၂၀) စုစုနြါင်း ဆုေံဆိြ် (၅၉) ခုပြင့် နိုင်ငံအလိုက် 

အဆင့် (၆) ေွင် ရြ်ေည်နိုင်နအာင် စွမ်းနဆာင်နိုင်ခဲ့နကကာင်း 

သိရသည်။ 

စာမျက်နှာ ၂၁ မှ အဆက် ► 

13th Asean Para Games တွင် ရေွှတံဆိပ်(၂၀)ခု၊ ရငွတံဆိပ်(၁၉)ခု၊ ရကကးတံဆိပ်(၂၀)ပဖင့် 

နုိင်င့ံဂုဏ် ရဆာင် ပြေန်ြောြေသန်စွြေ်းအားကစားအဖွဲ့ ေန်ကုန်ပြေို့သ့ုိ ပပန်လည်ရောက်ေှိ  

ရေ်ကုေ်၊ ဇေ်ေဝါရီ   ၂၇ 

 (၁၃) ကကိမ်နပမာက် အာဆီယံမသေ်စွမ်းအားကစားပြိုင်ြွဲကုိ 

၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇေ်ေဝါရီလ ၂၀ ရက်နေ့ မှ ၂၆ ရက်နေ့အထိ ထုိင်းနုိင်ငံ၊ 

ဘေ်နကာက်ပမို့နှင့် ောခွေ်ရစ်ချာဆီးမားပမို့ေုိ့၌  အားကစားေည်း 

(၁၉) ေည်းအား ထည့်သွင်းကျင်းြခ့ဲရာ ပမေ်မာနုိင်ငံမှ အားကစားေည်း 

(၁၁) ေည်းေ့ုိေွင် ဝင်နရာက်ယှဉ်ပြိုင်ခ့ဲပြီး နပြးခုေ်ြစ်အားကစားေည်း 

မှ နရွှေံဆိြ်ဆု (၁၁) ခု၊ နငွေံဆိြ်ဆု (၁၅) ခု၊ နကကးေံဆိြ်ဆု 

(၁၁)ခု၊ နရကူးအားကစားေည်းမှ နရွှေံဆိြ်ဆု (၈) ခု၊ နငွေံဆိြ် 

ဆု (၃) ခု၊ နကကးေံဆိြ်ဆု (၃) ခု၊ နဘာ်လီနဘာအားကစားေည်းမှ 

နရွှေံဆိြ်ဆု (၁) ခု၊ နဘာလုံးအားကစားေည်းမှ နငွေံဆိြ်ဆု (၁) 

ခု၊ စစ်ေုရင်(မျက်မပမင်) အားကစားေည်းမှ နကကးေံဆိြ်ဆု (၃) ခု၊ 

စားြဲွေင်ေင်းေစ်အားကစားေည်းမှ နကကးေံဆိြ်ဆု (၁) ခု၊ အနလးမ 

အားကစားေည်းမှ နကကးေံဆိြ်ဆု (၁) ခု၊ ဂုိးလ်နဘာအားကစားေည်း 

မှ နကကးေံဆိြ်ဆု (၁) ခု၊ ပမေ်မာမသေ်စွမ်း အားကစားအြွဲ့ 

အနေပြင့် နရွှေံဆိြ်ဆု (၂၀) ခု၊ နငွေံဆိြ်ဆု (၁၉) ခု၊ နကကးေံဆိြ် 

ဆု (၂၀) ခု၊ စုစုနြါင်းဆုေံဆိြ် (၅၉) ခုေို့ကို ပမေ်မာနိုင်ငံအေွက် 

ထိုက်ထိုက်ေေ်ေေ် ဆွေ်ခူးရယူနြးနိုင်ခဲ့ပြီး နိုင်ငံအလိုက် အဆင့် 

(၆) ေွင် ရြ်ေည်နိုင်ခဲ့သည်။  

 နအာင်ပမင်မှုဆုေံဆိြ်များရယူ၍ နုိင်င့ံဂုဏ်နဆာင်နုိင်ခ့ဲပြီး ပမေ်မာနုိင်ငံ 

သ့ုိ ပြေ်လည်နရာက်ရိှလာသည့် နအာင်ြွဲရပမေ်မာနိုင်ငံ မသေ်စွမ်း 

အားကစားအြွဲ့ချုြ်ဥက္ကဋ္ဌဗိုလ်ချုြ်လှမိုးဦးနဆာင်နသာ အားကစား 

အြဲွ့သည် ယနေ့ညနေ (၁၈:၃၅) ောရီအချေ်ိေွင် ရေ်ကုေ် အပြည်ပြည်   

ဆိုင်ရာနလဆိြ်သ့ုိ ပြေ်လည်နရာက်ရိှလာရာ ရေ်ကုေ်ေုိင်း 

နဒသကကီးအစိုးရအြွဲ့ ဝေ်ကကီးချုြ် ဦးစိုးသိေ်း၊ အားကစားနှင့် 

လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီးဌာေ ဒုေိယဝေ်ကကီး ဦးဇင်မင်းထက်၊ 

ရေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီး အစိုးရအြွဲ့ဝင် ဝေ်ကကီးများနှင့် ောဝေ်ရိှ 

ြုဂ္ဂိုလ်များ၊ ပမေ်မာနိုင်ငံ မသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့ချုြ်မှ ောဝေ်ရိှ 

သူများ၊ အားကစားနှင့်ကာယြညာသိြ္ပံ(ရေ်ကုေ်)မှ နကျာင်းသား/ 

နကျာင်းသူများ၊  ပြိုင်ြွဲဝင်အားကစားသမားများ၏ မိဘနဆွမျ ို း 

မိေ်သဂ�ဟများနှင့် အားကစားဝါသောရှင် မိဘပြည်သူများက 

အုိးစည်၊ ဒိုးြေ်များ၊ နအာင်သနပြြေ်းစည်းများနှင့်  စံြယ်ြေ်းကုံး 

များပြင့် နသာင်းနသာင်းပြပြ ဂုဏ်ပြုကကိုဆိုခဲ့ကကသည်။ 

 ပမေ်မာမသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့အနေပြင့် (၁၃) ကကိမ်နပမာက် 

အာဆီယံမသေ်စွမ်း အားကစားပြိုင်ြွဲေွင် ဝင်နရာက်ယှဉ်ပြိုင်ခ့ဲ 

သည့် အားကစားေည်း (၁၁) ေည်းအေက် နသေေ်ြစ်၊ ဘိုစီရာနှင့် 

ဘုိးလင်းအားကစားေည်းများမှလဲွ၍ နပြးခုေ်ြစ်၊ နရကူး၊ နဘာ်လီနဘာ၊ 

နဘာလုံး၊ စစ်ေုရင်(မျက်မပမင်)၊ စားြွဲေင်ေင်းေစ်၊ အနလးမ၊ 

ဂုိးလ်နဘာစသည့် အားကစားေည်း (၈) ေည်းေ့ုိက နရွှ၊ နငွ၊ နကကး 

ဆုေံဆိြ်များကို ထိုက်ထိုက်ေေ်ေေ် ဆွေ်ခူးရယူနြးနိုင်ခဲ့ပြီး 

ပမေ်မာမသေ်စွမ်းအားကစားအြွဲ့ အနေပြင့် ၂၀၂၃ ခုနှစ်က 

ကနမ္ဘာဒီးယားနုိင်ငံေွင်ကျင်းြခ့ဲသည့် (၁၂) ကကိမ်နပမာက် အာဆီယံ 

မသေ်စွမ်း အားကစားပြိုင်ြွဲေွင် ရရိှခဲ့သည့် နရွှေံဆိြ်ဆုများ 

ထက် (၅) ခု ြုိမုိရရိှခ့ဲသည့်အေွက်     ယခုပြိုင်ြဲွသည်  ြုိမုိနအာင်ပမင်မှု 

စာမျက်နှာ ၁၉ သ့ုိ ► 



Ministry Of Sports And Youth Affairs 

အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာန 

Sport Sustainable Development အားကစား ရေေှည်စဉ်ဆက်ြေပပတ်တုိးတက်ရေး 

အကကံပပုချက်ြေျား အပိုင်း(၄) 

 ပြီးခ့ဲေ့ဲလ နဆာင်းြါးေွင် အားကစားအြဲွ့ချုြ်မှာ ေဲွြက်ောဝေ် 

ထမ်းနဆာင်နေနသာ HR များအနကကာင်း အကကံပြုနရး သားခဲ့ြါ 

ေယ်။ အခု ကျွေ်နော့်ောဝေ်အရ 33rd SEA Games 

သေင်းပြေ်ကကားနရးောဝေ်ပြင့်လိုက်ြါြို့ အမည်စာရင်း ြါနသာ် 

လည်း အဆိုြါပြိုင်ြွဲကာလနှင့် ဒီဇင်ဘာလူထု လမ်းနလျှာက်ြွ ဲ 

ကျင်းြမည့် ကာလများနှင့ ် ေိ ုက်ဆိုင်နေ၍ လိုက်ြါခွင့ ်မရခဲ့။ 

ဇေ်ေဝါရီလ ၂၀-၁-၂၀၂၆ ရက်နေ့မှ ၂၆-၁-၂၀၂၆ ရက်နေ့ထိ 

ကျင်းြမည့် (၁၃) ကကိမ်နပမာက် အာဆီယံ မသေ်စွမ်းအားကစား 

ပြိုင်ြွဲကိုနော့ လိုက်ြါခွင့်ရသည်။ 

 လိုက်ြါခွင့်ရနော့  အဆိုြါ အားကစားအြွဲ့ေစ်ြွဲ့လုံးအေွက် 

နိုင်ငံကူးလက်မှေ်များ ောဝေ်ခံ ထုေ်နြးပြီး ၁၃-၁-၂၀၂၆ 

ရက်နေ့ နေပြည်နော်မှ ရေ်ကုေ်သ့ုိထွက်ခွာရေ် ဌာေမှခွင့်ပြုပြီး 

မသေ်စွမ်း အားကစားအြွဲ့အေွက် နလယာဉ်စရိေ်၊ ဟုိေယ် 

ေည်းခိုစရိေ်  နိုင်ငံပခားနငွ US များနသာ်လည်း ေစ်လက်စေည်း 

ထုေ်ပြီးမှလာြို့ မသေ်စွမ်းအြွဲ့ချုြ်မှ အကူအညီနောင်းမှု အရ  

၁၄-၁-၂၀၂၆ ရက်နေ့ (၃:ဝဝ PM) ောရီဝေ်းကျင်မှ နိုင်ငံပခားနငွ 

ထုေ်ပြီး နေပြည်နော်မှ ဌာေအနဆာင်အနယာင် ကားနလးပြင့် 

ထွက်ခွါခဲ့သည်။ အပမေ်လမ်းေစ်နလျှာက်ဦးစီးဌာေနှင့် ဝေ်ကကီးရုံးမှ 

ောဝေ်ရိှသူေုိ့က ဘယ်နရာက် နေပြီလည်းနမး၍ ေစ်ောရီ 

ေစ်ကကိမ်ခေ့် ဆက်သွယ် နမးပမေ်း၍ Report Back ကို ရေ်ကုေ် 

နရာက်သည်အထိ သေင်းြို့ရင်း (၈:၃ဝ PM)ောရီခေ့်မှ ရေ်ကုေ် 

အိမ်နရာက်နော့သည်။ ရေ်ကုေ်နလဆိြ်မှ ထွက်ခွာမည့် Depar-

ture time က နောက်နေ့ မေက် (၆:ဝဝ)ောရီြါ။  

 အားလုံးသိကကသည့်အေိုင်း မသေ်စွမ်းအားကစားပြိုင်ြွဲေွင် 

နရွှေံဆိြ် (၂ဝ)ခုရယူခဲ့ရာမှာ အုိလံြစ်အားကစားေည်းများအေက် 

နရွှေံဆိြ်အများဆုံး ရရိှနိုင်နသာ နရကူးနှင့် နပြးခုေ်ြစ် အားကစား 

ေည်းေ့ုိမှ ရရိှခ့ဲပခင်းပြစ်ြါေယ်။ အိမ်ရှင်၏ နဘာင်ထဲက ညစ်မှု 

နကကာင့် နရကူးအားကစား Event နှစ်ခု ဝင်ပြိုင်ခွင့် မရ၍ Color  

ဝင်နိုင်သည့် Event များမှ ဆုေံဆိြ်နှစ်ခု ေစ်ောသွားသည်ကို 

ကိုယ်ေုိင်ကကုံနေွ့ရမှုကို message နြးချင်မိြါသည်။ 

 ပြစ်ြုံမှာ ပြိုင်ြွဲကျင်းြနရးအြွဲ့က ေံေက်(၉:ဝဝ)ောရီကျင်းြမည့် 

ပြိုင်ြွဲကို နောက်သ့ုိ (၁:ဝဝ)ောရီခေ့် နောက်ဆုေ်ကျင်းြနကကာင်း 

နကကညာထားသည်။ သ့ုိနသာ် သေင်းြ့ုိရမည့် အချေ်ိမှာ ောရီဝက်ခေ့် 

ကကိုေင်သေင်းြို့ရမည်ဟု မူလကေည်းက သေ်မှေ်ထားရာ 

သက်ဆိုင်ရာ နရကူးအားကစားေည်းပြက နောက်ဆုေ်မည့် 

အချေိ်ထက် ောရီဝက်ခေ့်နစာကာ သေင်းြို့နသာ်လည်း ပြိုင်ြဲွ 

ကျင်းြနရးဘက်က ယခင်သေ်မှေ်ချေ်ိထက် ောရီဝက်ခေ့်နစာပြီး 

သေင်းြ့ုိရမည် ပြစ်နကကာင်း၊ ထုိအနကကာင်းပြချက်အပြင် ေည်းပြ 

သေင်းြ့ုိသည့်အချေ်ိကုိသာ နထာက်ပြသည်ဟု နပြာ၍ အမှေ် မိမိေ့ုိ 

ကစားသမားများမှာ နရကူးကေ်သ့ုိ ေံေက်(၇:၃ဝ)ောရီခေ့်ကြင် 

နရာက်ရိှနေပြီ ပြစ်သည်။ ပမေ်မာအြဲွ့က နစာဒကေက်နသာ်လည်း 

ြထမနော့ ပြိုင်လ့ုိရသနယာင်နပြာပြီး အမှေ်ေကယ် ပြိုင်မည့် 

လူစာရင်းနကကညာသည့်အခါမှာနော့ အမည်မြါ၍ မပြိုင်လိုက်ရြါ။ 

ဘာနပြာနပြာ သက်ဆိုင်ရာ ေည်းပြအြါအဝင် အြွဲ့ချုြ်မှ နပြာဆို 

ခွင့်ရိှသူများ စုနြါင်း၍ ချက်နှင့်လက်နှင့် နစာဒကေက် သင့်သည် 

ဟု မိမိစိေ်ထဲ ခံစားခဲ့ရသည်။ 

 ေည်းပြများအနေပြင့် မိမိအားကစားသမား ယှဉ်ပြိုင်ခွင့်မရ၍ 

ေစ်ောမှုအနြါ် ပြိုင်ြွဲဝင်ခွင့်ရရိှနရး ထိနရာက်စွာခုခံနချြရေ် 

လိုအြ်သည်ဟု ထင်ပမင်မိြါသည်။ ေည်းပြများက အလားေူ 

ပြဿောမျ ို း နြါ်နြါက်ကကုံကကိုက်ြါက မည်သ့ုိမည်ြုံ နစာဒကေက် 

နပြာဆိုရမည်ကို ကကိုေင်ပြင်ဆင်ထားသင့်နြသည်။ နိုင်ငံေကာ 

သံုး အဂ�လိြ်စကားနှင့် ထိထိနရာက်နရာက်နပြာနိုင်ြို့ လိုအြ်သည်။ 

အဆိုြါ ပြိုင်ြွဲေွင် မသေ်စွမ်းနရကူးအားကစားသမားနလးများမှာ 

ပြိုင်ရမလား၊ မပြိုင်ရလားမသိနသာ ြနဟဠိမျက်နှာနလးကို 

ကျွေ်နော့ မျက်စိထဲ စွဲထင်လျက် များစွာစိေ်မနကာင်းပြစ်မိ 

ြါနကကာင်း… 

ရဲလွင်နအာင်(YU) 
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အားကစားပြေှင့်တင် 

စိတ်လန်းေွှင်   

ဆန့်ကျင်ြေူးယစ်ရဆး 

အားကစားအြေျ ို းအစား (၄) ြေျ ို း 

၁။ Competitive Sport - ယှဉ်ပပိုင်အားကစား 

၂။ Leisure Sport - အပန်းရပဖအားကစား 

၃။ Traditional Sport - ရိုးောအားကစား (ပခင်းလုံး၊ သုိင်း၊ လက်ရဝှ့၊ နပန်း၊ ကျင်၊ ထုပ်ဆီးတုိး) 

၄။ Mass Sport - လူထုအားကစား 

အားကစားပြေှင့်တင်ပခင်းသည်  

နိုင်ငံရတာ်ကို ကာကွယ်ရစာင့်ရေှာက်ရနပခင်း ပဖစ်ပါသည် 



Ministry Of Sports And Youth Affairs 

အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာန 
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ရေ်ကုေ်၊ ဇေ်ေဝါရီ ၃၁ 

 ၂၀၂၅ ခုနှစ်အေွင်း ပမေ်မာနိုင်ငံမှအိမ်ရှင်အပြစ် လက်ခံကျင်းြ 

ပြုလုြ်ခဲ့သည့် အာရှယူ-၁၇ နပခစစ်ြွဲများေွင် နအာင်ပမင်ခဲ့နသာ 

ပမေ်မာ့လက်နရွးစင်အမျ ိုးသား ယူ-၁၇ အသင်းနှင့်အမျ ိုးသမီး ယူ-၁၇ 

အသင်းများကုိ ဂုဏ်ပြုချးီပမှင့်ပခင်းအခမ်းအေားကုိ ယနေ့မွေ်းလဲွြုိင်း 

ေွင် ရေ်ကုေ်ပမို့၊ ပြည်လမ်း၊ Novotel Hotel Max ရိှ ြုသိမ်ခေ်းမ

(နပမညီထြ်)၌ ကျင်းြပြုလုြ်ရာ အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီး 

ဌာေ၊ ဟုိေယ်နှင့်ခရီးသွားလာ နရးဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နထာင်စု 

ဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင်၊ ရေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီးအစုိးရအြဲွ  ့

ဝေ်ကကီးချုြ် ဦးစိုးသိေ်းနှင့် ရေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီးအစိုးရ အြွဲ့ဝင် 

ဝေ်ကကီးများ၊ ဒုေိယညွှေ်ကကားနရးမှူးချုြ် ဦးနကျာ်ဦးနှင့်ောဝေ်ရိှ 

သူများ၊ ကမ္ဘာ့နဘာလုံးအြွဲ့ချုြ်(FIFA) လူမှုအကျ ို းပြုနကာ်မေီ 

ဥက္ကဋ္ဌ၊ ပမေ်မာနိုင်ငံနဘာလုံးအြွဲ့ချုြ်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးနဇာ်နဇာ်နှင့် ဒုေိယ 

ဥက္ကဋ္ဌများ၊ အြွဲ့ချုြ်အမှုနဆာင်များ၊ ကလြ်အသင်းြိုင်ရှင်များ၊ 

အလှူရှင်များ၊  အထူးြိေ်ကကားထားနသာ ဧည့်သည်နော်များနှင့် 

နပခစစ်ြဲွနအာင်ပမင်ခ့ဲသည့် ယူ-၁၇ အမျိုးသား/အမျိုးသမီး လက်နရွးစင် 

အားကစားသမားများ ေက်နရာက်ခဲ့သည်။ 

 ဦးစွာ ဂုဏ်ပြုြွဲေွင် ၂၀၂၅ ခုနှစ်ေွင် ပမေ်မာနိုင်ငံမှ 

အိမ်ရှင်အပြစ် လက်ခံကျင်းြပြုလုြ်ခဲ့သည့် အာရှယူ-၁၇ နပခစစ်ြွဲ 

များေွင် ြါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့မှု ဗီဒီယုိရုြ်သံအားကကည့်ရှု အားနြးပြီး 

နောက် ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးက ဂုဏ်ပြုအမှာစကား နပြာကကားရာ 

ေွင် ပမေ်မာ့လက်နရွးစင် အသက် (၁၇) နှစ်နအာက် အမျ ို းသား 

အသင်းနှင့် အမျ ို းသမီးအသင်းေ့ုိသည် အုြ်ချုြ်/ေည်းပြများ၏ 

သင်ကကားပြသမှုများကို လိုက်ောပြီး ပြိုင်ဘက်အသင်းများနှင့် 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားရာေွင် မနလျာ့နသာ ဇွဲ၊ လုံ့လ၊ ဝီရိယေ့ုိပြင့် 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ကကသည့်အေွက် နုိင်င့ံဂုဏ်ကို ပမှင့်ေင်နိုင်ပြီး 

နအာင်ပမင်မှုများကို ရရိှခဲ့ြါနကကာင်း၊ ၂၀၀၆ ခုနှစ်ေွင်သာ နပခစစ်ြွဲ 

နအာင်ပမင်ခဲ့ပြီးနှစ် (၂၀) ကကာေွင် ယခု ၂၀၂၅ ခုနှစ်ေွင် ပြေ်လည် 

၍ နပခစစ်ြွဲနအာင်ပမင်ခဲ့ပခင်းပြစ်ြါနကကာင်း၊ နောင်လာမည့် အာရှ 

ြလား နောက်ဆုံးအဆင့်ပြိုင်ြွဲေွင်လည်း နအာင်ပမင်မှုများရရိှပြီး 

ကမ္ဘာ့အဆင့် အသက် (၁၇) နှစ်နအာက် ကမ္ဘာ့ြလားပြိုင်ြွဲသို့ 

ဝင်နရာက်ယှဉ်ပြိုင်နိုင်ပြီး နိုင်င့ံဂုဏ်ကို ြိုမိုပမှင့်ေင်နိုင်နအာင် 

ကကိုးစားသွားကကရေ် မှာကကားခဲ့သည်။ 

 ယင်းနောက် ပြည်နထာင်စုသမ္မေ ပမေ်မာနိုင်ငံနော် ယာယီ 

သမ္မေ နိုင်ငံနော်လုံခခုံနရးနှင့် နအးချမ်းသာယာနရးနကာ်မရှင် 

ဥက္ကဋ္ဌမှ ချးီပမှင့်နသာ ဂုဏ်ပြုဆုနငွ ကျြ်သိေ်း   (၁၀၀၀) အား  

ပြေန်ြောနုိင်ငံအိုလံပစ်ရကာ်ြေတီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးောဝန်ကကီးဌာနနှင့် 

ဟိုတယ်နှင့်ခေီးသွားလာရေးဝန်ကကီးဌာန ပပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး Jeng Phang ရနာ်ရတာင် ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

အာေှယူ-၁၇ ရပခစစ်ပွဲြေျားတွင် ရအာင်ပြေင်ြေှုြေျားေေှိခဲ့သည့် ပြေန်ြော့လက်ရေွးစင် အြေျ ို းသားယူ-၁၇ 

အသင်းနှင့် အြေျ ို းသြေီးယူ-၁၇အသင်းြေျားကို ဂုဏ်ပပုချးီပြေှင့်ပခင်းအခြေ်းအနားသ့ုိ တက်ရောက် 

ပမေ်မာနိုင်ငံအုိလံြစ်နကာ်မေီဥက္ကဋ္ဌ အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာ 

ဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့်ခရီးသွားလာနရးဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နထာင်စု 

ဝေ်ကကီး Jeng Phang နော်နောင်ကနြးအြ်ရာ အသက် (၁၇) 

နှစ်နအာက် ပမေ်မာ့လက်နရွးစင်အမျ ို းသားနှင့် အမျ ို းသမီး 

နဘာလုံးအသင်းေို့က လက်ခံရယူခဲ့ြါသည်။ 

 ဆက်လက်၍ ရေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီးအစိုးရအြွဲ့ ဝေ်ကကီးချုြ် 

ဦးစိုးသိေ်းနှင့် အလှူရှင်များမှ အာရှယူ-၁၇ နပခစစ်ြွဲနအာင်ပမင်ခဲ့ 

သည့် အသက် (၁၇) နှစ်နအာက် ပမေ်မာ့လက်နရွးစင် အမျ ို းသား 

နှင့်အမျ ို းသမီး နဘာလုံးအသင်းေ့ုိအား ဂုဏ်ပြုဆုနငွများကို 

အသီးသီးနြးအြ်လှူဒါေ်းရာ ပမေ်မာနိုင်ငံအုိလံြစ်နကာ်မေီ ဥက္ကဋ္ဌ 

အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့်ခရီးသွား 

လာနရးဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang 

နော်နောင်နှင့် ရေ်ကုေ်ေုိင်းနဒသကကီးအစိုးရအြွဲ့ ဝေ်ကကီးချုြ် 

ဦးစိုးသိေ်းေ့ုိမှ လက်ခံရယူခဲ့ြါသည်။  

 ယင်းနောက် အလှူရှင်များမှ အသက်(၁၇)နှစ်နအာက် အမျိုးသမီး 

လက်နရွးစင်နဘာလုံးအသင်းအေွက် ဂုဏ်ပြုချးီပမှင့်နငွ စုစုနြါင်း 

နငွကျြ် သိေ်း (၃၅၀၀) နှင့် အသက် (၁၇) နှစ်နအာက် အမျ ို းသား 

လက်နရွးစင်နဘာလုံးအသင်းအေွက် ဂုဏ်ပြုချးီပမှင့်နငွ စုစုနြါင်း 

နငွကျြ်သိေ်း (၅၅၀၀) ေ့ုိအား ပမေ်မာနိုင်ငံအုိလံြစ် နကာ်မေီ 

ဥက္ကဋ္ဌ အားကစားနှင့်လူငယ်နရးရာဝေ်ကကီးဌာေနှင့် ဟုိေယ်နှင့် 

ခရီးသွားလာနရးဝေ်ကကီးဌာေ ပြည်နထာင်စုဝေ်ကကီး Jeng Phang 

နော်နောင်၊ ရေ်ကုေ်ေိုင်းနဒသကကီးအစိုးရအြွဲ့ ဝေ်ကကီးချုြ် 

ဦးစိုးသိေ်း၊ ကမ္ဘာ့နဘာလုံးအြွဲ့ချုြ် (FIFA) လူမှုအကျ ို းပြု 

နကာ်မေီဥက္ကဋ္ဌ၊ ပမေ်မာနိုင်ငံနဘာလုံးအြွဲ့ချုြ်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးနဇာ်နဇာ် 

နှင့် ပမေ်မာနိုင်ငံ နဘာလုံးအြွဲ့ချုြ် အမျ ို းသမီးနဘာလုံးနကာ်မေီ 

ဥက္ကဋ္ဌ ြါနမာက္ခနဒါက်ော နဒါ်ခင်စံြယ်ကကည်ေ့ုိမှ ချးီပမှင့် 

နြးအြ်ရာ အာရှယူ-၁၇ နပခစစ်ြွဲနအာင်ပမင်ခဲ့နသာ အသက် (၁၇) 

နှစ်နအာက် ပမေ်မာ့လက်နရွးစင် အမျ ို းသားနဘာလုံးအသင်းနှင့် 

အမျ ို းသမီးနဘာလုံးအသင်းေ့ုိမှ အားကစားသမားများက လက်ခံ 

ရယူခဲ့ြါသည်။ 

 ထ့ုိနောက် အသက် (၁၇) နှစ်နအာက် ပမေ်မာ့လက်နရွးစင် 

အမျိုးသမီး နဘာလုံးအသင်း(ကိုယ်စား) အားကစားသမား 

အယ်အယ်ဆိုင်းထွယ်ေေ်းနှင့် အသက်(၁၇)နှစ်နအာက် ပမေ်မာ့ 

လက်နရွးစင် အမျ ို းသားနဘာလုံးအသင်း(ကိုယ်စား) အသင်း 

နခါင်းနဆာင် နအာင်သီဟေ့ုိမှ နကျးဇူးေင်စကား နပြာကကားခဲ့ပြီး 

နောက် ပမေ်မာနိုင်ငံအုိလံြစ်နကာ်မေီဥက္ကဋ္ဌ အားကစားနှင့်လူငယ်  

စာမျက်နှာ ၁၉ သ့ုိ ► 


