
စဉ် အခ ျိန် အ ားကစ ားနည ား အမည ပပ ြိုင ပ ွဲအမ  ြိုားအစ ား နနရ 

1 08:00 စစ်တုရင်
မ ောင်မ ောင်လတ်

မ ောင်န ုင်    ျိုးလင်ျိုး

အ    ျိုးသောျိုးနှစ်မ ောက်တ ွဲ(၆၀   နစ်)

ပ ွဲစဉ်(၇)

Indoor Hall, 

Royal University 

of Phnon Penh

2 08:30 ဗ ုဗီန ်  နှင်ျိုးသက်မေ 50 Kg (လက်ရည်စစ်ပ ွဲ)

 မ ဟန်နီမအောင်လ င်

 အ မ္နြေဖ ျိုး

Pair Knife Form (Female)

အ    ျိုးသ ီျိုးဓ ျိုးမပ  ောင်အတ ုက်အပပ

 စုေတီမ ျိုး

 အ မ္နြေဖ ျိုး

Pair Sword  Form (Female)

အ    ျိုးသ ီျိုး(၂)မ ောက်တ ွဲ ဓ ျိုးရှည်အတ ုက် 

အပပ

မ ောင်စမေလ ျံမ  ျိုး

မ ောင်မနလင်ျိုး က်

မ ောင်မအောင်ခန ် င်ျိုး

 သီတော င်ျိုး

(1) Female Defence Against (3) Males 

with Weapon

 (၁)ဦျိုး + က ောျိုး(၃)ဦျိုး လက်နက်ပ အပပ

14:00 50 Kg (အကက  ဗ ုလ်လုပ ွဲ/ဗ ုလ်လုပ ွဲ)

ခ ုင်ေ ဖ ျိုး
Dual  Knife Form (Female)

အ    ျိုးသ ီျိုးဓ ျိုးမပ ောင်နှစ်လက်အပပ

မ ောင်  န်ျိုးေင်ျိုးန ုင်

မ ောင်    ျိုး က်မ ေ်ာ

မ ောင် န ျိုးက ီျိုး

မ ောင်အ ုက်စ ုျိုးလင်ျိုး

Male Multiple Training - 01 Player  

defends against  03  others with 

weapon

အ    ျိုးသောျိုး(၄)မ ောက်တ ွဲ လက်နက်ပ အပပ

၃ 09:00 တင်ျိုးနစ်  မ ျိုးမ ျိုးပ င ်
အ    ျိုးသ ီျိုးတစ်ဦျိုးခ င်ျိုး - ပ ွဲစဉ်(၁၆)

ပ န် ော Vs ဖ လစ်ပ ုင်

မ ောင် င်ဘ ု

မ ောင်ဟ န်ျိုး က်မအောင်

အ    ျိုးသောျိုး နှစ်မ ောက်တ ွဲ - ပ ွဲစဉ်(၁၆)

ပ န် ော Vs ဖ လစ်ပ ုင်

  က် က်မေ

 သီရ   န်

အ    ျိုးသ ီျိုး နှစ်မ ောက်တ ွဲ - ပ ွဲစဉ်(၁၆)

ပ န် ော Vs ကမ ဘောဒီျိုး ောျိုး

မ ောင် င်ဘ ု

 သီရ   န်

အ    ျိုးသောျိုး + အ    ျိုးသ ီျိုး နှစ်မ ောက်တ ွဲ - 

ပ ွဲစဉ်(၁၆)

ပ န် ော Vs  မလျိုးရှောျိုး

Morodok Tennis 

Complex

(၃၂)ကက မ န မ က  အနရှှေ့န  င အ ရှအ ားကစ ားပပ ြိုင ပ ွဲ

 မန မ အ ားကစ ားအဖ ွဲှေ့

နနေ့အလ ိုက  ပပ ြိုင ပ ွဲ ပ ွဲစဉ မ  ား

ရက စ ွဲ။ ၉.၅.၂၀၂၃

Chroy Changvar 

Convention 

Center Hall F



စဉ် အခ ျိန် အ ားကစ ားနည ား အမည ပပ ြိုင ပ ွဲအမ  ြိုားအစ ား နနရ 

၄ 09:30 ပခင်ျိုးလျုံျိုး အ    ျိုးသောျိုးအသင်ျိုး
Non Repetition Secondary

Event 4(အ    ျိုးသောျိုး)

10:00 အ    ျိုးသ ီျိုးအသင်ျိုး
Non Repetition Secondary

Event 4(အ    ျိုးသ ီျိုး)

13:30 အ    ျိုးသောျိုးအသင်ျိုး Event 4(အ    ျိုးသောျိုး) (ဗ ုလ်လုပ ွဲ)

14:30 အ    ျိုးသ ီျိုးအသင်ျိုး Event 4(အ    ျိုးသ ီျိုး) (ဗ ုလ်လုပ ွဲ)

5 ၁၂:၃0 ကကက်မတောင် မ ောင်ဟ န်ျိုး  ဋ်

မ ောင်မအောင်    ျိုး  ျိုး

မ ောင်အောကောဘုန်ျိုးပ တ်

မ ောင်မ ေ်ာလင်ျိုး  ျိုး

 သက် ောျိုးသ  ော

 တ  ်တောဦျိုး

   န်    ျိုးသက်

အသင်ျိုးလ ုက်(အ    ျိုးသောျိုး+အ    ျိုးသ ီျိုး)

(ပ န် ော Vs ဘရ န ုင်ျိုး)

Morodok Techo 

Badminton Hall

6 10:00 ဘ လ  က် မ ောင်ဟ န်ျိုးလ င်  ုျိုး 6 Red Snooker Singles- (SF)

14:00
မ ောင်မ ောင်(ခ) 

ဘုန်ျိုးပ င ်မက ေ်ာ
9 Ball Pool Men's Singles -(QF)

ဦျိုးမပ က်စ Men's 3- Cushion Carom- (PQ)

မ ောင်မ ေ်ာသန်ျိုး  ုက် Men's 3- Cushion Carom- (PQ)

ဦျိုးမပ က်စ English Billiards Singles- (F)

7 12:00 မဘေ်ာလီမဘော အ    ျိုးသ ီျိုးအသင်ျိုး ပ န် ော Vs  မလျိုးရှောျိုး (အုပ်စုပ ွဲစဉ်)
Indoor Hall 

Olympic

၈ 14:00 ခ န်ခ ော မ ောင်မစောအတစ်
57ကလီျိို(အမ ျိ ျိုးသ ျိုး) 

မမန်မ  Vs ဖျိလစ်ပျိိုင ်(အနီ Vs အမပ )

မ ောင်မစောလှေင်ျိုးစ ုျိုး
63.5ကလီျိို(အမ ျိ ျိုးသ ျိုး) 

မမန်မ  Vs လ အျိို (အမပ  Vs အနီ)

န ုင်ရွဲလင်ျိုး
71 ကလီျိို (အမ ျိ ျိုးသ ျိုး)

မမန်မ  Vs  ဗီယကန်မ် (အနီ Vs အမပ )

မ ောင်မက ေ်ာလင်ျိုး က်
75ကလီျိို(အမ ျိ ျိုးသ ျိုး) 

မမန်မ  Vs ဗီယကန်မ် (အမပ  Vs အနီ)

မ ောင်  န်ျိုး  န်ျိုး င်ျိုး
81ကလီျိို(အမ ျိ ျိုးသ ျိုး) 

မမန်မ  Vs ဗီယကန်မ် (အနီ Vs အမပ )

Basketball Hall 

NSTC

Basketball Hall 

NSTC

Aeon Hall, Aeon 

Mall Sen Sok

Morodok 

Elephant Hall 1

2



စဉ် အခ ျိန် အ ားကစ ားနည ား အမည ပပ ြိုင ပ ွဲအမ  ြိုားအစ ား နနရ 

၉ 14:30 ခရစ်ကက် အ    ျိုးသ ီျိုးအသင်ျိုး
T20i

ပ န် ော Vs   ုင်ျိုး

AZ Group Cricket 

Oval, Hun Sen 

Boulevard

၁၀ 16:00 မဘောလျုံျိုး အ    ျိုးသ ီျိုးအသင်ျိုး ပ န် ော Vs  မလျိုးရှောျိုး Army Stadium

11 16:00 လက်မေှ မ ောင်မစောဘ  ်ကလ ု
63.5 ကလီျိို(အမ ျိ ျိုးသ ျိုး)

မမန်မ  Vs ထျိိုငျ်ိုး

 မကသ  ်ငင  ်ျိုး
63 ကလီျိို(အမ ျိ ျိုးသမီျိုး)

မမန်မ  Vs ဗီယကန်မ်

၁၂ 17:00 မပပျိုးခုန်ပစ် မ ောင်သန်ျိုး  ုက်စ ုျိုး  ီတော ၅၀၀၀ (အ    ျိုးသောျိုး)

မ ောင်ဆန်ျိုးန ုင်  ီတော ၅၀၀၀ (အ    ျိုးသောျိုး)

18:40  ီတော ၅၀၀၀ (အ    ျိုးသောျိုး)(ဆုမပျိုးပ ွဲ)

***

Morodok Techo 

National Stadium

ငပ  င်ပ ွဲခ  န်သည် ကမ ဘောဒီျိုး ောျိုးမဒသစျံမတေ်ာခ  န် ပဖစ်ပ သည်။

Chroy Changvar 

Convention 

Centre, Hall G

3


