
ဇူလိုင်လ ဒုတိယပတ ်ှင့် တတိယပတ ်အတွင်း                    
 Media များတွင ်ǹဖာ်ȁပပါရှိǹသာ ( ȁပည်တွင်း) 

အားကစားသတင်းများအား စုစည်းǹကာက်တ်တင်ȁပȁခင်း 
အတွဲ ( ၇ ) ၊ အမှတ် ( ၂ ) 

အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန 

 
 
 

အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန 
 

 ǹနရာ။     ။ ǹနȁပည်ǹတာ် 

 ရက်စဲွ။    ။ ၂၂ - ၇ - ၂၀၂၂ 

 
လူထုအားကစားှင့်ပညာǹပးဌာနခွဲမှ  စုစည်းတင်ȁပသည်။ 

  



     

Volume 7  No (2) Weekly News Letter by  Mass Sports and  Education Division 

   

၂၂ - ၇ - ၂၀၂၂ အတွဲ - ၇ - အမှတ ်(၂) 

အားကစားနှင့်လူငယ်äရးရာဝန်ñကီးဌာန 
အားကစားနှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန 

 ȁမန်မာ့အားကစားအဆင့်အတန်း ဖွံဖိးတိုးတက ်
ǹစǹရးအတွက ် ǹဆာင်ရွက်ရမည့ ် လုပ်ငန်းစ်များှင့် 
စပ်လျ်းသည့် အစည်းအǹဝးကို အမျိးသား 
အားကစားပိင်ပွဲု ံ (၁) သုဝဏတွင ်ကျင်းပȁပလုပ်ရာ 
အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ȁပည်ǹထာင်စ ု
ဝန်ကီး ဦးမင်းသိန်းဇံ၊ အားကစားှင့်ကာယပညာ 
ဦးစီးဌာန န်ကားǹရးမှးချပ် ဦးထွန်းȁမင့်ဦး ှင့ ်
အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရှိပုဂိလ် 
များ၊ ȁမန်မာိုင်င ံအားကစားအဖွဲချပ်များမ ှဥကဌများ၊ 
ဒုတိယ ဥကဌများ၊ အတွင်းǹရးမှးများ တက်ǹရာက်   
(၈ - ၇ -၂၀၂၂) 
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အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ȁပည်ǹထာင်စုဝန်ကီး ဦးမင်းသိန်းဇံ၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းǹဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်းှင့် အစိုးရအဖွဲဝင ်                       
ဝန်ကီးများ၊ အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာနမ ှန်ကားǹရးမှးချပ်ှင့် 
တာဝန်ရှိပုဂိလ်များသည် ဒဂုံမိသစ်ǹȁမာက်ပိုင်းရှိ ȁမန်မာိုင်င ံမသန်စွမ်း 

အားကစားအဖွဲချပ်သို ǹရာက်ရှိရာ ǹရှးဦးစွာ ȁမန်မာိုင်ငံမသန်စွမ်းအားကစား    
အဖွဲချပ်မ ှဒုတိယဥကဌ ဗိုလ်မှးကီး မျိးȁမင့ ်(ငိမ်း) က အဖွဲချပ်၏ 

လက်ရှိǹဆာင်ရွက်ထားရှိမအǹȁခအǹန၊ မျိးဆက်သစ်အားကစားသမားများ 
ရှာǹဖွǹဖာ်ထုတ်ǹနမများှင့် ဇူလိုင်လ (၃၀) ရက်ǹန့မ ှသဂုတ်လ (၆) ရက်ǹန့အထိ 

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၊ ဆိုလိုမိတွင ်ကျင်းပȁပလုပ်မည့် (၁၁) ကိမ်ǹȁမာက ်
အာဆီယံမသန်စွမ်းသူများ အားကစားပိင်ပွဲသို ဝင်ǹရာက်ယှ်ပိင်ရန်အတွက ်
ကိတင်ȁပင်ဆင်ǹဆာင်ရွက်ထားမ အǹȁခအǹနများအား ရှင်းလင်းတင်ȁပȁခင်း၊                

ပိင်ပွဲသို သွားǹရာက်ယှ်ပိင်ရာတွင ်ယူǹဆာင်သွားမည့် အားကစား 
အǹထာက်အကူȁပပစည်းများအား ကည့်စစ်ǹဆးပီး ဝန်ကီးချပ်မ ှ

ȁမန်မာိုင်ငံမသန်စွမ်းအားကစားအဖွဲချပ်သို ǹငွကျပ ်(၁၅) သိန်းအား ǹထာက်ပံ့ 
ǹပးအပ်ပီး ပိင်ပွဲသို ဝင်ǹရာက်ယှ်ပိင်မည့် အားကစားအဖွဲများအား သွားǹရာက ်

ǹတွဆုံအမှာစကားǹȁပာကား   (၉ - ၇ -၂၀၂၂) 
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ပုသိမ်မိနယ ်အား/ကာ ဦးစီးဌာန ှင့်  မိနယ်ǹဘာလုံးအဖွဲချပ်တိုမ ှကီးမှး၍  မိုးရာသ ီ
ရန်ကင်းǹတာင်လူငယ်ဖလား ǹဘာလုံးပိင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ (၁၆ - ၇ -၂၀၂၂) 



   4 

Volume 7  No (2) Weekly News Letter by  Mass Sports and  Education Division 

အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ȁပည်ǹထာင်စုဝန်ကီး ဦးမင်းသိန်းဇံ၊    
ရန်ကုန်တိုင်းǹဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝန်ကးီချပ် ဦးစိုးသနိ်းှင့် ရန်ကုန်တိုင်းǹဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲဝင်ဝန်ကီးများ၊ အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာနမ ှန်ကားǹရးမှးချပ်ှင့ ်
တာဝန်ရှိပုဂိလ်များသည် မဂလာǹတာင်ွန့်မိနယ်ရှ ိသမိ်ȁဖလက်ǹဝှုံသို ǹရာက်ရှိ၍ 

ȁမန်မာိုင်ငံိုးရာလက်ǹဝှအဖွဲချပ ်ဥက ဦးသိန်းǹအာင်ှင့ ်အဖွဲချပ်မ ှ
တာဝန်ရှိပုဂိလ်များ၊ နည်းȁပ/ဒိုင်လူကီးများှင့် အားကစားသမားများအား ǹတွဆံု                

(၉ - ၇ -၂၀၂၂)  

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ကရင်ȁပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ ȁပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ဖလား မိနယ်ǹပါင်းစုံ 
အသက ်(၂၅) ှစǹ်အာက ်အမျိးသား/အမျိးသမီး ကက်ǹတာင်ိုက်ပိင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲ 

အခမ်းအနားကျင်းပ၊ ȁပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ  ဝန်ကီးချပ ်တက်ǹရာက ် (၁၆ - ၇ -၂၀၂၂) 
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ကǹမာဒီးယားိုင်ငံ၊ ဖွမ်းပင်မိတွင ်(၁၁.၇.၂၀၂၂) ရက်ǹန့မ ှ(၁၃.၇.၂၀၂၂) 
ရက်ǹန့အထ ိကျင်းပȁပလုပ်မည့် (၃၂) ကိမ်ǹȁမာက ်အǹရှǹတာင်အာရှအားကစားပိင်ပွ ဲ

ǹအာင်ȁမင်စွာကျင်းပိုင်ǹရးှင့်စပ်လျ်းသည့် အǹရှǹတာင်အာရှအားကစားပိင်ပွဲ 
အဖွဲချပ်ǹကာင်စီအစည်းအǹဝး (South East Asian Games Federation Council  

Meeting) သို တက်ǹရာက်ရန်အတွက ်ȁမန်မာိုင်ငံအိုလံပစ်ǹကာ်မတီဥကဌ 
အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးဝန်ကီးဌာန ȁပည်ǹထာင်စုဝန်ကီး ဦးမင်းသိန်းဇံှင့်အတ ူ    
အဖွဲဝင ်(၅) ဦး လိုက်ပါလျက ်ǹလယာ်အမှတ် WE 302 ȁဖင့် ရန်ကုန်အȁပည်ȁပည ်

ဆိုင်ရာǹလဆိပ်မ ှထိုင်းိုင်ငံမှတဆင့ ်ကǹမာဒီးယားိုင်ငံသို ထွက်ခွာ (၁၀ - ၇ -၂၀၂၂)  

၂၀၂၂ - ၂၀၂၃ ပညာသင်ှစ ်ကျိင်းတုံတကသိုလ ်ဘာသာရပ်ǹပါင်းစု ံ
အမျိးသားǹဘာလုံးပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုǹပးပွဲကျင်းပ (၁၇ - ၇ -၂၀၂၂) 
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အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ှစ်စ်ှစ်တိုင်း ȁပလုပ်ကျင်းပလျက်ရှိသည့ ်
ဝန်ထမ်းမိသားစုများ၏ ပထမအကိမ ်ဝါဆိုသကန်း ဆပ်ကပ်လှဒါန်းȁခင်းအခမ်းအနားကို 

ǹနȁပည်ǹတာ်၊ အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ၊ ုံးအမှတ(်၃၁) ခန်းမ၌               
ကျင်းပȁပလုပ်ရာ အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ȁပည်ǹထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးမင်းသိန်းဇံှင့်ဇနီး၊ ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမျိးလင်၊ အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန 
န်ကားǹရးမှးချပ ်ဦးထွန်းȁမင့်ဦးှင့်ဇနီး၊ လူငယ်ǹရးရာဦးစီးဌာန န်ကားǹရးမှးချပ ်

ဦးǹနဝင်း၊ အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယအမဲတမ်းအတွင်းဝန် 
ဦးǹကျာ်ဆန်း၊ ဒုတိယန်ကားǹရးမှးချပ်များ၊ ဌာနခွဲများမ ှန်ကားǹရးမှးများ၊ 

ဒုတိယန်ကားǹရးမှးများှင့်အရာထမ်းများ တက်ǹရာက်၍ လှဖွယ်ပစည်းများအား 
ဆပ်ကပ်လှဒါန်း (၁၈ - ၇ -၂၀၂၂)  
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၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဝန်ကီးဌာနǹပါင်းစုံ (အမျိးသား/အမျိးသမီး) ǹဘာ်လီǹဘာပိင်ပွဲကိ ု
ǹနȁပည်ǹတာ်၊ ဝဏသိဒိ အားကစားကွင်း (B) ုံ၌ ကျင်းပလျက်ရှိရာ 

အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမျိးလင်ှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ 
ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ်ǹဘာ်လီǹဘာအားကစားဝါသနာရှင်များ 

တက်ǹရာက်ကည့်အားǹပး (၈ - ၇ -၂၀၂၂) 

အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာနှင့် ȁမန်မာိုင်င ံပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းအဖွဲချပ်တို 
ပူးǹပါင်း၍ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ȁပည်နယ်ှင့်တိုင်းǹဒသကီး ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းပိင်ပွဲကို 

ǹနȁပည်ǹတာ်၊ ဝဏသိဒိ အားကစားကွင်း (C) ုံ၌ ကျင်းပလျက်ရှိရာ 
အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမျိးလင်ှင့ ်တာဝန်ရှိသူများ၊ 
ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းအားကစားဝါသနာရှင်များ တက်ǹရာက်ကည့်အားǹပး (၈ - ၇ -၂၀၂၂) 

ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်း 

“ အဖိုးနည်းဝန်ပါ သင်ကျန်းမာ ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းကိုကစားပါ 

    လူငယ်ǹကျာင်းသားသူငယ်ချင်း စုǹပါင်းကစားပိုက်ǹကျာ်ȁခင်း ” 
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၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဝန်ကီးဌာနǹပါင်းစုံ (အမျိးသား/အမျိးသမီး) ǹဘာ်လီǹဘာပိင်ပွဲကိ ု
ǹနȁပည်ǹတာ်၊ ဝဏသိဒိ အားကစားကွင်း (B) ုံ၌ ကျင်းပလျက်ရှိရာ 

အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမျိးလင်ှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ 
ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ်ǹဘာ်လီǹဘာအားကစားဝါသနာရှင်များ 

တက်ǹရာက်ကည့်အားǹပး (၉ - ၇ -၂၀၂၂) 

အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာနှင့် ȁမန်မာိုင်ငံပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းအဖွဲချပ်တို 
ပူးǹပါင်း၍ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ȁပည်နယ်ှင့်တိုင်းǹဒသကီး ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းပိင်ပွဲကို 

ǹနȁပည်ǹတာ်၊ ဝဏသိဒိ အားကစားကွင်း (C) ုံ၌ ဆက်လက်ကျင်းပ                               
(၉ - ၇ -၂၀၂၂) 
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အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာနှင့် ȁမန်မာိုင်ငံပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းအဖွဲချပ်တို 
ပူးǹပါင်း၍ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ȁပည်နယ်ှင့်တိုင်းǹဒသကီး ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းပိင်ပွဲကို 

ǹနȁပည်ǹတာ်၊ ဝဏသိဒိ အားကစားကွင်း (C) ုံ၌ ကျင်းပလျက်ရှိရာ 
အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမျိးလင်ှင့ ်                   

တာဝန်ရှိသူများ၊ ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းအားကစားဝါသနာရှင်များ                   
တက်ǹရာက်ကည့်အားǹပး (၁၀ - ၇ -၂၀၂၂) 

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဝန်ကီးဌာနǹပါင်းစုံ (အမျိးသား/အမျိးသမီး) ǹဘာ်လီǹဘာပိင်ပွဲကိ ု
ǹနȁပည်ǹတာ်၊ ဝဏသိဒိ အားကစားကွင်း (B) ုံ၌ ကျင်းပလျက်ရှိရာ                             

အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမျိးလင်ှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ 
ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ်ǹဘာ်လီǹဘာအားကစားဝါသနာရှင်များ 

တက်ǹရာက်ကည့်အားǹပး (၁၀ - ၇ -၂၀၂၂) 
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အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန၏ လမ်းန်မȁဖင့ ်
အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန ှင့ ်ȁမန်မာိုင်ငံဂျဒိုအဖွဲချပ်တို 

ပူးǹပါင်းဖွင့်လှစ်သည့် ဂျဒို ဒိုင်လူကီးှင့်နည်းȁပမွမ်းမံသင်တန်း အမှတ်စ်(၁/၂၀၂၂) 
ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုǹနȁပည်ǹတာ ်အားကစားǹလ့ကျင့်ǹရးစခန်း (Gold Camp) ရိှ               

Multipurpose Hall ၌ ကျင်းပရာ အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန           
ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမျိးလင်၊ လူငယ်ǹရးရာဦးစီးဌာန န်ကားǹရးမှးချပ ်ဦးǹနဝင်း၊ 
အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယအမဲတမ်းအတွင်းဝန် ဦးǹကျာဆ်န်း၊ 
အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန ဒုတိယန်ကားǹရးမှးချပ်များ ȁဖစ်ကǹသာ 

ဦးǹကျာ်ဦး၊ ဦးǹကျာ်ဆန်းဦး၊ န်ကားǹရးမှးများှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ 
ȁမန်မာိုင်ငံဂျဒိုအဖွဲချပ်ဥက ဦးထွန်းထွန်းှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ သင်တန်းနည်းȁပ 

ဆရာများှင့် သင်တန်းသား/သင်တန်းသူများ တက်ǹရာက ်(၁၁ - ၇ -၂၀၂၂) 

ဂျဒို 

“ကိုယ်ǹရာစိတ်ပါကျန်းမာဖို ဂျဒိုကစားကစို” 

  “ကိုယ်စိတ်စွမ်းအင်ထက်သန်ဖို ဂျဒိုကစားစို” 
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၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဝန်ကီးဌာနǹပါင်းစုံ (အမျိးသား/အမျိးသမီး) ǹဘာ်လီǹဘာပိင်ပွဲကိ ု
ǹနȁပည်ǹတာ်၊ ဝဏသိဒိ အားကစားကွင်း (B) ုံ၌ ကျင်းပလျက်ရှိရာ                             

အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမျိးလင်၊ လူငယ်ǹရးရာ 
ဦးစီးဌာန န်ကားǹရးမှးချပ ်ဦးǹနဝင်း၊ အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန 
ဒုတိယအမဲတမ်းအတွင်းဝန် ဦးǹကျာ်ဆန်း၊ အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန 
ဒုတိယန်ကားǹရးမှးချပ်များ ȁဖစ်ကǹသာ ဦးǹကျာ်ဦး၊ ဦးǹကျာ်ဆနး်ဦး၊ 

န်ကားǹရးမှးများှင့် တာဝန်ရှိသူများ တက်ǹရာက်ကည့်အားǹပး (၁၁ - ၇ -၂၀၂၂) 

အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာနှင့် ȁမန်မာိုင်ငံပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းအဖွဲချပ်တို 
ပူးǹပါင်း၍ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ȁပည်နယ်ှင့်တိုင်းǹဒသကီး ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းပိင်ပွဲကို 

ǹနȁပည်ǹတာ်၊ ဝဏသိဒိ အားကစားကွင်း (C) ုံ၌ ဆက်လက်ကျင်းပ (၁၁ - ၇ -၂၀၂၂) 
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၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဝန်ကီးဌာနǹပါင်းစုံ (အမျိးသား/အမျိးသမီး) ǹဘာ်လီǹဘာပိင်ပွဲကိ ု
ǹနȁပည်ǹတာ်၊ ဝဏသိဒိ အားကစားကွင်း (B) ုံ၌ ကျင်းပလျက်ရှိရာ                             

အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမျိးလင်ှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ 
ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ်ǹဘာ်လီǹဘာအားကစားဝါသနာရှင်များ 

တက်ǹရာက်ကည့်အားǹပး (၁၂ - ၇ -၂၀၂၂) 

အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာနှင့် ȁမန်မာိုင်ငံပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းအဖွဲချပ်တို 
ပူးǹပါင်း၍ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ȁပည်နယ်ှင့်တိုင်းǹဒသကီး ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းပိင်ပွဲကို 

ǹနȁပည်ǹတာ်၊ ဝဏသိဒိ အားကစားကွင်း (C) ုံ၌ ကျင်းပလျက်ရှိရာ 
အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမျိးလင်ှင့ ်တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းအားကစားဝါသနာရှင်များ တက်ǹရာက်ကည့်အားǹပး                            
(၁၂ - ၇ -၂၀၂၂) 
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၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဝန်ကီးဌာနǹပါင်းစုံ (အမျိးသား/အမျိးသမီး) ǹဘာ်လီǹဘာပိင်ပွဲကိ ု
ǹနȁပည်ǹတာ်၊ ဝဏသိဒိ အားကစားကွင်း (B) ုံ၌ ကျင်းပလျက်ရှိရာ                             

အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမျိးလင်ှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ 
ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ်ǹဘာ်လီǹဘာအားကစားဝါသနာရှင်များ 

တက်ǹရာက်ကည့်အားǹပး (၁၃ - ၇ -၂၀၂၂) 

အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာနှင့် ȁမန်မာိုင်ငံပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းအဖွဲချပ်တို 
ပူးǹပါင်း၍ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ȁပည်နယ်ှင့်တိုင်းǹဒသကီး ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းပိင်ပွဲကို 

ǹနȁပည်ǹတာ်၊ ဝဏသိဒိ အားကစားကွင်း (C) ုံ၌ ကျင်းပလျက်ရှိရာ 
အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမျိးလင်ှင့ ်တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းအားကစားဝါသနာရှင်များ တက်ǹရာက်ကည့်အားǹပး                            
(၁၃ - ၇ -၂၀၂၂) 

ǹဘာ်လီǹဘာ                                                                     
“ ǹကျးရွာအဆုံး တစ်ȁပည်လုံး 

     ဆင်းရဲချမ်းသာ ကစားပါ ” 
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၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဝန်ကီးဌာနǹပါင်းစုံ (အမျိးသား/အမျိးသမီး) ǹဘာ်လီǹဘာပိင်ပွဲကိ ု
ǹနȁပည်ǹတာ်၊ ဝဏသိဒိ အားကစားကွင်း (B) ုံ၌ ကျင်းပလျက်ရှိရာ                             

အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမျိးလင်ှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ 
ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ်ǹဘာ်လီǹဘာအားကစားဝါသနာရှင်များ 

တက်ǹရာက်ကည့်အားǹပး (၁၄ - ၇ -၂၀၂၂) 

အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာနှင့် ȁမန်မာိုင်ငံပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းအဖွဲချပ်တို 
ပူးǹပါင်း၍ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ȁပည်နယ်ှင့်တိုင်းǹဒသကီး ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းပိင်ပွဲကို 

ǹနȁပည်ǹတာ်၊ ဝဏသိဒိ အားကစားကွင်း (C) ုံ၌ ကျင်းပလျက်ရှိရာ 
အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမျိးလင်ှင့ ်တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းအားကစားဝါသနာရှင်များ တက်ǹရာက်ကည့်အားǹပး                            
(၁၄ - ၇ -၂၀၂၂) 

တင်းနစ ်                                                                    

“ သက်ရွယ်ǹလးမ ှရှစ်ဆယ်အထိ ကစားိုင်တာ 

တင်းနစ ်အားကစားနည်းပါ ” 
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အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာနှင့် ȁမန်မာိုင်ငံပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းအဖွဲချပ်တို 
ပူးǹပါင်း၍ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ȁပည်နယ်ှင့်တိုင်းǹဒသကီး ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းပိင်ပွ ဲ                   

ဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုချးီȁမင့်ȁခင်းအခမ်းအနားကိ ုǹနȁပည်ǹတာ၊် ဝဏသိဒိအားကစားကွင်း             
(C) ုံ၌ ကျင်းပȁပလုပ်ရာ ိုင်ငံǹတာ်စီမံအုပ်ချပ်ǹရးǹကာင်စီအဖွဲဝင်များ ȁဖစ်ကǹသာ 

ǹဒǹအးုစိန်၊ Jeng Phang ǹနာ်ǹတာင်၊ ဦးǹမာင်းဟာ၊ ဦးစိုင်းလုံးစိုင်၊ 
ǹဒါက်တာဗညားǹအာင်မိုးှင့ ်ဦးǹရကိမ်း၊ ȁပည်ǹထာင်စုဝန်ကီးများ ȁဖစ်ကǹသာ 

ဦးချစ်ိုင်၊ ဦးမင်းသိန်းဇံ၊ ǹဒါက်တာသက်သက်ခိုင်၊ ǹဒါက်တာǹဌးǹအာင်ှင့် 
ဦးǹစာထွန်းǹအာင်ȁမင့်၊ ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ န်ကားǹရးမှးချပ်များ၊ 

အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရှိပုဂိလ်များ၊ ȁမန်မာိုင်ငံ 
ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းအဖွဲချပ်မ ှတာဝန်ရှိသူများ၊ ȁပည်နယ်/တိုင်းǹဒသကီးများမ ှ                
အုပ်ချပ်သ/ူ နည်းȁပများှင့ ်အားကစားသမားများ၊ ဌာနခွဲများမှ ဝန်ထမ်းများ 

တက်ǹရာက်ကည့်အားǹပး  (၁၅ - ၇ -၂၀၂၂)  
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၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဝန်ကီးဌာနǹပါင်းစုံ (အမျိးသား/အမျိးသမီး) ǹဘာ်လီǹဘာပိင်ပွဲကိ ု
ǹနȁပည်ǹတာ်၊ ဝဏသိဒိ အားကစားကွင်း (B) ုံ၌ ဆက်လက်ကျင်းပလျက်ရှိရာ                        

အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမျိးလင်ှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ 
ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ်ǹဘာ်လီǹဘာအားကစားဝါသနာရှင်များ 

တက်ǹရာက်ကည့်အားǹပး (၁၅ - ၇ -၂၀၂၂) 

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဝန်ကီးဌာနǹပါင်းစုံ (အမျိးသား/အမျိးသမီး) ǹဘာ်လီǹဘာပိင်ပွဲကိ ု
ǹနȁပည်ǹတာ်၊ ဝဏသိဒိ အားကစားကွင်း (B) ုံ၌ ဆက်လက်ကျင်းပလျက်ရှိရာ                        

အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမျိးလင်၊ 
အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန န်ကားǹရးမှးချပ ်ဦးထွန်းȁမင့်ဦး၊ 

ဒုတိယန်ကားǹရမှးချပ်များȁဖစ်ကǹသာ ဦးǹကျာ်ဦး၊ ဦးǹကျာ်ဆနး်ဦးှင့်               
ဌာနခွဲများမ ှန်ကားǹရးမှးများ၊ ȁမန်မာိုင်ငံǹဘာ်လီǹဘာအဖွဲချပ်မ ှတာဝန်ရှိသူများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ်ǹဘာ်လီǹဘာ အားကစားဝါသနာရှင်များ 
တက်ǹရာက်ကည့်အားǹပး (၁၆ - ၇ -၂၀၂၂) 
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၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဝန်ကီးဌာနǹပါင်းစုံ (အမျိးသား/ အမျိးသမီး) ǹဘာ်လီǹဘာပိင်ပွ ဲ
ဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုချးီȁမင့်ȁခင်းအခမ်းအနားကိ ုǹနȁပည်ǹတာ၊် ဝဏသိဒိအားကစားကွင်း                 

(B) ုံ၌ ကျင်းပȁပလုပ်ရာ နယ်စပ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ȁပည်ǹထာင်စုဝန်ကီး 
ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး ထွန်းထွန်းǹနာင်၊ အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန 

ȁပည်ǹထာင်စုဝန်ကီး ဦးမင်းသိန်းဇံ၊ ȁပည်ထဲǹရးဝန်ကီးဌာန၊ နယ်စပ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန၊ 
သာသနာǹရးှင့်ယ်ǹကျးမဝန်ကီးဌာန၊ ပိုǹဆာင်ǹရးှင့်ဆက်သွယ်ǹရးဝန်ကီးဌာန၊ 
အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာနတိုမှ ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ ကာကွယ်ǹရးဝန်ကီး 

ဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ ȁမန်မာိုင်ငံǹဘာ်လီǹဘာအဖွဲချပ်မှတာဝန်ရှိသူများ၊ 
ဌာနဆိုင်ရာများမ ှဝန်ထမ်းများှင့် ǹဘာ်လီǹဘာအားကစားနည်းကို စိတ်ပါဝင်စားသည့ ်
အားကစားဝါသနာရှင်များ တစ်ခဲနက်လာǹရာက်ကည့်အားǹပး (၁၈ - ၇ -၂၀၂၂)  
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၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဝန်ကီးဌာနǹပါင်းစုံ (အမျိးသား/အမျိးသမီး) ǹဘာ်လီǹဘာပိင်ပွဲကိ ု
ǹနȁပည်ǹတာ်၊ ဝဏသိဒိ အားကစားကွင်း (B) ုံ၌ ဆက်လက်ကျင်းပလျက်ရှိရာ                        

အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမျိးလင်ှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ 
ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ်ǹဘာ်လီǹဘာ အားကစားဝါသနာရှင်များ 

တက်ǹရာက်ကည့်အားǹပး (၁၇ - ၇ -၂၀၂၂) 
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National Fitness ȁဖစ်သည့ ်တစ်မျိးသားလုံးကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ǹစရန်၊ 
ȁမန်မာ့အားကစားǹလာက တိုးတက်ဖွံဖိးǹစရန်၊ ထူးခန်ထက်ȁမက်သည့ ်              

ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်း မျိးဆက်သစ်အားကစားသမားများ ပိုမိုǹပထွက်လာǹစရန်ှင့ ်
အားကစားသမားများ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ရရှိǹစရန်ရည်ရွယ်၍                           

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဝန်ကီးဌာနǹပါင်းစုံ ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်း (အမျိးသား) ပိင်ပွ ဲǹအာင်ȁမင်စွာ 
ကျင်းပȁပလုပ်ိုင်ǹရးအတွက ်လူǹတွစစ်ǹဆးȁခင်း၊ ပွဲစ်ဇယားǹရးဆွဲȁခင်းှင့ ်

အသင်းအုပ်ချပ်သူများ အစည်းအǹဝးကိ ုǹနȁပည်ǹတာ်၊ ဝဏသိဒိအားကစားုံ (A) ၌ 
ကျင်းပȁပလုပ်ခဲ့ရာ အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမျိးလင်၊ 

အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန ဒုတိယန်ကားǹရးမှးချပ ်ဦးǹကျာ်ဦး၊ 
ယှ်ပိင်ǹရးှင့်ǹလ့ကျင့်ǹရးဌာနခွဲ (၁) န်ကားǹရးမှး ဦးခွန်ဂျာǹအာင်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများ၊ ဝန်ကီးဌာနများမ ှပိင်ပွဲဝင်အသင်း အုပ်ချပ်သူ/နည်းȁပများှင့ ်
အားကစားသမားများ တက်ǹရာက ် (၁၉ - ၇ -၂၀၂၂) 
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အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာနှင့် ȁမန်မာိုင်ငံǹဘာလုံးအဖွဲချပ်တို 
ပူးǹပါင်းကျင်းပသည့ ်၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ȁပည်နယ်ှင့်တိုင်းǹဒသကီး အသက် (၁၉) ှစ်ǹအာက် 

(အမျိးသား) ǹဘာလုံးပိင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုǹနȁပည်ǹတာ်၊ ဝဏသိဒ ိ                    
ǹဘာလုံးအားကစားကွင်း၌ ကျင်းပȁပလုပ်ရာ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို 

ိုင်ငံǹတာ်စီမံအုပ်ချပ်ǹရးǹကာင်စ ီအဖွဲဝင်များȁဖစ်ကသည့ ်ဦးခင်ǹမာင်ǹဆွ၊ 
ǹဒǹအးုစိန်၊ Jeng Phang ǹနာ်ǹတာင်၊ ဦးǹမာင်းဟာ၊ ဦးစိုင်းလုံးဆိုင်၊ ǹစာဒန်နီယယ်၊ 
ǹဒါက်တာဗညားǹအာင်မိုးှင့ ်ဦးǹရကိမ်း၊ ȁပည်ǹထာင်စုဝန်ကီးများ၊ ǹနȁပည်ǹတာ ်

ǹကာင်စီဥက၊ ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ ပိင်ပွဲဝင်အသင်းများမ ှ
အုပ်ချပ်သူ၊ နည်းȁပများ၊ အားကစားသမားများှင့် ǹဘာလုံးဝါသနာရှင်များ                 

တက်ǹရာက ်(၂၀ - ၇ -၂၀၂၂) 
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၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဝန်ကီးဌာနǹပါင်းစုံ ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်း (အမျိးသား) ပိင်ပွဲကိ ုǹနȁပည်ǹတာ်၊ 
ဝဏသိဒိအားကစားကွင်း (B) ုံ၌ ကျင်းပȁပလုပ်ရာ ဌာနဆိုင်ရာအသီးသီးမ ှ
ဒုတိယဝန်ကီးများှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ ȁမန်မာိုင်ငံပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းအဖွဲချပ်မ ှ
တာဝန်ရှိသူများ၊ ဌာနဆိုင်ရာများမှဝန်ထမ်းများှင့ ်အားကစားဝါသနာရှင်များ 

တက်ǹရာက်ကည့်အားǹပး (၂၀ - ၇ -၂၀၂၂) 
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အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန၊ လူငယ်ǹရးရာဦးစီးဌာနသည ်
လူငယ်များဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ǹစǹရးအတွက ်အဓိကဗဟိုချက်ဌာနအȁဖစ ်

တာဝန်ယူǹဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့ ်လုပ်ငန်းစ်များကို လူငယ်များသိရှိနားလည်ǹစရန်၊ 
ပတ်ဝန်းကျင်ǹဒသရဗဟုသုတများ တိုးပွားလာǹစရန်၊ အဖွဲအစည်းစိတ်ဓါတ်ȁဖင့ ်
ပူးǹပါင်းǹဆာင်ရွက်တတ်ǹစရန်၊ လူငယ်အချင်းချင်းအǹတွအǧကံဗဟုသုတများ 
ဖလှယ်ိုင်ǹစရန်၊ လူငယ်အချင်းချင်းအကား ချစ်ကည်ရင်းှီးမရရှိǹစရန်ှင့ ်
ǹစတနာ့ဝန်ထမ်း ǹရှǹဆာင်လူငယ်များ ǹပထွန်းလာǹစရန် ရည်ရွယ်၍ 

လူသားအရင်းအȁမစ်များ ȁပစုပျိးǹထာင်ǹနသည့ ်လူငယ်ပရဟိတǹဂဟာများမ ှ
လူငယ်များကိုဖိတ်ကား၍ ǹလ့လာǹရးအစီအစ်များ ȁပလုပ်ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း 
အခမ်းအနားကို ǹနȁပည်ǹတာ ်ဝဏသိဒိအားကစားု ံ(C) ၌ ကျင်းပȁပလုပ်ခဲ့ရာ 

အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန၊ လူငယ်ǹရးရာဦးစီးဌာန န်ကားǹရးမှးချပ ်
ဦးǹနဝင်းှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ မဟာပရဟိတလူငယ်ဖွံဖိးǹရးဥယျာ ်(စမǹတာင)်                 
ှင့် အဝါǹရာငမ်ျိးဆကသ်စ ်ပရဟိတအသင်း (YGW) တိုမ ှအုပ်ချပ်သူ (၉) ဦးှင့် 

ǹကျာင်းသား/ǹကျာင်းသ ူ(၆၀) ဦး တက်ǹရာက ်(၁၆ - ၇ -၂၀၂၂) 
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၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ȁပည်နယ်ှင့်တိုင်းǹဒသကီး အသက် (၁၉) ှစ်ǹအာက် ǹဘာလုံး(အမျိးသား)
ပိင်ပွ ဲǹအာင်ȁမင်စွာကျင်းပȁပလုပ်ိုင်ǹရးအတွက ်အသင်းအုပ်ချပ်သူများ ǹပါင်းစပ ်

ညိင်းအစည်းအǹဝးကို ဝဏသိဒိအားကစားကွင်း (A) ုံ၌ ကျင်းပȁပလုပ်ရာ 
အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန ဒုတိယန်ကားǹရးမှးချပ ်ဦးǹကျာ်ဦး၊ 

န်ကားǹရးမှးများ ȁဖစ်ကǹသာ ဦးခွန်ဂျာǹအာင်၊ ဦးရဲလွင်၊ ǹဒါက်တာစိုးမင်းဦး၊ 
ȁမန်မာိုင်ငံǹဘာလုံးအဖွဲချပ်မ ှတာဝန်ရှိသူများ၊ ȁပည်နယ်ှင့်တိုင်းǹဒသကီးများမ ှ

အသင်းအုပ်ချပ်သ/ူနည်းȁပများ၊ ပိင်ပွဲကျင်းပǹရးအဖွဲမ ှတာဝန်ရှိသူများ၊ 
ပိင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများ တက်ǹရာက ်(၁၈ - ၇ -၂၀၂၂) 

ǹȁပးခုန်းပစ်အားကစားǹလာက တိုးတက်ȁမင့်မားǹစရန်ှင့ ်အရည်အချင်းȁပည့်မှီǹသာ 
အားကစားသမားǹကာင်းများ ǹပထွက်လာǹစရန ်ရည်ရွယ်၍ ȁမန်မာိုင်ငံǹȁပးခုန်ပစ ်

အဖွဲချပ်၊ နည်းȁပအǧကံǹပးဆပ်ǹကာ်မတီမ ှဂုဏ်ထးူǹဆာင်အားကစားသမားǹဟာင်းများ 
ȁဖစ်သည့ ်ဦးǹစာအက်ဒပွရ်န်န ီ(တာလတ)်၊ ǹဒသန်းသန်း (တာတို)၊ ǹဒမာမာမင်း

(တာǹဝး)၊ ဦးဘုန်းȁမင့် (တန်းǹကျာ)် ှင့် ǹဒွဲွဲǹအး (လမ်းǹလာက)် တိုမ ှ
အားကစားှင့်ကာယပညာသိပ(ံရန်ကုန်) သင်တန်းသား/သူများအား စိတ်ဓါတ်ȁမင့်တင်ǹရး 

အသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပိုချǹပးǹနမ (၁၇ - ၇ -၂၀၂၂) 
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ǹနȁပည်ǹတာ်ǹကာင်စီ၊ (၃၁) ကိမ်ǹȁမာက ်အǹရှǹတာင်အာရှအားကစားပိင်ပွဲတွင် 
ဆုတံဆိပ်ရရှိခဲ့ǹသာ အားကစားသမားများှင့် ȁပည်နယ/်တိုင်းǹဒသကီး အားကစား 

ပိင်ပွဲတွင ်ဆုတံဆိပ်ရရှိခဲ့ǹသာ အားကစားသမားများအား ဂုဏ်ȁပချးီȁမင့်ȁခင်း 
အခမ်းအနားကျင်းပ (၈ - ၇ -၂၀၂၂) 

အားကစားှင့်ကာယပညာသိပ ံ(ǹတာင်ကီး) ǹကျာင်းအုပ်ကီးှင့် တာဝန်ရှိသူများ
ǹရကူးကန်တည်ǹဆာက်ȁခင်းလုပ်ငန်းှင် ့၂၀၂၂ -၂၀၂၃ ဘာǹရးှစ ်ȁပည်ǹထာင်စ ု
ǹငွလုံးǹငွရင်း အသုံးစရိတ်ȁဖင် ့ǹကျာင်းဝင်းအǹရှဘက်ȁခမ်းှင့် ǹတာင်ဘက်ȁခမ်း 
အုတ်တံတိုင်းကာရံȁခင်းလုပ်ငန်း ǹဆာင်ရွက်ǹနမအား လိုက်လံကည့်စစ်ǹဆး                  

(၁၃ - ၇ -၂၀၂၂) 
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ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ ǹတာင်ငူမိနယ ်အ.ထ.က (၅) ǹကျာင်းှင့် အ.ထ.က (၆) 

ǹကျာင်းတိုတွင ်လူငယ်ǹရးရာအသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး 
အားကစားပစည်းများǹထာက်ပံ့ǹပးအပ ်(၈ - ၇ -၂၀၂၂)  

ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ ǹရကည်မိနယ ်အ.မ.က (ကန်းကုန်းကီး) ǹကျာင်းတွင ်
လူငယ်ǹရးရာအသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး အားကစားပစည်းများ 

ǹထာက်ပံ့ǹပးအပ် (၈ - ၇ -၂၀၂၂)  

ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ ငါးသိုင်းǹချာင်းမိနယ ်အ.လ.က၊ခွဲ (ဗိုလ်ချပ်လမ်း) ǹကျာင်းတွင ်

လူငယ်ǹရးရာအသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး အားကစားပစည်းများ 
ǹထာက်ပံ့ǹပးအပ် (၈ - ၇ -၂၀၂၂)  
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ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ ဖျာပုံမိနယ ်အ.ထ.က (သမိန်ǹထာ) ǹကျာင်းတွင ်လူငယ်ǹရးရာ 

အသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး အားကစားပစည်းများǹထာက်ပံ့ǹပးအပ်              
(၁၁ - ၇ -၂၀၂၂)  

ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ ပုဏားကန်းမိနယ် အ.ထ.က၊ခွဲ (မိမ) ǹကျာင်းတွင ်
လူငယ်ǹရးရာအသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး အားကစားပစည်းများ 

ǹထာက်ပံ့ǹပးအပ် (၈ - ၇ -၂၀၂၂)  

ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ အဂပူမိနယ် အ.ထ.က (ထူးကးီ) ǹကျာင်းတွင ်လူငယ်ǹရးရာ 
အသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး အားကစားပစည်းများǹထာက်ပံ့ǹပးအပ်              

(၁၁ - ၇ -၂၀၂၂)  
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ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ အုတ်ဖိုမိနယ ်အ.ထ.က၊ခွ ဲ(လသာကုန်း) ǹကျာင်းတွင ်
လူငယ်ǹရးရာအသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး အားကစားပစည်းများ 

ǹထာက်ပံ့ǹပးအပ် (၁၄ - ၇ -၂၀၂၂)  

ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ ǹလးမျက်ှာမိနယ ်အ.ထ.က၊ခွဲ (ǹȁခာက်ဆယ)် ǹကျာင်းတွင ်

လူငယ်ǹရးရာအသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး အားကစားပစည်းများ 
ǹထာက်ပံ့ǹပးအပ် (၁၄ - ၇ -၂၀၂၂)  

ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ အုတ်ဖိုမိနယ ်အ.လ.က၊ခွ ဲ(ǹအးȁမသာယာ) ǹကျာင်းတွင ်

လူငယ်ǹရးရာအသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပ (၁၅ - ၇ -၂၀၂၂)  
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ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ ȁဖးမိနယ ်အ.လ.က၊ခွဲ (တံခွန်တိုင်၊၂)၊ အ.လ.က၊ ခွဲ (ဇီးခုန်)ှင့ ်
အ.မ.က (ǹဇာင်းလျားခုန်) ǹကျာင်းတိုတွင ်လူငယ်ǹရးရာအသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွ ဲ

ကျင်းပပီး အားကစားပစည်းများǹထာက်ပံ့ǹပးအပ ်(၁၄ - ၇ -၂၀၂၂)  

ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ ȁဖးမိနယ ်အ.မ.က (လက်ပံခုန်) ှင့် အ.ထ.က (အုတ်ȁဖတ)်

ǹကျာင်းတိုတွင ်လူငယ်ǹရးရာအသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး အားကစားပစည်းများ 
ǹထာက်ပံ့ǹပးအပ် (၁၄ - ၇ -၂၀၂၂)  

ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ ǹညာင်တုန်းမိနယ ်အ.ထ.က (မဲဇလ)ီ ǹကျာင်းတွင ်လူငယ်ǹရးရာ 

အသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး အားကစားပစည်းများ ǹထာက်ပံ့ǹပးအပ်                 
(၁၈ - ၇ -၂၀၂၂)  



   31 

Volume 7  No (2) Weekly News Letter by  Mass Sports and  Education Division 

အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန၏ လမ်းန်မȁဖင့ ်လူငယ်ǹရးရာဦးစီးဌာနှင့ ်
ǹနȁပည်ǹတာ်ǹကာင်စီနယ်ǹȁမ အား/ကာ ဦးစီးဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ ဥတရသီရိမိနယ်၊ 
အ.ထ.က(ခွဲ) ǹရနံသာǹကျာင်း၌ လူငယ်ǹရးရာအသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး 

တိုက်ကွမ်ဒိုအားကစားနည်း သုပ်ȁပသ (၁၄ - ၇ -၂၀၂၂)  

ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ ပုသိမ်ခိုင ်အ.ထ.က၊ ခွဲ (ǹကျာင်းကုန်း) ှင့် အ.ထ.က၊ ၂ (ကျံǹပျာ)်

ǹကျာင်းတိုတွင ်လူငယ်ǹရးရာအသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး အားကစားပစည်းများ 
ǹထာက်ပံ့ǹပးအပ် (၁၄ - ၇ -၂၀၂၂)  
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ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ မǹလးခိုင် အ.ထ.က၊ ၅ (ချမ်းǹအးသာစံ) ှင့် အ.ထ.က၊ ၂၀ 
(ǹအာင်ǹȁမသာစ)ံǹကျာင်းတိုတွင ်လူငယ်ǹရးရာအသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပ               

(၁၅ - ၇ -၂၀၂၂)  

ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ ȁဖးမိနယ ်အ.ထ.က၊ ၁ (ǹဇယျဝတီ) ှင့် အ.ထ.က၊ခွ ဲ၊၂ (ǹဇယျဝတ)ီ
ǹကျာင်းတိုတွင ်လူငယ်ǹရးရာအသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး အားကစားပစည်းများ 

ǹထာက်ပံ့ǹပးအပ် (၁၅ - ၇ -၂၀၂၂)  

ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ ဖျာပုံခိုင/်မိနယ ်အ.လ.က (သလိပ်ကီး) ǹကျာင်းတွင် 
လူငယ်ǹရးရာအသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး အားကစားပစည်းများ 

ǹထာက်ပံ့ǹပးအပ်  (၁၅ - ၇ -၂၀၂၂)  
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ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ မိတီလာခိုင/်မိနယ ်အ.ထ.က၊ခွဲ (ǹအာင်ǹဇယျာ) ǹကျာင်းတွင် 

လူငယ်ǹရးရာအသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး အားကစားပစည်းများ 
ǹထာက်ပံ့ǹပးအပ်  (၁၅ - ၇ -၂၀၂၂)  

ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ မာန်ǹအာင်မိနယ် အ.ထ.က (မာန်ǹအာင်) ǹကျာင်းတွင ်
လူငယ်ǹရးရာအသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး အားကစားပစည်းများ 

ǹထာက်ပံ့ǹပးအပ်  (၁၇ - ၇ -၂၀၂၂)  

ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ မာန်ǹအာင်မိနယ် အ.ထ.က (ညင်ǹထွး) ǹကျာင်းတွင် 
အားကစားလက်ကမ်းစာǹစာင်ȁဖန့်ǹဝȁခင်း၊ လူငယ်ǹရးရာအသိပညာǹပး 

ǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး အားကစားပစည်းများǹထာက်ပံ့ǹပးအပ ် (၁၅ - ၇ -၂၀၂၂)  
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ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ ǹတာင်ကီးမိ ပညာǹရးဒီဂရီǹကာလိပ်တွင ်  လူငယ်ǹရးရာ 

အသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာȁခင်း၊ ဝူရှးအားကစားနည်းသုပ်ȁပသပီး 
အားကစားပစည်းများǹထာက်ပံ့ǹပးအပ ် (၁၈ - ၇ -၂၀၂၂)  

ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ ǹရကည်မိနယ ်အ.မ.က (ုံးကွက်သစ်) ǹကျာင်းတွင် 
လူငယ်ǹရးရာအသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး အားကစားပစည်းများ 

ǹထာက်ပံ့ǹပးအပ်  (၁၈ - ၇ -၂၀၂၂)  

ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ အိမ်မဲမိနယ ်အ.ထ.က၊၂ (အိမ်မ)ဲ ǹကျာင်းတွင် လူငယ်ǹရးရာ 
အသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး အားကစားပစည်းများ ǹထာက်ပံ့ǹပးအပ်               

(၁၈ - ၇ -၂၀၂၂)  
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ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ ဓုȁဖမိနယ ်အ.ထ.က (၁) ǹကျာင်းတွင် လူငယ်ǹရးရာ 

အသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပ (၁၈ - ၇ -၂၀၂၂)  

ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ ပန်းတǹနာ်မိနယ ်မဏိရတနာ ဘုန်းǹတာ်ကီးစာသင်ǹကျာင်းတွင် 

လူငယ်ǹရးရာအသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး အားကစားပစည်းများ 
ǹထာက်ပံ့ǹပးအပ် (၁၈ - ၇ -၂၀၂၂)  

ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ ဘိုကǹလးမိနယ ်အ.ထ.က ǹကျာင်းတွင ်လူငယ်ǹရးရာ 

အသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး အားကစားပစည်းများ ǹထာက်ပံ့ǹပးအပ်                 
(၁၈ - ၇ -၂၀၂၂)  



   36 

Volume 7  No (2) Weekly News Letter by  Mass Sports and  Education Division 

ဘူးသီးǹတာင်မိနယ ် အား/ကာ ဦးစီးဌာနမ ှမိုးရာသ ီအǹȁခခံကရာǹတးသင်တန်း 
ဖွင့်လှစ်သင်ကားǹနမ  (၈ - ၇ -၂၀၂၂) 

ǹရကည်မိနယ ် အား/ကာ ဦးစီးဌာနမှ မိုးရာသီအားကစားသင်တန်း 
ဖွင့်လှစ်သင်ကားǹနမ  (၁၁ - ၇ -၂၀၂၂) 

သာǹပါင်းမိနယ ် အား/ကာ ဦးစီးဌာနမ ှမိုးရာသီအားကစားသင်တန်း 
ဖွင့်လှစ်သင်ကားǹနမ  (၁၂ - ၇ -၂၀၂၂) 
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ဘိုကǹလးမိနယ ် အား/ကာ ဦးစီးဌာနမ ှမိုးရာသအီားကစားသင်တန်း 
ဖွင့်လှစ်သင်ကားǹနမ  (၁၃ - ၇ -၂၀၂၂) 

ဒဂုံမိသစ်(အǹရှပိုင်း)မိနယ ် အား/ကာ ဦးစီးဌာနမ ှမိုးရာသ ီȁမန်မာ့သိုင်းသင်တန်း 
ဖွင့်လှစ်သင်ကားǹနမ  (၁၄ - ၇ -၂၀၂၂) 

အမ်းမိနယ ် အား/ကာ ဦးစီးဌာနမှ မိုးရာသ ီအǹȁခခံတိုက်ကွမ်ဒိုသင်တန်း 
ဖွင့်လှစ်သင်ကားǹနမ  (၁၈ - ၇ -၂၀၂၂) 
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ǹရကည်မိနယ ် အား/ကာ ဦးစီးဌာနမှ ကီးမှးဖွင့်လှစ်သည့ ်မိုးရာသီ 
အားကစားသင်တန်း ဆင်းပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ  (၁၅ - ၇ -၂၀၂၂) 

ဓုȁဖမိနယ ် အား/ကာ ဦးစီးဌာနမှ ကီးမှးဖွင့်လှစ်သည့ ်မိုးရာသီ                 
အားကစားသင်တန်း ဆင်းပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ  (၁၅ - ၇ -၂၀၂၂) 
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ပန်းတǹနာ်မိနယ ် အား/ကာ ဦးစီးဌာနမ ှကီးမှးဖွင့်လှစ်သည့် မိုးရာသ ီ
အားကစားသင်တန်း ဆင်းပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ  (၁၅ - ၇ -၂၀၂၂) 

ǹညာင်တုန်းမိနယ ် အား/ကာ ဦးစီးဌာနမ ှကီးမှးဖွင့်လှစ်သည့် မိုးရာသ ီ
အားကစားသင်တန်း ဆင်းပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ  (၁၅ - ၇ -၂၀၂၂) 
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ငပုǹတာမိနယ ် အား/ကာ ဦးစီးဌာနမှ ကီးမှးဖွင့်လှစ်သည့ ်မိုးရာသီ 
အားကစားသင်တန်း ဆင်းပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ  (၁၅ - ၇ -၂၀၂၂) 

လပွတာမိနယ ် အား/ကာ ဦးစီးဌာနမှ ကီးမှးဖွင့်လှစ်သည့ ်မိုးရာသီ  
အားကစားသင်တန်း ဆင်းပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ  (၁၆ - ၇ -၂၀၂၂) 
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ကချင်ȁပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၊ (၃၁) ကိမ်ǹȁမာက ်အǹရှǹတာင်အာရှအားကစားပိင်ပွဲတွင် 
ိုင်ငံ့ဂုဏ်ǹဆာင်ခဲ့ǹသာ ကချင်ȁပည်နယ်မ ှိုင်ငံ့လက်ǹရွးစင်အားကစားသမားများှင် ့
ǹအာင်ပွဲရ ကချင်ȁပည်နယ ်အမျိးသမီးǹဘာ်လီǹဘာအသင်းအား ဂုဏ်ȁပချးီȁမင့်ပွဲှင့် 

ညစာစားပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ၊  ကချင်ȁပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ်ှင့် 
တာဝန်ရှိသူများ တက်ǹရာက် (၈ - ၇ -၂၀၂၂) 

အမှတ ်(၂) ȁမစ်ကီးနား သာသနာနယ်လက်ǹအာက်ရှ ိAG လူငယ်မိတ်သဟာယ 
ǹဘာ်လီǹဘာပိင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပပီး ပိင်ပွဲကျင်းပǹရးǹကာ်မတီသို 

အားကစားပစည်းများǹထာက်ပံ့ǹပးအပ ်(၁၃ - ၇ -၂၀၂၂) 
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၂၀၂၂ ခုှစ် ȁပည်နယ်ှင့်တိုင်းǹဒသကီး ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းပိင်ပွ ဲှစ်ǹယာက်တွဲ 
အသင်းလိုက်ပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆု ဆွတ်ခူးရယူǹပးခဲ့ǹသာ ကချင်ȁပည်နယ(်အမျိးသား)
အသင်းအား ဂုဏ်ȁပကိဆို၊ ကချင်ȁပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ်ှင့်တာဝနရ်ှိသူများ 

တက်ǹရာက ်(၁၆ - ၇ -၂၀၂၂) 

၂၀၂၂ ခုှစ် ȁပည်နယ်ှင့်တိုင်းǹဒသကီး ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းပိင်ပွ ဲအမျိးသား ှစ်ǹယာက်တွဲ 
အသင်းလိုက်ပိင်ပွဲ၊ လက်ǹဝှပိင်ပွဲ၊ တိုက်ကွမ်ဒိုပိင်ပွဲတိုတွင ်ǹရ၊ ǹငွ၊ ǹကး ဆုတံဆိပ ်
ရရှိခဲ့ကǹသာ အားကစားသမားများအား ဂုဏ်ȁပညစာစားပွဲကျင်းပ၊ ကချင်ȁပည်နယ ်

အစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ်ှင့်တာဝန်ရှိသူများ တက်ǹရာက ်(၁၈ - ၇ -၂၀၂၂) 
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ချင်းȁပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၊ (၃၁) ကိမ်ǹȁမာက ်အǹရှǹတာင်အာရှအားကစားပိင်ပွဲတွင် 
ိုင်ငံ့ဂုဏ်ǹဆာင်ခဲ့ǹသာ ချင်းȁပည်နယ်မ ှိုင်ငံ့လက်ǹရွးစင်အားကစားသမားများှင် ့

နည်းȁပတိုအား ဂုဏȁ်ပချးီȁမင့်ȁခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ (၅ - ၇ -၂၀၂၂) 

ǹȁမာင်းȁမမိနယ ်ပညာǹရးǹကာ်မတီဥကဖလား အသက် (၁၆) ှစ်ှင့်ǹအာက ်
ǹကျာင်းǹပါင်းစုံ အမျိးသားǹဘာလုံးပိင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ (၉ - ၇ -၂၀၂၂)  
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၂၀၂၂ ခုှစ် မǹလးတိုင်းǹဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ်ဖလား ခိုင်ǹပါင်းစုံ               
အသက ်(၂၅) ှစǹ်အာက ်( အမျိးသား/အမျိးသမီး ) ကက်ǹတာင်ပိင်ပွ ဲဗိုလ်လုပွဲှင့ ်
ဆုǹပးပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ၊ တိုင်းǹဒသကီးဝန်ကးီချပ ်တက်ǹရာက ် (၈ - ၇ -၂၀၂၂) 

မǹလးခိုင ်အား/ကာ ဦးစီးဌာနမ(ှ ၇) မိနယ ်အသက် (၁၈) ှစ်ǹအာက် အမျိးသား/ 
အမျိးသမီး ǹȁပးခုန်ပစ်ပိင်ပွ ဲကျင်းပ (၉/၁၀ - ၇ -၂၀၂၂) 
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မǹလးတိုင်းǹဒသကီး ဝန်ကးီချပ်ှင့ ်အစိုးရအဖွဲဝန်ကီးများသည် 
ǹအာင်ǹȁမသာစံမိနယ်၊ ǹအာင်ǹȁမမလာအားကစားကွင်းသို သွားǹရာက်ကည့်ပီး 

လိုအပ်သည်များ လမ်းန်မှာကား (၈ - ၇ -၂၀၂၂) 

မǹလးတိုင်းǹဒသကီး အား/ကာ ဦးစီးဌာန န်ကားǹရးမှးှင့်တာဝန်ရှိသူများသည် 
မǹလးတိုင်းǹဒသကီးအတွင်းရှိ သာစည်မိနယ ်ှင့် မိတီလာမိနယ်တိုရှ ိ
အားကစားကွင်း/အားကစားုံများအား ကည့်စစ်ǹဆးပီး လိုအပ်သည်များ 

လမ်းန်မှာကား (၁၀ - ၇ -၂၀၂၂) 



   46 

Volume 7  No (2) Weekly News Letter by  Mass Sports and  Education Division 

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ရှမ်းȁပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၊ ȁပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ဖလား မိနယ်ǹပါင်းစု ံ
အသက ်(၂၅) ှစǹ်အာက ်အမျိးသား/အမျိးသမီး ကက်ǹတာင်ပိင်ပွ ဲ                             

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားအား ǹတာင်ကီးမိ ၊ သစ်ǹတာရပ်ကွက်ရှ ိȁပည်နယ်ǹလ့ကျင့်ǹရး 
အားကစားုံ၌ ကျင်းပȁပလုပ်၊ ရှမ်းȁပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ ȁပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ် 

တက်ǹရာက ် (၁၁ - ၇ -၂၀၂၂) 

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ရှမ်းȁပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၊ ȁပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ဖလား မိနယ်ǹပါင်းစု ံ
အသက ်(၂၅) ှစǹ်အာက ်အမျိးသား/အမျိးသမီး ကက်ǹတာင်ပိင်ပွ ဲ                             

ဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုǹပးပွ ဲအခမ်းအနားကျင်းပ၊ ရှမ်းȁပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ ȁပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ် 
တက်ǹရာက်ကည့်အားǹပးပီး ဆုများချးီȁမင့ ်(၁၄ - ၇ -၂၀၂၂) 
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၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ရှမ်းȁပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၊ ȁပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ဖလား ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ 
တိုင်း/ǹဒသများှင့် ခိုင်အလိုက ်အသက်(၂၅) ှစǹ်အာက် အမျိးသား/အမျိးသမးီ 

ဘတ်စကက်ǹဘာပိင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ (၁၈ - ၇ -၂၀၂၂) 

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ȁပည်နယ်ှင့်တိုင်းǹဒသကီး  အသက် (၁၉) ှစ်ǹအာက် အမျိးသား 
ǹဘာလုံးပိင်ပွဲသို ဝင်ǹရာက်ယှ်ပိင်မည့ ်ဧရာဝတီတိုင်းǹဒသကီး ယူ-၁၉ ǹဘာလုံး 

အသင်းအား ǹအာင်ိုင်ǹရးအလံǹပးအပ်ပွဲှင့် လမ်းန်ဩဝါဒခံယူပွ ဲအခမ်းအနားကျင်းပ၊ 
တိုင်းǹဒသကီးအစိုးရအဖွဲ  ဝန်ကီးချပ ်တက်ǹရာက် (၁၅ - ၇ -၂၀၂၂) 



   48 

Volume 7  No (2) Weekly News Letter by  Mass Sports and  Education Division 

မွန်ȁပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၊ (၃၁) ကိမ်ǹȁမာက ်အǹရှǹတာင်အာရှအားကစားပိင်ပွဲတွင် 
ိုင်ငံကိုယ်စားȁပ ဝင်ǹရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့သည့် မွန်ȁပည်နယ်မ ှိုင်ငံ့ဂုဏ်ǹဆာင ်

အားကစားသမားများအား ဂုဏ်ȁပပွဲကျင်းပ၊ ȁပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်
တာဝန်ရှိသူများ တက်ǹရာက် (၁၁ - ၇ -၂၀၂၂) 

၂၀၂၂ ခုှစ် မွန်ȁပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ်ဖလား (၁၀) မိနယ ်                     
အသက ်(၁၈) ှစ်ǹအာက ်အမျိးသား/အမျိးသမီး စစ်တုရင်ပိင်ပွ ဲ

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ၊ ȁပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်တက်ǹရာက် (၂၀ - ၇ -၂၀၂၂)  
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၂၀၂၂ ခုှစ် မွန်ȁပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ်ဖလား (၁၀) မိနယ ်                     
အသက ်(၂၅) ှစǹ်အာက ်အမျိးသားဘတ်စကက်ǹဘာပိင်ပွ ဲဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုǹပးပွ ဲ

အခမ်းအနားကျင်းပ၊ ȁပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်တက်ǹရာက ်(၈ - ၇ -၂၀၂၂)  

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ȁပည်နယ်ှင့်တိုင်းǹဒသကီး အသက် (၁၉) ှစ်ǹအာက် အမျိးသား 
ǹဘာလုံးပိင်ပွဲသို ဝင်ǹရာက်ယှ်ပိင်မည့ ်မွန်ȁပည်နယ ်ယ-ူ၁၉ ǹဘာလုံးအသင်းအား 

ǹအာင်ိုင်ǹရးအလံǹပးအပ်ပွဲှင့် လမ်းန်ဩဝါဒခံယူပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ၊ 
ȁပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ  ဝန်ကီးချပ ်တက်ǹရာက ်(၁၅ - ၇ -၂၀၂၂) 
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၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ȁပည်နယ်ှင့်တိုင်းǹဒသကီး အသက် (၁၉) ှစ်ǹအာက် အမျိးသား 
ǹဘာလုံးပိင်ပွဲသို ဝင်ǹရာက်ယှ်ပိင်မည့ ်ပဲခူးတိုင်းǹဒသကီး ǹဘာလုံးအသင်းအား 

ǹအာင်ိုင်ǹရးအလံǹပးအပ်ပွဲှင့် လမ်းန်ဩဝါဒခံယူပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ၊ 
တိုင်းǹဒသကီးအစိုးရအဖွဲ  ဝန်ကီးချပ ်တက်ǹရာက် (၁၄ - ၇ -၂၀၂၂) 

၂၀၂၂ ခုှစ် ကရင်ȁပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ ȁပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ဖလား မိနယ်ǹပါင်းစု ံ
အသက ်(၂၅) ှစǹ်အာက ်အမျိးသား/အမျိးသမီး ကက်ǹတာင်ိုက်ပိင်ပွ ဲ
ဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုǹပးပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ၊ ȁပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ  ဝန်ကီးချပ ်               

တက်ǹရာက ် (၁၈ - ၇ -၂၀၂၂) 



   51 

Volume 7  No (2) Weekly News Letter by  Mass Sports and  Education Division 

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ȁပည်နယ်ှင့်တိုင်းǹဒသကီး ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းပိင်ပွဲသို ဝင်ǹရာက် 
ယှ်ပိင်ခဲ့သည့ ်ǹအာင်ပွဲရ စစ်ကိုင်းတိုင်းǹဒသကီး ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းအသင်းအား 

ဂုဏ်ȁပချးီȁမင့်ပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ (၂၀ - ၇ -၂၀၂၂) 

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ȁပည်နယ်ှင့်တိုင်းǹဒသကီး အသက် (၁၉) ှစ်ǹအာက် အမျိးသား 
ǹဘာလုံးပိင်ပွ ဲဝင်ǹရာက်ယှ်ပိင်မည့် စစ်ကိုင်းတိုင်းǹဒသကီး ǹဘာလုံးအသင်းအား 

ǹအာင်ိုင်ǹရးအလံǹပးအပ်ပွဲှင့် ဂုဏ်ȁပǹငွချးီȁမင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ (၁၄ - ၇ -၂၀၂၂) 
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မǹလးတိုင်းǹဒသကီး၊ ǹအာင်ǹȁမသာစံခိုင်၊ ǹအာင်ǹȁမသာစံမိနယ်ရှ ိ
ǹအာင်ǹȁမမလာအားကစားကွင်းသစ်ဖွင့်ပွဲ၊ တိုင်းǹဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ်ဖလား 

တကသိုလ်၊ ဒီဂရီ/ǹကာလိပ်ǹပါင်းစုံ အမျိးသား/အမျိးသမီး ǹဘာလုံးပိင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲှင့် 
မိနယ်ǹပါင်းစု ံအသက် (၁၈) ှစ်ǹအာက ်ǹȁပးခုန်ပစ်ပိင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား 
ကျင်းပȁပလုပ်၊ တိုင်းǹဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ်ှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ 

အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန န်ကားǹရးမှးချပ်ှင့်တာဝန်ရှိသူများ 
တက်ǹရာက ်(၂၀ - ၇ -၂၀၂၂) 
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ǹပါင်မိနယ ်အား/ကာ ဦးစီးဌာနှင့် မိနယ်ပညာǹရးဌာနတို ပူးǹပါင်းကျင်းပသည့ ်
မိနယ်ပညာǹရးမှးဖလား အǹȁခခံပညာǹကျာင်းǹပါင်းစု ံအသက် (၁၆) ှစ်ǹအာက်

(အမျိးသား) ǹဘာလုံးပိင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ (၂၀ - ၇ -၂၀၂၂) 

၂၀၂၂ ခုှစ် မǹကွးတိုင်းǹဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ်ဖလား (၅) ခိုင ်                     
အမျိးသား/အမျိးသမီး ကက်ǹတာင်ိုက်ပိင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ                            

(၂၀ - ၇ -၂၀၂၂)  
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လူငယ်များအား အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများရရှိǹစǹရး၊ အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်း 
ပညာǹရးှင့ ်လက်ǹတွလုပ်ငန်းနယ်ပယ်များတွင ်ဆက်စပ်မ ပိုမိုအားǹကာင်းလာǹစရန ်

ရည်ရွယ်၍ အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန၊ လူငယ်ǹရးရာဦးစီးဌာနှင့ ်
အǹသးစားစက်မလက်မလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနတို ပူးǹပါင်းဖွင့်လှစ်သည့် 

အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်းပညာǹပးသင်တန်း အမှတ်စ(်၁/၂၀၂၂) ဖွင့်ပွဲ               
အခမ်းအနားကို ǹနȁပည်ǹတာ်၊ အားကစားǹလ့ကျင့်ǹရးစခန်း (Gold Camp) ရိှ                  

Multipurpose Hall ၌ ကျင်းပȁပလုပ်ခဲ့ရာ အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန 
ȁပည်ǹထာင်စုဝန်ကီး ဦးမင်းသိန်းဇံ၊ လူငယ်ǹရးရာဦးစီးဌာန န်ကားǹရးမှးချပ ်
ဦးǹနဝင်း၊ အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယအမဲတမ်းအတွင်းဝန် 
ဦးǹကျာ်ဆန်း၊ အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန ဒုတိယန်ကားǹရးမှးချပ် 

ဦးǹကျာ်ဆန်းဦး၊ လူငယ်ǹရးရာဦးစီးဌာန ဒုတိယန်ကားǹရးမှးချပ ်ဦးǹအးမင်းွန့်၊ 
အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန (ဝန်ကီးုံး) မှ လက်ǹထာက်အတွင်းဝန်များ၊ 

ဦးစီးဌာနမ ှဌာနခွဲန်ကားǹရးမှးများှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ သင်တန်း 
နည်းȁပဆရာမများှင့ ်သင်တန်းသား/သင်တန်းသူများ တက်ǹရာက ်(၂၁ - ၇ -၂၀၂၂) 
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အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန ȁပည်ǹထာင်စုဝန်ကီး လမ်းန်မȁဖင့် 
လူငယ်ǹရးရာဦးစီးဌာနှင့ ်ǹနȁပည်ǹတာǹ်ကာငစ်နီယǹ်ȁမ အား/ကာ ဦးစီးဌာနတို 

ပူးǹပါင်း၍ လူငယ်ǹရးရာအသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကို ǹဇယျာသီရိမိနယ်၊ အ.ထ.က(၁) 
ǹကျာင်း၌ ကျင်းပȁပလုပ်ခဲ့ရာ လူငယ်ǹရးရာဦးစီးဌာန န်ကားǹရးမှးချပ ်ဦးǹနဝင်းှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများ၊ ȁပည်ǹထာင်စုနယ်ǹȁမ ǹနȁပည်ǹတာ ်အား/ကာ ဦးစီးဌာန 
န်ကားǹရးမှး ဦးသက်လွင်ဦးှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ ဆရာ/ဆရာမများ၊ ǹကျာင်းသား/ 

ǹကျာင်းသူ (၁၁၆၅) ဦးတို တက်ǹရာက် (၂၁ - ၇ -၂၀၂၂)  

ပူတာအိုမိနယ ်အား/ကာ ǹကာ်မတီဥကဌဖလား အမျိးသား အလွတ်တန်း 
ǹဘာလုံးပိင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ  (၂၁ - ၇ -၂၀၂၂)  
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၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဝန်ကီးဌာနǹပါင်းစုံ ပိုက်ǹကျာ်ȁခင်း (အမျိးသား) ပိင်ပွဲကိ ုǹနȁပည်ǹတာ်၊ 
ဝဏသိဒိ အားကစားကွင်း (B) ုံ၌ ကျင်းပȁပလုပ်ရာ ဌာနဆိုင်ရာအသီးသီးမှ 
တာဝန်ရှိသူများ၊ အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာနမ ှတာဝန်ရှိသူများ၊ 

ȁမန်မာိုင်ငံပိုက်ǹကျာ်ȁခင်းအဖွဲချပ်မ ှတာဝန်ရှိသူများ၊ ဌာနဆိုင်ရာများမ ှဝန်ထမ်းများှင့် 
အားကစားဝါသနာရှင်များ တက်ǹရာက်ကည့်အားǹပး (၂၁ - ၇ -၂၀၂၂)  

ȁမန်မာ့ǹဘာလုံးအားကစားǹလာက အဆင့်အတန်းဖွံဖိးတိုးတက်လာǹစǹရးကိ ု
အǹထာက်အကူȁပǹစရန်ှင့် မျိးဆက်သစ်ǹဘာလုံးအားကစားသမားများ 
ǹပထွက်လာǹစရန ်ရည်ရွယ်၍ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ȁပည်နယ်ှင့်တိုင်းǹဒသကီး                           

အသက ်(၁၉) ှစ်ǹအာက(်အမျိးသား)ǹဘာလုံးပိင်ပွဲကို ǹနȁပည်ǹတာ်၊ ဝဏသိဒ ိ
ǹဘာလုံးအားကစားကွင်းအမှတ် (၁) ှင့် (၃) ၌ ဆက်လက်ကျင်းပȁပလုပ်လျက်ရှိရာ 

အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန၊ လူငယ်ǹရးရာဦးစီးဌာန န်ကားǹရးမှးချပ ်
ဦးǹနဝင်း၊ အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန ဒုတိယန်ကားǹရးမှးချပ ်

ဦးǹကျာ်ဆန်းဦးှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ ȁမန်မာိုင်ငံǹဘာလုံးအဖွဲချပ်မ ှတာဝန်ရှိသူများှင့် 
ǹဘာလုံးအားကစားဝါသနာရှင်များ တက်ǹရာက်ကည့်အားǹပး (၂၁ - ၇ -၂၀၂၂)  
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၂၀၂၂ ခုှစ် တနသာရီတိုင်းǹဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ်ဖလား (၃) ခိုင ်                     
စစ်တုရင်ပိင်ပွ ဲကျင်းပ(၂၀ - ၇ -၂၀၂၂)  

ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ ရမည်းသင်းမိနယ် အ.ထ.က (ရွာတန်း) ǹကျာင်းတွင ်
လူငယ်ǹရးရာအသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး အားကစားပစည်းများ 

ǹထာက်ပံ့ǹပးအပ်  (၂၁ - ၇ -၂၀၂၂)  

ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ȁပန်ကားǹရးဝန်ကီးဌာန ှင့် အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီး 
ဌာနတို ပူးǹပါင်း၍ ဘိုကǹလးမိနယ ်အ.ထ.က (ဖိုးဒီကွဲ) ǹကျာင်းတွင ်

လူငယ်ǹရးရာအသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲကျင်းပပီး အားကစားပစည်းများ 
ǹထာက်ပံ့ǹပးအပ်  (၂၁ - ၇ -၂၀၂၂)  
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