
​ရ ွှေ ​ရ ွေ ရ ြေး စစုရုြါ း်

၁ ဗိုဗနီမ် ၂ ၃ ၅ ၁၀

၂ ဝရူှေ း ၁ ၂ ၂ ၅

၃ ကာယဗလ ၁ ၂ ၁ ၄

၄ Kurash ၁ ၁ ၂ ၄

၅ ဘလိယိက်/စနကူာ ၁ ၁ ၁ ၃

၆ ပိုက်အကျာ်မခငး် ၁ ၃ ၄

၇ ပတီနး် ၁ ၂ ၃

၈ ဂျူဒုိ ၂ ၂ ၄

၉  အမပးခနုပ်စ် ၂ ၂

၁၀  အသနတပ်စ် ၂ ၂

၁၁ ကနးူ/ကယက် ၁ ၆ ၇

၁၂ တိုက်ကွမဒုိ် ၁ ၃ ၄

၁၃ ေမပည်မပည် ုိငရ်ာအလှေ ၃ ၃

၁၄ လက်အဝှ့ေ ၂ ၂

၁၅ မမားပစ် ၁ ၁

၁၆ ေအလးမ ၁ ၁

စစုရုြါ း် ၈ ၁၇ ၃၄ ၅၉

(၃၁)ကြေမိရ် မာြေ​်အရ ှေ ရော အ်ာ ှေအားြေစားပြို  ြ်ွဲေ

 မနမ်ာအားြေစားအဖွဲ့ေ မှေ​အားြေစားနည်းအလိုြေ​်၂၁.၅.၂၀၂၂​ ြေရ်န့အထ​ိ

ဆုေံဆိြ ် ှိေမှုစာ  း်

စဉ် အားြေစားနည်း မှေေြ်ေျြ်ေ
ဆု  ှိေမှု



​ရ ွှေ ​ရ ွေ ​ရ ြေး

၁ ၉.၅.၂၀၂၂ Kurash မခငခ်ငစ်ု -48 kg ၁

၁

၂ ၁၁.၅.၂၀၂၂ Kurash မအေးအေးအောင် +၈၇ kg ၁

၁

၃ ၁၃.၅.၂၀၂၂ ပတီနး် မခငခ်ျယရ်သီက် Women Shooting ၁

အမာငဝ်ငး်သူရနိထ်နွး် Men Shooting ၁

Kurash မဖြို းအ ဇွငအ်ကျာ် -၇၃ ကီလို ၁

 အမာငစ်ိုးမမင့်ထနွး် -၇၀ ကီလို ၁
ေမပည်မပည် ိုငရ်ာအလှေ မအရွှေဇငလ်တ်

မနလီာဝငး်

မေိမြူ(ေရံ)

W2- ၁

ကာယဗလ အမာငအ်ကျာ်မငး်သနး် ၅၅ ကီလို ၁

၁ ၁ ၄

၄ ၁၄.၅.၂၀၂၂ ဝရူှေ း မစန္ီဒဦး Qiangshu ၁

ေမပည်မပည် ိုငရ်ာအလှေ မအရွှေဇငလ်တ်

မနလီာဝငး်

မစန္ဒာအရွှေ(ေရံ)

W2X ၁

ေိမြူ

စန္ဒာအရွှေ

ချစြ်းူငုံ

ဝငး်သူဇာသိနး်

LW4- ၁

ကာယဗလ  အမာငရ်ထဲနွး်အနာင် ၇၀ ကီလို ၁

 အမာငမ်ငး်အဇာ်ဦး ၈၀ ကီလို ၁

 အမာငခ်ငအ်မာငအ်ကျာ် ၈၅ ကီလို ၁

၁ ၃ ၂

(၃၁)ကြေမိရ် မာြေ​်အရ ှေ ရော အ်ာ ှေအားြေစားပြို  ြ်ွဲေ​

 မနမ်ာအားြေစားအဖွဲ့ေ ​ဆုေံဆိြ ် ှိေမှုအရ ြေအရန​(၈.၅.၂၀၂၂ ြေရ်န့မှေ​၂၁.၅.၂၀၂၂ ြေရ်န့ထ)ိ

စဉ်  ြ်ေစွဲေ အားြေစားနည်း အမည် ပြို  ြ်ွဲေအမျ ိုးအစား
ဆုေဆိံြ ် ှိေမှု

စစုရုြါ း်

စစုရုြါ း်

စစုရုြါ း်

စစုရုြါ း်
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​ရ ွှေ ​ရ ွေ ​ရ ြေး
စဉ်  ြ်ေစွဲေ အားြေစားနည်း အမည် ပြို  ြ်ွဲေအမျ ိုးအစား

ဆုေဆိံြ ် ှိေမှု

၅ ၁၅.၅.၂၀၂၂ ဝရူှေ း အမာငသိ်နး်သနး်ဦး Nangun ၁

မစလုှိုငဝ်ငး် ၆၀ ကီလို( နး် ုိ) ၁

မချယရ်သီနး် ၅၂ ကီလို( နး် ုိ) ၁

 အမာငမ်ျ ိုးမငး်ထက် ၇၀ ကီလို( နး် ုိ) ၁

၁ ၁ ၂

၆ ၁၆.၅.၂၀၂၂

၇ ၁၇.၅.၂၀၂၂ ဘလိယိက်  အမာငအ်ပါက်စ
English 

Billiards(Single)
၁

 အသနတပ်စ်  အမာငရ်ထဲနွး်အနာင် 50 m Pistol Men ၁

ကနးူ/ကယက် မသက်ဖြို းနိုင် 1000 m(C1 W) ၁

ပတီနး်  အမာငအ်ထးွကုိကုိ

မတငတ်ငအ်ဝ

မက့ံအကာ်သန့ဇ်င်

Mixed Triple ၁

၁ ၁ ၂

၈ ၁၈.၅.၂၀၂၂ မမားပစ် မမပည့်စုံနှေငး်

မသီတာနယွ်

မယမငး်သူ

Recurve Team(Women) ၁

ကနးူ/ကယက်  အမာငမ်မင့်ကုိကုိ

အမာငထ်က်အဝလငွ်

အမာငအ်စာမိုးအောင်

အမာငထ်နွး်မငး်သန့်

အမာငအ်ောငမ်ျ ိုးသူ(ေရံ)

1000 m(K4 M) ၁

 အမာငဝ်ငး်ထိုက်

အမာငစ်ိုငး်မငး်အဝ

အမာငမ်ငး်နိုင်

အမာငသ်န့ဇ်ငဦ်း

အမာငအ်ောငဖ်ြို းဟိနး်(ေရံ)

1000 m(C4 M) ၁

တိုက်ကွမဒုိ်  အမာငအ်ဇာ်လငး်ထက် -63 kg(Kyorugi) ၁

စစုရုြါ း်

စစုရုြါ း်

ယရန့အေွေြေ​်ဆေံုဆြ်ိ  ှိေ ြေ ်းမ ှိေဘဲ​Final နှေ ့်​Semi Final ြွဲေစဉမ်ျားသ့ုိ​ေြေရ် ာြေြ်ေဲ့ြါသည။်
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​ရ ွှေ ​ရ ွေ ​ရ ြေး
စဉ်  ြ်ေစွဲေ အားြေစားနည်း အမည် ပြို  ြ်ွဲေအမျ ိုးအစား

ဆုေဆိံြ ် ှိေမှု

ဗိုဗနီမ် မခိုငဝ်ါြးူ

မအမဟနန်အီောငလ်ငွ်

Female couple hand 

practice: Dual form 

၁

မနှေငး်သက်အဝ -55kg(W) ၁

 အမပးခနုပ်စ် မခငမ်ာ ယ် 10000m(W) ၁

၁ ၂ ၄

၉ ၁၉.၅.၂၀၂၂  အမပးခနုပ်စ် မဇငအ်မထက် 20km Walk(W) ၁

ကနးူ/ကယက်  အမာငမ်မင့်ကုိကုိ

အမာငထ်က်အဝလငွ်

အမာငအ်ောငမ်ျ ိုးသူ(ေရံ)

1000 m(K2 M) ၁

ပိုက်အကျာ်မခငး် မခငန်ှေငး်အဝ

မမြူမြူသနး်

မယမုံဇင်

Double(Women) ၁

 အမာငအ်ဝလငး်အောင်

အမာငအ်ကျာ်ဇငလ်တ်

အမာငအ်ောငမ်ျ ိုးနိုင်

Double(Men) ၁

တိုက်ကွမဒုိ်  အမာငထ်က်အဇာ်လငး် -80 kg(Kyorugi) ၁

 အမာငအ်ကျာ်မငး်နိုင် -87 kg(Kyorugi) ၁

မအဒစဦီးဂျူးလယိက် -49 kg(Kyorugi) ၁

ဂျူဒုိ မမခူးမမတန်ိုးအဝ -57 kg ၁

မနယွန်ပီငွ့်လှိုင် -63 kg ၁

ဗိုဗနီမ် မဇငမ်ာခိုင် 65 kg ၁

၁ ၄ ၅

၁၀ ၂၀.၅.၂၀၂၂  အလှေအလှော် ဝငး်ထိုက်

မျ ိုးလှိုငဝ်ငး်

မငး်နိုင်

သန့ဇ်ငဦ်း

စိုငး်မငး်အဝ(R )

500m(C4 M) ၁

စစုရုြါ း်

စစုရုြါ း်
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​ရ ွှေ ​ရ ွေ ​ရ ြေး
စဉ်  ြ်ေစွဲေ အားြေစားနည်း အမည် ပြို  ြ်ွဲေအမျ ိုးအစား

ဆုေဆိံြ ် ှိေမှု

လက်အဝှ့ေ မအေးဖငမိး်ထးူ ၄၈ ကီလို ၁

 အမာငလ်ငး်ထဋွပ်ိုင် ၅၂ ကီလို ၁

ဗိုဗနီမ် မနားကီွး

ေုိက်စိုးလငး်

ဇငလ်ငး်ထနွး်

အဇာ်အဇာ်

Male Multiple Weapon 

practice: 

against 03 others with 

weapon

၁

မခိုငဝ်ါြးူ Female Single Hand practice: 

Dragon Tiger form
၁

မအမဟနန်အီောငလ်ငွ် Single weapon practice: Ying 

Yang sword form
၁

 အမာငအ်ဝသူလငွ် -65 kg ၁

ဘလိယိက်  အမာငအ်ပါက်စ

အမာငမ်ငး်စည်သူထနွး်

English Billiards Double ၁

ဂျူဒုိ မအေးမာလာ -52 kg ၁

ေအလးမ မအနာ်တဘိုးရာ 59 kg ၁

၁ ၃ ၆

၁၁ ၂၁.၅.၂၀၂၂  အသနတပ်စ်
 အမာငရ်ထဲနွး်အနာင်

မချစစ်ိုးနယွ်

10m Air Pistol Mixed 

Team
၁

ကနးူ/ကယက် မသက်ဖြို းနိုင် 200m(C1W) ၁

မသက်ဖြို းနိုင်

မစအုဝဖြို း

မမမင့်မမင့်စိုး

မမိုးမမ

မစစုလုငွ(်ေရံ)

200m(C4 W) ၁

ဗိုဗနီမ်  အမာငရ်ာဇာထနွး်

အမာငတ်ငထ်းူအဇာ်

Male Couple Weapon 

practice pair Machete form
၁

 အမာငတ်ငထ်းူအဇာ် Male Single Weapon practice 

four element staff form
၁

 အမာငအ်ကျာ်ကုိကုိ -55 kg ၁

စစုရုြါ း်
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​ရ ွှေ ​ရ ွေ ​ရ ြေး
စဉ်  ြ်ေစွဲေ အားြေစားနည်း အမည် ပြို  ြ်ွဲေအမျ ိုးအစား

ဆုေဆိံြ ် ှိေမှု

ပိုက်အကျာ်မခငး်  အမာငအ်ဝလငး်အောင်

အမာငအ်ောငမ်ျ ိုးအ ွ

အမာငဇ်ငကုိ်ကုိ

အမာငအ်ကျာ်ဇငလ်တ်

အမာငအ်ောငရ်အဲဇာ်

အမာငအ်ောငသူ်မငး်

Quard(Men) ၁

မယမုံဇင်

မခငန်ှေငး်အဝ

မနနး်စမုမတစ်ံ

မအေးအေးသနး်

မမြူမြူသနး်

မနမ့်ယဉ်ယဉ်မမင့်

Quard(Women) ၁

ဂျူဒုိ မစလဲဝ်းီ ၄၅ ကလုိီ ၁

ဘလိယိက်  အမာငအ်ောငဖ်ြို း Snooker Single(M) ၁

၂ ၈

၈ ၁၇ ၃၄အားလုံးစစုရုြါ း်

စစုရုြါ း်
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​ရ ွှေ ​ရ ွေ ​ရ ြေး

၁ ဗိုဗနီမ် ၁ မခိုငဝ်ါြးူ
Female couple hand 

practice: Dual form 
၁

၂ မအမဟနန်အီောငလ်ငွ်

၃ မနှေငး်သက်အဝ -55kg(W) ၁

၄ မဇငမ်ာခိုင် 65 kg ၁

၅ မနားကီွး

၆ ေုိက်စိုးလငး်

၇ ဇငလ်ငး်ထနွး်

၈ အဇာ်အဇာ်

၉ မခိုငဝ်ါြးူ
Female Single Hand practice: 

Dragon Tiger form
၁

၁၀ မအမဟနန်အီောငလ်ငွ်
Single weapon practice: 

Ying Yang sword form
၁

၁၁  အမာငအ်ဝသူလငွ် -65 kg ၁

၁၂  အမာငတ်ငထ်းူအဇာ်
Male Single Weapon practice 

four element staff form
၁

၁၃ အမာငအ်ကျာ်ကုိကုိ 55 kg ၁

၁၄ အမာငရ်ာဇာထနွး်

၁၅  အမာငတ်ငထ်းူအဇာ်

၂ ဝရူှေ း ၁၆ အမာငသိ်နး်သနး်ဦး Nangun ၁

၁၇ မစန္ီဒဦး Qiangshu ၁

၁၈ မစလုှိုငဝ်ငး် ၆၀ ကီလို( နး် ုိ) ၁

၁၉ မချယရ်သီနး် ၅၂ ကီလို( နး် ုိ) ၁

၂၀  အမာငမ်ျ ိုးမငး်ထက် ၇၀ ကီလို( နး် ုိ) ၁

Male Couple Weapon 

practice pair Machete 

form

၁

(၃၁)ကြေမိရ် မာြေ​်အရ ှေ ရော အ်ာ ှေအားြေစားပြို  ြ်ွဲေ​

 မနမ်ာအားြေစားအဖွဲ့ေ ​အားြေစားနည်းအလိုြေ​်၂၁.၅.၂၀၂၂​ ြေရ်န့အထ​ိ

ဆုေံဆိြ ် ှိေမှုအရ ြေအရန

စဉ် အားြေစားနည်း အမည် ပြို  ြ်ွဲေ​အမျ ိုးအစား
ဆုေဆိံြ ် ှိေမှု

Male Multiple 

Weapon practice: 

against 03 others 

with weapon

၁
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​ရ ွှေ ​ရ ွေ ​ရ ြေး
စဉ် အားြေစားနည်း အမည် ပြို  ြ်ွဲေ​အမျ ိုးအစား

ဆုေဆိံြ ် ှိေမှု

၃ ကာယဗလ ၂၁  အမာငရ်ထဲနွး်အနာင် ၇၀ ကီလို ၁

၂၂  အမာငမ်ငး်အဇာ်ဦး ၈၀ ကီလို ၁

၂၃  အမာငခ်ငအ်မာငအ်ကျာ် ၈၅ ကီလို ၁

၂၄ အမာငအ်ကျာ်မငး်သနး် ၅၅ ကီလို ၁

၄ Kurash ၂၅ မအေးအေးအောင် +၈၇ kg ၁

၂၆ မဖြို းအ ဇွငအ်ကျာ် -၇၃ ကီလို ၁

၂၇  အမာငစ်ိုးမမင့်ထနွး် -၇၀ ကီလို ၁

၂၈ မခငခ်ငစ်ု -၄၈ ကီလို ၁

၅ ဘလိယိက်/စနကူာ
၂၉  အမာငအ်ပါက်စ

English 

Billiards(Single)

၁

၃၀  အမာငအ်ပါက်စ

၃၁ အမာငမ်ငး်စည်သူထနွး်

၃၂  အမာငအ်ောငဖ်ြို း Snooker Single(M) ၁

၇ ပိုက်အကျာ်မခငး် ၃၃ မခငန်ှေငး်အဝ Double(Women) ၁

၃၄ မမြူမြူသနး်

၃၅ မယမုံဇင်

၃၆ အမာငအ်ဝလငး်အောင် Double(Men) ၁

၃၇ အမာငအ်ကျာ်ဇငလ်တ်

၃၈ အမာငအ်ောငမ်ျ ိုးနိုင်

၃၉ အမာငအ်ဝလငး်အောင် Quard(Men) ၁

၄၀ အမာငအ်ောငမ်ျ ိုးအ ွ

၄၁ အမာငဇ်ငကုိ်ကုိ

၄၂ အမာငအ်ကျာ်ဇငလ်တ်

၄၃ အမာငအ်ောငရ်အဲဇာ်

၄၄ အမာငအ်ောငသူ်မငး်

၁  English 

Billiards(Double)
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​ရ ွှေ ​ရ ွေ ​ရ ြေး
စဉ် အားြေစားနည်း အမည် ပြို  ြ်ွဲေ​အမျ ိုးအစား

ဆုေဆိံြ ် ှိေမှု

၄၅ မယမုံဇင် Quard(Women) ၁

၄၆ မခငန်ှေငး်အဝ

၄၇ မနနး်စမုမတစ်ံ

၄၈ မအေးအေးသနး်

၄၉ မမြူမြူသနး်

၅၀ မနမ့်ယဉ်ယဉ်မမင့်

၆ ပတီနး် ၅၁ မခငခ်ျယရ်သီက် Women Shooting ၁

၅၂ အမာငဝ်ငး်သူရနိထ်နွး် Men Shooting ၁

၅၃  အမာငအ်ထးွကုိကုိ Mixed Triple ၁

၅၄ မတငတ်ငအ်ဝ

၅၅ မက့ံအကာ်သန့ဇ်င်

၈ ဂျူဒုိ ၅၆ မမခူးမမတန်ိုးအဝ
-57 kg

၁

၅၇ မနယွန်ပီငွ့်လှိုင်
-63 kg

၁

၅၈ မအေးမာလာ
-52 kg

၁

၅၉ မစလဲဝ်းီ -45 kg ၁

၉  အမပးခနုပ်စ် ၆၀ မခငမ်ာ ယ် 10000m(W) ၁

၆၁ မဇငအ်မထက် 20km Walk(W) ၁

၁၀  အသနတပ်စ် ၆၂  အမာငရ်ထဲနွး်အနာင် 50 m Pistol Men ၁

၆၃  အမာငရ်ထဲနွး်အနာင်

၆၄ မချစစ်ိုးနယွ်

10m Air Pistol Mixed 

Team

၁
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​ရ ွှေ ​ရ ွေ ​ရ ြေး
စဉ် အားြေစားနည်း အမည် ပြို  ြ်ွဲေ​အမျ ိုးအစား

ဆုေဆိံြ ် ှိေမှု

၁၁ ကနးူ/ကယက် ၆၅ မသက်ဖြို းနိုင် 1000 m(C1 W) ၁

၆၆  အမာငမ်မင့်ကုိကုိ 1000 m(K4 M) ၁

၆၇ အမာငထ်က်အဝလငွ်

၆၈ အမာငအ်စာမိုးအောင်

၆၉ အမာငထ်နွး်မငး်သန့်

၇၀ အမာငအ်ောငမ်ျ ိုးသူ(ေရ)ံ

၇၁  အမာငဝ်ငး်ထိုက် 500m(C4 M) ၁

၇၂ မျ ိုးလှိုငဝ်ငး်

၇၃ အမာငမ်ငး်နိုင်

၇၄ အမာငသ်န့ဇ်ငဦ်း

၇၅ အမာငစ်ိုငး်မငး်အဝ(ေရံ)

၇၆  အမာငမ်မင့်ကုိကုိ 1000 m(K2 M) ၁

၇၇ အမာငထ်က်အဝလငွ်

၇၈ အမာငအ်ောငမ်ျ ိုးသူ(ေရ)ံ

၇၉  အမာငဝ်ငး်ထိုက် 1000 m(C4 M) ၁

၈၀ အမာငစ်ိုငး်မငး်အဝ

၈၁ အမာငမ်ငး်နိုင်

၈၂ အမာငသ်န့ဇ်ငဦ်း

၈၃ အမာငအ်ောငဖ်ြို းဟိနး်(ေရံ)

၈၄ မသက်ဖြို းနိုင် 200m(C4 W) ၁

၈၅ မစအုဝဖြို း

၈၆ မမမင့်မမင့်စိုး

၈၇ မမိုးမမ

၈၈ မစစုလုငွ(်ေရ)ံ

၈၉ မသက်ဖြို းနိုင် 200m(C1W) ၁
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​ရ ွှေ ​ရ ွေ ​ရ ြေး
စဉ် အားြေစားနည်း အမည် ပြို  ြ်ွဲေ​အမျ ိုးအစား

ဆုေဆိံြ ် ှိေမှု

၁၂ တိုက်ကွမဒုိ် ၉၀  အမာငအ်ဇာ်လငး်ထက် -63 kg(Kyorugi) ၁

၉၁  အမာငထ်က်အဇာ်လငး် -80 kg(Kyorugi) ၁

၉၂  အမာငအ်ကျာ်မငး်နိုင် -87 kg(Kyorugi) ၁

၉၃ မအဒစဦီးဂျူးလယိက် -49 kg(Kyorugi) ၁

၁၃ ေမပညမ်ပည ်ိုင်ရာအလှေ ၉၄ မအရွှေဇငလ်တ် W2- ၁

၉၅ မနလီာဝငး်

၉၆ မေိမြူ(ေရံ)

၉၇ မအရွှေဇငလ်တ် W2X ၁

၉၈ မနလီာဝငး်

၉၉ မစန္ဒာအရွှေ(ေရ)ံ

၁၀၀ ေိမြူ LW4- ၁

၁၀၁ စန္ဒာအရွှေ

၁၀၂ ချစြ်းူငုံ

၁၀၃ ဝငး်သူဇာသိနး်

၁၄ လက်အဝှ့ေ ၁၀၄  အမာငလ်ငး်ထဋွပ်ိုင် ၁

၁၀၅ မအေးဖငမိး်ထးူ ၁

၁၅ မမားပစ် ၁၀၆ မမပည့်စုံနှေငး် ၁

၁၀၇ မသီတာနယွ်

၁၀၈ မယမငး်သူ

၁၀၉ မဇာမခည်ဝငး်(ေရ)ံ

၁၆ ေအလးမ ၁၁၀ မအနာ်တဘိုးရာ ၅၉ ကီလို ၁

၈ ၁၇ ၃၄စစုရုြါ း်

Recurve 

Team(Women)
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