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အားကစားသတင်းများအား စုစည်းǹကာက်တ်တင်ȁပȁခင်း 
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အားကစားှင့်လူငယ်ǹရးရာဝန်ကီးဌာန 

 
 
 

အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန 
 

 ǹနရာ။     ။ ǹနȁပည်ǹတာ် 

 ရက်စဲွ။    ။ ၂၆ - ၁၁ - ၂၀၂၁ 

 
လူထုအားကစားှင့်ပညာǹပးဌာနခွဲမှ  စုစည်းတင်ȁပသည်။ 
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၂၆ - ၁၁ - ၂၀၂၁ အတွဲ - ၁၁ - အမှတ ်(၂) 

အားကစားနှင့်လူငယ်äရးရာဝန်ñကီးဌာန 
အားကစားနှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန 

အားကစားနှင့်လူငယ်äရးရာဝန်ñကီးဌာန၊ ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီး ဦးမင်းသနိ်းဇæသည် 
äနြပညä်တာ်၊ အားကစားäလ့ကျင့်äရးစခန်း (Gold Camp) မ ှတာဝန်ရှိသူများ 

လိâက်ပါလျက် (၃၁)ñကိမ်äြမာက် အäရှ ä့တာင်အာရ ှအားကစားðပိုင်ပွဲသိâ ့
ဝင်äရာက်ယှဉ်ðပိုင်ရန ်äနြပည်äတာ်၊ အားကစားäလ့ကျင့်äရးစခန်း (Gold Camp) တငွ ်

စခန်းသွင်းäလ့ကျင့်လျက်ရှိäသာ ြမန်မာ့လက်äရွးစင်အားကစားသမားများအား 
ကျန်းမာäရးအထူးဂရâစိâက်ïကရန် နှင့် စားäသာက်မĂအဆင်äြပäစäရးအတွက ်
စားရိပ်သာရှိဝန်ထမ်းများ အစားအäသာကမ်ျား ချက်ြပုတ်ြပင်ဆင်ရာတငွ် 
သန ့ရ်ှင်းသပ်ရပ်မĂရှိäစäရး၊ တစ်ကိâယ်äရ သန ့ရ်ှင်းမĂရှိäစäရး လိâက်လæïကည့်ရĂ 
စစ်äဆးခဲ့ðပီး အားကစားသမားများအား ချက်ြပုတ်äကõးäမွးရာတွင ်ကယ်လိâရီ 

မøတမĂရှိäစäရး နှင့် အာဟာရြပည့်ဝäအာင် äကõးäမွးနိâင်äရး၊ ဟင်းသးီဟင်းရွက်များ၊ 
အသား/ ငါးများအား လတ်ဆတ်မĂရှိäစရန်နှင့် သန ့သ်န ့ရ်ငှး်ရငှး်ြဖင့် ချကြ်ပုတ်ြပင်ဆင် 
äကõးäမွးနိâင်äရးအတွက် တာဝန်ရှိသူများအား လိâအပ်သည်များ လမ်းညôန်မှာïကား 

(၂၂.၁၁.၂၀၂၁) 
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ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီး၏ လမ်းညôန်ချက်အရ äနြပညä်တာ်၊ ရâæးအမှတ် ( ၃၁ )၊ 
အားကစားနှင့်လူငယ်äရးရာဝန်ñကီးဌာန၊ ဝန်ñကီးရâæး ဌာနခွဲများနှင့် 
အားကစားနှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန၊ ညôန်ïကားäရးမှူးချုပ်၊ 

ဒâတိယညôန်ïကားäရးမှူးချုပ်များ ဦးäဆာင်၍ အရာထမး်/အမĂထမ်းများ               
ရâæးဆင်းချိန်အðပီး ကိâယ်လက်လĂပ်ရှား အားကစားြပုလâပ်äနမĂ (၂၄.၁၁.၂၀၂၁)  
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လူငယ်äရးရာမူဝါဒနှင့်ဆက်စပ်လâပ်ငန်းစဉ်များအား လôဲäြပာင်းäပးအပ်ြခင်း 
အခမး်အနားကâိ äနြပညä်တာ်၊ လူမĂဝန်ထမ်းကယ်ဆယ်äရးနှင့် ြပန်လည်äနရာချထားäရး 

ဝန်ñကီးဌာန၊ ရâæးအမှတ် (၂၃) ရိှ အစည်းအäဝးခန်းမ၌ ကျင်းပြပုလâပ်ရာ             
အားကစားနှင့်လူငယ်äရးရာဝန်ñကီးဌာန၊ ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီး ဦးမင်းသနိ်းဇæ၊ 

လူမĂဝန်ထမ်းကယ်ဆယ်äရးနှင့်ြပန်လညä်နရာချထားäရးဝန်ñကီးဌာန၊ 
ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီး äဒါကတ်ာ သက်သက်ခိâင်၊ ဒâတယိဝန်ñကီးများ ြဖစ်ïကäသာ 

ဦးမျိုးလĐင်၊ ဦးäအာင်ထွန်းခိâင်၊ ညôန်ïကားäရးမှူးချုပ်များြဖစ်ïကäသာ ဦးထွန်းြမင့်ဦး၊ 
äဒါက်တာစန်းစန်းäအး၊ အားကစားနှင့်လူငယ်äရးရာဝန်ñကီးဌာန၊ 

ဒâတိယအðမဲတမ်းအတငွ်းဝန် ဦးäကျာ်ဆန်း၊ အားကစားနှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန၊ 
ဒâတိယညôန်ïကားäရးမှူးချုပ်များြဖစ်ïကäသာ ဦးäကျာ်ဦး၊ ဦးäကျာ်ဆန်းဦးနှင့်                       

တာဝန်ရှိသူများ တက်äရာက ်(၂၄.၁၁.၂၀၂၁)  
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äဟာ်က ီ

“ äကျးရွာအဆâæး တစ်ြပည်လâæး  

       စည်းရâæးလĂပ်ရှား äဟာ်ကအီားကစား ” 
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အားကစားနှင့်လူငယ်äရးရာဝန်ñကီးဌာန၊ ဒâတယိဝန်ñကီး ဦးမျိုးလĐင်၊                   
အားကစားနှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန၊ ညôန်ïကားäရးမှူးချုပ် ဦးထွန်းြမင့်ဦး၊ 

ဒâတိယညôန်ïကားäရးမှူးချုပ ်ဦးäကျာ်ဦးနှင့် တာဝန်ရှိသူများသည ်                               
(၃၁) ñကိမ်äြမာက် အäရှ ä့တာင်အာရှ အားကစားðပို င်ပွဲတွင် ဝင်äရာက်ယှဉ်ðပိုင်မည့် 

äနြပညä်တာ်၊ အားကစားäလ့ကျင့်äရးစခန်း (Gold Camp) ၌ စခန်းသွင်း 
äလ့ကျင့်လျက်ရှိäသာ ြမန်မာအားကစားသမားများ äလ့ကျင့်äနမĂများနှင့် 

ြပည်äထာင်စâနယ်äြမ၊ äနြပည်äတာ်၊ အားကစားနှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာနäအာကရ်ှိ 
အားကစားကွင်းနှင့် အäဆာကအ်ဦများအား လိâက်လæïကည့်ရĂစစ်äဆး  (၁၃.၁၁.၂၀၂၁)  
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အားကစားနှင့်လူငယ်äရးရာဝန်ñကီးဌာန၊ ဒâတယိဝန်ñကီး ဦးမျိုးလĐင်၊                             
ဝčသိဒ္ဓိ အားကစားကွင်းအတွင်းရှိ äရကူးကန်ြပင်ဆင်äနမĂ (äဆးသâတ်ြခင်း               
လâပ်ငန်းäဆာင်ရွက်äနမĂ) နှင့် Social Zone ရှ ိြမန်မာ့အားကစားြမāင့်တင်äရး 

ြပတâိက်အတငွ်း နိâင်ငæäတာ်စီမæအâပ်ချုပä်ရးäကာင်စီအစိâးရလက်ထက် ြမန်မာ့အားကစား 
လĂပ်ရှားäဆာင်ရွက်မĂြပခန်းများ ြပင်ဆင်ထားရှိမĂတိâအ့ား ïကည့်ရĂစစ်äဆး (၂၃.၁၁.၂၀၂၁)  

äရကူး 

“ အäရးïကုæ က သက်လâæလည်းäကာင်း 

  အäညာင်းလည်းäြပ ကိâယ်äနလည်းလှ äရကူးïက ” 
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အားကစားနှင့်ကာယပညာသိပ္ပæäကျာင်းများရှိ နည်းြပများနှင့်အားကစားသမားများ၏ 
äြမြပင်တွင်ïကုæ äတွရ့သည့်အäြခအäနများနှင့် အရညအ်äသွးပိâင်းဆိâင်ရာများကိâ 
စစ်တမ်းäကာက်ယူသâæးသပ်ြခင်း ညāိနĐင်းအစညး်အäဝးကိâ  äနြပညä်တာရ်ှိ 

အားကစားနှင့်လူငယ်äရးရာဝန်ñကီးဌာန၊ ရâæးအမှတ်(၃၁) အစညး်အäဝးခန်းမ၌ 
ကျင်းပြပုလâပ်ခဲ့ရာ အားကစားနှင့်လူငယ်äရးရာဝန်ñကီးဌာန၊ 

အားကစားနှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန ညôန်ïကားäရးမှူးချုပ် ဦးထွန်းြမင့်ဦး၊ 
ဒâတိယညôန်ïကားäရးမှူးချုပ်များြဖစ်äသာ ဦးäကျာ်ဦး၊ ဦးäကျာ်ဆန်းဦး၊                        

ဌာနခွဲအလိâက် တာဝန်ခæညôန်ïကားäရးမှူးများနှင့် တာဝန်ရှိသူများတကä်ရာက ်
(၂၃.၁၁.၂၀၂၁)  

တင်းနစ် 

“ သက်ရွယ်äလးမှ ရှစ်ဆယ်အထ ိကစားနိâင်တာ 

     တင်းနစ်အားကစားနည်းပါ ” 
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ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီး၏ လမ်းညôန်ချက်အရ အားကစားနှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန၊ 
အားကစားကွင်း/အားကစားရâæဌာနခွဲ ( äနြပညä်တာ်) အရာထမး်/အမĂထမး်များ 
ရâæးဆင်းချိန်အðပီး  ကိâယ်လက်လĂပ်ရှားအားကစားြပုလâပ်äနမĂ (၂၃.၁၁.၂၀၂၁)  

ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီး၏ လမ်းညôန်ချက်အရ အားကစားနှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန၊ 
äနြပညä်တာ်၊ ရâæးအမှတ် ( ၃၁ ) ရိှ အရာထမ်း/အမĂထမ်းများ ရâæးဆင်းချိန်အðပီး  

ကိâယ်လက်လĂပ်ရှားအားကစားြပုလâပ်äနမĂ (၂၃.၁၁.၂၀၂၁)  

ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီး၏ လမ်းညôန်ချက်အရ အားကစားနှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန၊  
äနြပညä်တာ်၊ လူထâအားကစားနှင့်ပညာäပးဌာနခွဲ၊ အားကစားနှင့်ပညာäရး 

äပါင်းစပ်ဌာနခွဲ နှင့် အားကစားစီမæကိန်းနှင့်သâäတသနဌာနခွဲ အရာထမ်း/အမĂထမ်းများ 
ရâæးဆင်းချိန်အðပီး  ကိâယ်လက်လĂပ်ရှားအားကစားြပုလâပ်äနမĂ (၂၃.၁၁.၂၀၂၁)  
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ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီး၏ လမ်းညôန်ချက်အရ အားကစားနှင့်ကာယပညာသိပ္ပæ(äတာငñ်ကးီ) 
äကျာင်းမ ှအရာထမး်/အမĂထမ်းများနှင့် သငတ်နး်သား၊ သင်တန်းသူများ ရâæးဆင်းချိန်အðပီး  

ကိâယ်လက်လĂပ်ရှားအားကစားြပုလâပ်äနမĂ (၁၂.၁၁.၂၀၂၁)  

ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီး၏ လမ်းညôန်ချက်အရ အားကစားနှင့်ကာယပညာသိပ္ပæ (äတာငñ်ကးီ) 
äကျာင်းမ ှအရာထမး်/အမĂထမ်းများနှင့် သငတ်နး်သား၊ သင်တန်းသူများ ရâæးဆင်းချိန်အðပီး  

ကိâယ်လက်လĂပ်ရှားအားကစားြပုလâပ်äနမĂ (၁၅.၁၁.၂၀၂၁)  

ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီး၏ လမ်းညôန်ချက်အရ အားကစားနှင့်ကာယပညာသိပ္ပæ (äတာငñ်ကးီ) 
äကျာင်းမ ှအရာထမး်/အမĂထမ်းများနှင့် သငတ်နး်သား၊ သင်တန်းသူများ ရâæးဆင်းချိန်အðပီး  

ကိâယ်လက်လĂပ်ရှားအားကစားြပုလâပ်äနမĂ (၁၉.၁၁.၂၀၂၁)  
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ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီး၏ လမ်းညôန်ချက်အရ အားကစားနှင့်ကာယပညာသိပ္ပæ              
(မန္တäလး) äကျာင်းတွင ် အရာထမး်/အမĂထမ်းများ ရâæးဆင်းချိန်အðပီး  

ကိâယ်လက်လĂပ်ရှားအားကစားြပုလâပ်äနမĂ (၂၃.၁၁.၂၀၂၁)  

အားကစားနှင့်ကာယပညာသိပ္ပæ ( äမာလ်ðမို င)် äကျာင်းတွင ်
တက်äရာက်သင်ïကားလျက်ရှိäသာ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများအား                    

ကိâဗစ-် ၁၉ äရာဂါကာကွယ်äရး ( ဒâတိယ ) အñကမိ် ထိâးနှæäပးမĂ ( ၁၉-၁၁-၂၀၂၁) 

တâိက်ကွမ်ဒâိ 

“စိတ်ဓာတ်ြပင်းထန ်အားနှင့်မာန် 

သွကလ်က်လĂပ်ရှား တိâက်ကွမ်ဒိâအားကစား” 



   11 

Volume 11  No (2) Weekly News Letter by  Mass Sports and  Education Division 

အားကစားနှင့်ကာယပညာသိပ္ပæ (äတာငñ်ကးီ) äကျာင်း အရာထမး်၊ အမĂထမး်များ 
သက်သာäချာင်ချိäရးအတွက် ကိâဗစ ်- ၁၉ äရာဂါကာကွယ်äရး ကန ့သ်တ် ၊ 
ထိန်းချုပ်ထားသည့်ကာလအတွင်း Glucose ၊  Mask ၊  Hand Gel ၊          

ဟင်းသးီဟင်းရွက်နှင့် ဘâရားပန်းများ äထာက်ပæ့äပးမĂမှတတ်မ်း ( ၁၄-၁၁-၂၀၂၁ ) 

အားကစားနှင့်ကာယပညာသိပ္ပæ ( မâæရွာ) äကျာင်းတွင ်တက်äရာက်သင်ïကားလျက်ရှိäသာ 
သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများအား ကိâဗစ-် ၁၉ äရာဂါကာကွယ်äရး                             

( ဒâတယိ ) အñကမိ် ထိâးနှæäပးမĂ ( ၁၅-၁၁-၂၀၂၁) 
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ရမည်းသင်းခရိâင်/ðမို န့ယ်၊ အား/ကာ ဦးစီးဌာနမှ အ.ထ.က ( ðမို မ့) äကျာင်းတွင ်
အားကစားအသိပညာäပးäဟာäြပာြခင်း၊ Physical Fitness  Dance သရâပ်ြပသðပီး  

အားကစားပစ္စည်းများ äထာက်ပæ့äပးအပ် (၁၂.၁၁.၂၀၂၁) 

အမိမ်ðဲမို န့ယ၊် အား/ကာ ဦးစီးဌာနမှ အ.မ.က (လယ်äပí) äကျာင်းတွင ်                          
Physical Fitness Dance သငï်ကားြပသäပးမĂ (၁၃.၁၁.၂၀၂၁) 

ထီးချိုင့်ðမို န့ယ်၊ အား/ကာ ဦးစီးဌာန 
မ ှထီးချိုင့်ðမို ၊့ စæြပရပ်ကွက်ရှိ              

Table Tennis 
äလ့ကျင့်လျက်ရှိäသာ 

လူငယ်အားကစားသမားများအား 
အားကစားပစ္စည်းများ 

äထာက်ပæ့äပးအပ် (၁၃.၁၁.၂၀၂၁) 
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äကာ့äသာင်းðမို န့ယ၊် အား/ကာ ဦးစီးဌာနမှ အäြခခæပညာäကျာင်းများတွင ်
အားကစားအသိပညာäပးäဟာäြပာြခင်း၊ Physical Fitness  Dance သရâပ်ြပသðပီး 

အားကစားပစ္စည်းများ äထာက်ပæ့äပးအပ် (၁၉.၁၁.၂၀၂၁) 

ပâäလာðမို န့ယ်၊ အား/ကာ ဦးစီးဌာနမှ အ.ထ.က(ခွဲ) äပါင်းäကျာင်းတွင ်
အားကစားအသိပညာäပးäဟာäြပာြခင်း၊ လက်ကမ်းစာäစာင်ြဖန ့်äဝြခင်း နှင့် 

အားကစားပစ္စည်းများ äထာက်ပæ့äပးအပ် (၁၉.၁၁.၂၀၂၁) 

ပâäလာðမို န့ယ်၊ အား/ကာ ဦးစီးဌာနမှ äဆာင်းရာသီအားကစားသငတ်န်း ဖွင့်လှစ်
(၁၆.၁၁.၂၀၂၁) 
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ကသာခရိâင်၊ အား/ကာ ဦးစီးဌာနမှ ကသာðမို န့ယ ်ပညာäရးäကာလိပ်äကျာင်းတွင် 
အားကစားအသိပညာäပးäဟာäြပာြခင်း၊ Physical Fitness  Dance သရâပ်ြပသðပီး 

အားကစားပစ္စည်းများ äထာက်ပæ့äပးအပ် (၁၉.၁၁.၂၀၂၁) 

ïကာအင်းဆိပ်ñကးီðမို န့ယ်၊ အား/ကာ ဦးစီးဌာနမှ ရပ်ကွက်/ äကျးရွာäပါင်းစâæ                      
အသက် (၂၅) နှစ်äအာက် အမျိုးသားäဘာလâæးðပိုင်ပွ ဲဝင်äရာက်ယှဉ်ðပိုင်မည့် 

ðပိုင်ပွဲဝင်အသင်း (၁၆) သင်းထæ äဘာလâæးများ äထာက်ပæ့äပးအပ် ( ၁၄.၁၁.၂၀၂၁) 

၂၀၂၁ ခâနှစ်၊ ဘားအæðမို န့ယ်၊ စီမæအâပ်ချုပ်äရးအဖွဲ  ့ဥက္က ဌဖလား အသက်(၂၁)နှစ်äအာက် 
အမျိုးသားäဘာလâæးðပိုင်ပွဲ ဝင်äရာက်ယှဉ်ðပိုင်မည့် ðပိုင်ပွဲဝင်အသင်းများအား     
ðမို န့ယအ်ား/ကာဦးစီးဌာနမှ äဘာလâæးများ äထာက်ပæ့äပးအပ် (၁၄.၁၁.၂၀၂၁) 
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ရမည်းသင်းခရိâင်၊ အား/ကာဦးစီးဌာနနှင့ ်äပျာ်ဘွယ်ðမို န့ယ် အား/ကာဦးစးီဌာနတâိ ့
ပူးäပါင်း၍ အ.ထ.က ( äအာငသ်ာ ) äကျာင်းတွင ်အားကစားအသိပညာäပး 
äဟာäြပာြခင်း၊ Physical Fitness  Dance äလ့ကျင့်ခန်းများ သရâပ်ြပသðပီး 

အားကစားစာäစာင်များနှင့် အားကစားပစ္စညး်များ äထာက်ပæ့äပးအပ်   ( ၂၂-၁၁-၂၀၂၁) 

ြဖူးðမို န့ယ် အား/ကာဦးစီးဌာနမ ှအ.လ.က ( ခွဲ )  äကျာင်းတွင ်အားကစားအသိပညာäပး 
äဟာäြပာðပးီ Physical Fitness  Dance အဖွဲ မ့ှ သရâပ်ြပသ ( ၂၂-၁၁-၂၀၂၁) 

စဉ့်ကိâင်ðမို န့ယ် အား/ကာ 
ဦးစီးဌာနမှ အ.ထ.က ( ခွဲ ) 
ïကကမ်øားäကျာင်းတွင ်

အားကစားအသိပညာäပးäဟာ
äြပာðပီး အားကစားပစ္စည်းများ 

äထာက်ပæ့äပးအပ်                  
( ၂၂-၁၁-၂၀၂၁) 
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äရြဖူðမို န့ယ၊် အား/ကာ ဦးစီးဌာနမှ အ.လ.က (တလိâင်းယာ)äကျာင်းနှင့် 
ကျက္ခတ္တ ပင်အင်းäကျးရွာတွင ်äဆာင်းရာသီအားကစားသင်တန်း(äဘာ်လီäဘာ၊ 
äအရâိးဗစ်၊ ပိâက်äကျာ်ြခင်း) အားကစားနည်းများ ဖွင့်လှစ်ထားရှိမĂ(၁၉.၁၁.၂၀၂၁) 

äရြဖူðမို န့ယ၊် အား/ကာ ဦးစီးဌာနမှ အ.လ.က (တလိâင်းယာ)äကျာင်းတွင ်အားကစား 
အသိပညာäပးäဟာäြပာြခင်း၊ Physical  Fitness  Dance သရâပ်ြပသြခင်း၊ လက်ကမ်း 

စာäစာင်ြဖန ့ä်ဝြခင်းနှင့် အားကစားပစ္စည်းများ äထာက်ပæ့äပးအပ် (၂၀.၁၁.၂၀၂၁) 

äရြဖူðမို န့ယ၊် အား/ကာ ဦးစီးဌာနမှ အ.ထ.က (äရြဖူ)äကျာင်းတွင ်အားကစား 
အသိပညာäပးäဟာäြပာြခင်း၊ Physical  Fitness  Dance သရâပ်ြပသြခင်း၊ လက်ကမ်း 

စာäစာင်ြဖန ့ä်ဝြခင်းနှင့် အားကစားပစ္စည်းများ äထာက်ပæ့äပးအပ် (၂၀.၁၁.၂၀၂၁) 
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အင်းäတာ်ðမို န့ယ်၊ အား/ကာ ဦးစီးဌာနမှ ñကီးမှူးဖွင့်လှစ်သည့် လူငယ်äလ့ကျင့်äရးစခန်း
(äဘာ်လီäဘာ၊ ဘတ်စကက်äဘာ) နှင့် äဆာင်းရာသအီထိမ်းအမှတ ်(äဘာလâæး၊ ဝူရှူး) 

သင်တန်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားနှင့် အားကစားပစ္စည်းäထာက်ပæ့äပးအပ်ပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ
(၁၄.၁၁.၂၀၂၁) 

အင်းäတာ်ðမို န့ယ ်အား/ကာဦးစီးဌာနမှ ðမို ä့ပíရပ်ကွက်များရှိ 
အားကစားဝါသနာရှငမ်ျားထæသâိ ့ရိâးရာြခင်းလâæးများ äထာက်ပæ့äပးအပ် ( ၁၄-၁၁-၂၀၂၁) 
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အမိမ်ðဲမို န့ယ် အား/ကာဦးစးီဌာနမ ှအ.မ.က ( လယ်äပí )  äကျာင်းတွင ်                          
Physical  Fitness  Dance အဖွဲ မ့ှ သရâပ်ြပသ ( ၂၄-၁၁-၂၀၂၁) 

äကာ့äသာင်းðမို န့ယ် အား/ကာ ဦးစီးဌာနမှ 
အ.လ.က ( ၁ ) အčဝါ äကျာင်းတွင ်
အားကစားအသိပညာäပးäဟာäြပာðပီး 
အားကစားပစ္စည်းများäထာက်ပæ့äပးအပ်               

( ၁၉-၁၁-၂၀၂၁) 

äကာ့äသာင်းðမို န့ယ် အား/ကာ ဦးစီးဌာနမှ 
အ.လ.က ( ၃ ) äရôဟသüာ äကျာင်းတွင ်
အားကစားအသိပညာäပးäဟာäြပာðပီး 
အားကစားပစ္စည်းများäထာက်ပæ့äပးအပ်               

( ၂၂-၁၁-၂၀၂၁) 



   19 

Volume 11  No (2) Weekly News Letter by  Mass Sports and  Education Division 

äကာ့äသာင်းðမို န့ယ် အား/ကာဦးစးီဌာနမှ အ.လ.က ( ၁ ) äရôဇင်äယာ် äကျာင်းတွင ်
အားကစားအသိပညာäပးäဟာäြပာðပီး အားကစားပစ္စညး်များäထာကပ်æ့äပးအပ်               

( ၂၄-၁၁-၂၀၂၁) 

äကာ့äသာင်းðမို န့ယ် အား/ကာဦးစးီဌာနမှ äဆာင်းရာသီအားကစားသင်တန်းများအြဖစ် 
လက်äဝှ၊့ äဘာလâæး၊ စားပွဲတင်တင်းနစ်၊ ïကက်äတာင ်အားကစားနည်းများဖွင့်လှစ်ထားရှ ိ

( ၂၄-၁၁-၂၀၂၁) 
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ဧရာဝတီတိâင်းäဒသñကးီ၊ အား/ကာဦးစီးဌာနမ ှñကီးမှူးဖွင့်လှစ်äသာ                               
အသက် (၁၅) နှစ်äအာက်  äဆာငး်ရာသီ äဘာလâæးအäြခခæသင်တန်းဆင်းပွဲ 

အခမး်အနားကျငး်ပ ( ၁၂-၁၁-၂၀၂၁) 

ဧရာဝတီတိâင်းäဒသñကးီအစိâးရအဖွဲ  ့ဝန်ñကီးချုပ်ဖလား  (၆) ခရိâင်၊ အသက် (၂၅)
နှစ်äအာက် အမျို းသား/အမျို းသမးီ äဘာ်လäီဘာðပို င်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားအား ပâသမိ်ðမို  ့
ကိâးသနိ်းအားကစားခန်းမ၌ ကျင်းပြပုလâပ်ရာ  တိâင်းäဒသñကးီအစိâးရအဖွဲ  ့ဝန်ñကီးချုပ ်

တက်äရာက်အမှာစကားäြပာïကားကာ ဖွင့်လှစ ်( ၂၀-၁၁-၂၀၂၁) 
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ရှမ်းြပည်နယ်၊ အား/ကာဦးစးီဌာနမ ှြပည်äထာင်စâäငွလâæးäငွရင်း ဘတဂ်ျတ ်နှင့် ြပည်နယ ်
äငွလâæးäငွရင်းဘတ်ဂျတမ်ျားြဖင့် တငဒ်ါäခíယထူားäသာ Open Tender ( ၅) ခâ ၊               

Local Tender  ( ၅၆) ခâ တင်ဒါဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ ( ၁၅.၁၁.၂၀၂၁) 

ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီး၏ လမ်းညôန်ချက်အရ လားရĐးခရိâင/်ðမို န့ယ် အား/ကာဦးစးီဌာန 
အရာထမး်/အမĂထမး်များ ရâæးဆင်းချိန်အðပီး  ကိâယ်လက်လĂပ်ရှားအားကစားြပုလâပ်äနမĂ 

(၁၃.၁၁.၂၀၂၁)  

ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီး၏ လမ်းညôန်ချက်အရ ရှမ်းြပည်နယ ်အား/ကာဦးစးီဌာန              
အရာထမး်/အမĂထမး်များ ရâæးဆင်းချိန်အðပီး  ကိâယ်လက်လĂပ်ရှားအားကစားြပုလâပ်äနမĂ 

(၂၃.၁၁.၂၀၂၁)  
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၂၀၂၁ ခâနှစ်၊ ကချင်ြပည်နယ် äဆာင်းရာသီအားကစားပွဲäတာ်အထိမ်းအမှတ်၊ 
ကလပä်ပါငး်စâæ (အမျို းသား/အမျို းသမီး) ဖိတä်ခíဖူဆယ်ðပိုင်ပွဲ ဆâäပးပွဲ 

အခမ်းအနားကျင်းပ၊ ကချင်ြပည်နယ်အစိâးရအဖွဲ  ့ဝန်ñကီးချုပ ်တက်äရာက်ဆâချီးြမāင့် 
( ၁၄.၁၁.၂၀၂၁) 

ကချင်ြပည်နယ်၊ အား/ကာဦးစးီဌာနမ ှ
စီတာပူ စိန်ပတ်ထရိတ် 

ကက်သလစ်ဘâရားäကျာင်း သိâ ့
အားကစားပစ္စည်းများ äထာက်ပæ့äပးအပ် 

( ၁၅.၁၁.၂၀၂၁) 

äဘာ်လီäဘာ 

“ äကျးရွာအဆâæး တစ်ြပည်လâæး 

      ဆင်းရဲချမ်းသာ ကစားပါ ” 
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၂၀၂၁ ခâနှစ်၊ ကချင်ြပည်နယ် äဆာင်းရာသီအားကစားပွဲäတာ်အထိမ်းအမှတ်၊                      
U-17 အမျိုးသားကလပ်äပါင်းစâæ äဘာလâæးðပိုင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ၊ 
ကချင်ြပည်နယ်အစိâးရအဖွဲ  ့ဝန်ñကီးချုပ ်တက်äရာက်ဖွင့်လှစ် ( ၁၄.၁၁.၂၀၂၁) 

၂၀၂၁ ခâနှစ်၊ ကချင်ြပည်နယ် အစိâးရအဖွဲ ၏့ လမ်းညôန်မĂြဖင့ ်ြပည်နယ ်အား/ကာ 
ဦးစီးဌာနနှင့် ြပည်နယ်äဘာ်လီäဘာဆပ်äကာ်မတီတâိ ့ပူးäပါင်းကျင်းပသည့် 

äဆာင်းရာသီအားကစားပွဲäတာ်အထိမ်းအမှတ်၊ äဘာလ်äီဘာ(အမျို းသား/အမျို းသမးီ)
ðပို ငပ်ွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ၊ ကချင်ြပည်နယ်အစိâးရအဖွဲ  ့ဝန်ñကီးချုပ ်

တက်äရာက်ဖွင့်လှစ ်( ၁၅.၁၁.၂၀၂၁) 
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၂၀၂၁ ခâနှစ်၊ ကချင်ြပည်နယ် အစိâးရအဖွဲ ၏့ လမ်းညôန်မĂြဖင့ ်ြပည်နယ ်အား/ကာ 
ဦးစီးဌာနနှင့် ြပည်နယ်တင်းနစ်ဆပ်äကာ်မတီတâိ ့ပူးäပါင်းကျင်းပသည့် 

äဆာင်းရာသီအားကစားပွဲäတာ်အထိမ်းအမှတ်၊ တင်းနစ်ðပိုင်ပွဲ 
ဆâäပးပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ ( ၁၈.၁၁.၂၀၂၁) 

၂၀၂၁ ခâနှစ်၊ ကချင်ြပည်နယ် အစိâးရအဖွဲ ၏့ လမ်းညôန်မĂြဖင့ ်ြပည်နယ ်အား/ကာ 
ဦးစီးဌာနနှင့် ြပည်နယ်ïကက်äတာင်ဆပ်äကာ်မတီတâိ ့ပူးäပါင်းကျင်းပသည့် 
äဆာင်းရာသီအားကစားပွဲäတာ်အထိမ်းအမှတ်၊ ïကက်äတာင်ရိâက်ðပိုင်ပွဲ 

ဆâäပးပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ ( ၁၈.၁၁.၂၀၂၁) 

၂၀၂၁ ခâနှစ်၊ ကချင်ြပည်နယ် အစိâးရအဖွဲ ၏့ လမ်းညôန်မĂြဖင့ ်ြပည်နယ ်အား/ကာ 
ဦးစီးဌာနနှင့် ြပည်နယ်စားပွဲတင်တင်းနစ်ဆပ်äကာ်မတီတိâ ့ပူးäပါင်းကျင်းပသည့် 

äဆာင်းရာသီအားကစားပွဲäတာ်အထိမ်းအမှတ်၊ စားပွဲတင်တင်းနစ်ðပိုင်ပွဲ 
ဆâäပးပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ ( ၂၁.၁၁.၂၀၂၁) 
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၂၀၂၁ ခâနှစ်၊ ကချင်ြပည်နယ် အစိâးရအဖွဲ ၏့ လမ်းညôန်မĂြဖင့ ်ြပည်နယ ်အား/ကာ 
ဦးစီးဌာနနှင့် ြပည်နယ်äဘာ်လီäဘာဆပ်äကာ်မတီတâိ ့ပူးäပါင်းကျင်းပသည့် 

äဆာင်းရာသီအားကစားပွဲäတာ်အထိမ်းအမှတ်၊ äဘာလ်äီဘာ (အမျို းသား/အမျိုးသမီး)
ðပို ငပ်ွဲ ဗိâလ်လâပွဲနှင့်ဆâäပးပွဲကျင်းပ ( ၂၀.၁၁.၂၀၂၁) 

ကချင်ြပည်နယ် အား/ကာဦးစီးဌာနနှင် ့ြမန်မာနိâင်ငæပိâက်äကျာ်ြခင်းအဖွဲ ခ့ျုပ်တိâ ့
ပူးäပါင်းဖွင့်လှစ်သည့် ပိâက်äကျာ်ြခင်းဒိâင်သင်တန်းဆင်းပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ 

( ၂၁.၁၁.၂၀၂၁) 
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ကချင်ြပည်နယ် အား/ကာဦးစီးဌာနနှင် ့ြပည်နယ်äရကူးဆပ်äကာ်မတတီိâ ့
ပူးäပါင်းဖွင့်လှစ်သည့် အäြခခæäရကးူသငတ်နး် ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ                        

( ၁၆. ၁၁.၂၀၂၁) 

ကချင်ြပည်နယ် ပိâက်äကျာ်ြခင်းလိဂ ်အမျို းသား(၃)äယာက်တွဲ ပိâက်äကျာ်ြခင်းðပိုင်ပွဲ 
ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ ( ၂၄.၁၁.၂၀၂၁) 

ပဲခူးတိâင်းäဒသñကီး၊ အား/ကာဦးစးီဌာန ညôန်ïကားäရးမှူးနှင့်တာဝန်ရှိသူများ 
ြဖူးðမို န့ယတ်ငွ် စခန်းဝင်äလ့ကျင့်လျက်ရှိäသာ äြပးခâန်ပစ် အားကစားသမားများနှင့် 
äတာင်ငူðမို န့ယ ်အသက် ( ၁၇ ) နှစ်äအာက်äဘာလâæးအသင်းäလ့ကျင့်äနမĂများအား 
ïကည့်ရĂðပီး ကစားသမားများအား äတွဆ့âæအားäပးကာ အားကစားပစ္စည်းများ 

äထာက်ပæ့äပးအပ် ( ၂၃.၁၁.၂၀၂၁) 
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၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘČာäရးနှစ ်ပဲခူးတိâင်းäဒသñကီးအစိâးရအဖွဲ  ့ခွင့်ြပုရန်ပâæäငွြဖင့် 
တိâင်းäဒသñကီး/ ခရိâင်/ ðမို န့ယ်များအတွက် äလ့ကျင့်äရး၊ ðပိုင်ပွဲသâæး 
အားကစားအäထကအ်ကူြပုပစ္စည်းများနှင့် ရâæးလâပ်ငန်းသâæးပစ္စည်းများ 

äပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားအား ပဲခူးðမို ၊့ တိâင်းäဒသñကီးအားကစားခန်းမ၌ ကျင်းပရာ 
တိâင်းäဒသñကီး ဝန်ñကီးချုပ ်တက်äရာက ်( ၁၉.၁၁.၂၀၂၁) 
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ပဲခူးတိâင်းäဒသñကီး၊ äတာင်ငူခရိâင်၊ စီမæအâပ်ချုပ်äရးအဖွဲ ဥ့က္က ဌဖလား                               
အသက် (၂၅) နှစ်äအာက် အမျိုးသားပိâက်äကျာ်ြခင်းðပိုင်ပွဲ 
ဗိâလ်လâပွဲနှင့်ဆâäပးပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ ( ၂၁.၁၁.၂၀၂၁) 

၂၀၂၁ ခâနှစ်၊ ပဲခူးðမို န့ယ်၊ အားကစားနှင့်ကာယပညာäကာ်မတီဥက္က ဌဖလား  
ကလပ ်äပါင်းစâæ အမျိုးသား(အလွတတ်န်း) ပိâက်äကျာ်ြခင်းðပိုင်ပွဲ 
ဗိâလ်လâပွဲနှင့်ဆâäပးပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ ( ၂၂.၁၁.၂၀၂၁) 

ပဲခူးတိâင်းäဒသñကီး၊ သာယာဝတီခရိâင်၊ အားကစားနှင့်ကာယပညာäကာ်မတဦက္က ဌဖလား  
(၈)ðမို န့ယ ်အသက်(၂၅)နှစ်äအာက် ပိâက်äကျာ်ြခင်းðပိုင်ပွဲ ဗိâလ်လâပွဲနှင့် 

ဆâäပးပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ ( ၂၃.၁၁.၂၀၂၁) 
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ပဲခူးတိâင်းäဒသñကီး၊ အား/ကာဦးစးီဌာန ညôန်ïကားäရးမှူးနှင့်တာဝန်ရှိသူများ 
ဒိâက်ဦးðမို န့ယ်၊ äညာင်äလးပင်ðမို န့ယ်၊ ြဖူးðမို န့ယ်နှင့် äတာင်ငူðမို န့ယ်များရှိ 

အားကစားကွင်း/အားကစားရâæများအား ïကည့်ရĂစစ်äဆးကာ အားကစားဝတစ်âæများနှင့် 
အားကစားပစ္စည်းများ äထာက်ပæ့äပးအပ်ðပီး ဝန်ထမ်းများနှင့်äတွဆ့âæ ( ၂၃.၁၁.၂၀၂၁) 
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၂၀၂၁ ခâနှစ်၊ မန္တäလးတိâင်းäဒသñကီးအစိâးရအဖွဲ  ့ဝန်ñကီးချုပ်ဖလား ခရိâင်äပါင်းစâæ 
အမျို းသား/ အမျိုးသမီး äဘာ်လäီဘာðပို င်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ  ( ၁၆.၁၁.၂၀၂၁) 

äမှာ်ဘီðမို န့ယ် အား/ကာဦးစးီဌာနမ ှäမှာ်ဘီðမို န့ယ် အားကစားကွင်းတွင် 
äအာက်တâိဘာလ (၂၉.၁၀.၂၀၂၁) ရက်äနမ့ ှ(၁၉.၁၁.၂၀၂၁) ရက်äနထ့ ိဖွင့်လှစ်äသာ                    

အသက် (၁၇) နှစ်äအာက ်äဆာငး်ရာသီ အ äြခခæäဘာလâæးသင်တန်းဆင်းပွဲ                
အခမး်အနား ကျင်းပ ( ၂၀-၁၁-၂၀၂၁) 
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၂၀၂၁ ခâနှစ်၊ မန္တäလးတိâင်းäဒသñကီးအစိâးရအဖွဲ  ့ဝန်ñကီးချုပ်ဖလား ခရိâင်äပါင်းစâæ 
အမျို းသား/ အမျိုးသမီး äဘာ်လäီဘာðပို င်ပွဲ ဗိâလ်လâပွဲနှင့်ဆâäပးပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ  

( ၂၀.၁၁.၂၀၂၁) 

၂၀၂၁ ခâနှစ်၊ ရမည်းသင်းခရိâင်၊ äပျာ်ဘွယ်ðမို န့ယ်၊ အားကစားနှင့်ကာယပညာäကာ်မတီ 
ဥက္က ဌဖလား အလွတ်တန်းဖူဆယ်äဘာလâæးðပိုင်ပွဲ ဗိâလ်လâပွဲနှင့်ဆâäပးပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

( ၂၀.၁၁.၂၀၂၁) 
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၂၀၂၁ ခâနှစ်၊ မäကးွတိâင်းäဒသñကးီ အမျို းသမီးအားကစားအဖွဲ မ့ှ ñကီးမှူးဖွင့်လှစ်သည့် 
ကိâယ်ကာယïကæ့ခိâင်မĂ အäြခခæ/အဆင့်ြမင့် äအရိâးဗစ် Fitness Dance သင်တန်းဆင်းပွဲ 
ကျင်းပရာ တိâင်းäဒသñကီးဝန်ñကီးချုပ် တက်äရာကï်ကည့်ရĂအားäပး ( ၂၀.၁၁.၂၀၂၁) 
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၂၀၂၁ ခâနှစ်၊ မäကးွတိâင်းäဒသñကးီ အစိâးရအဖွဲ ဝ့န်ñကီးချုပ်ဖလား (၂၅)ðမို န့ယ်                
အသက်(၂၀)နှစ်äအာက် အäြခခæအထိ (၆) ချက ်(ကျား/မ) ðပိုင်ပွဲနှင့် (၄) äပါကတ်နး်

(အမျို းသား) ဝိâင်းဖွဲ ြ့ခင်းလâæးခတ်ðပိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ ( ၂၃.၁၁.၂၀၂၁) 

၂၀၂၁ ခâနှစ်၊ ရခိâင်ြပည်နယ် ဝန်ñကီးချုပ်ဖလား ðမို န့ယ်äပါင်းစâæ အသက် (၂၅) နှစ်äအာက် 
အမျို းသား/ အမျိုးသမီး ပိâက်äကျာ်ြခင်းðပိုင်ပွဲ ဗိâလ်လâပွဲနှင့်ဆâäပးပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ ၊ 
ြပည်နယ်ဝန်ñကီးချုပ် တက်äရာက်ïကည့်ရĂအားäပးကာ ဆâများချီးြမāင့် ( ၁၆.၁၁.၂၀၂၁) 
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တနသüာရီတိâင်းäဒသñကီး အစိâးရအဖွဲ ဝ့န်ñကီးချုပ်ဖလား ðမို န့ယ်äပါင်းစâæ                    
အမျို းသား/ အမျိုးသမီး ပိâက်äကျာ်ြခင်းðပိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကâိ ထားဝယ်ðမို  ့

äရôဝယသ်ရီိ အားကစားခန်းမ၌ ကျင်းပရာ  တိâင်းäဒသñကးီဝန်ñကီးချုပ် 
တက်äရာက်အမှာစကားäြပာïကားကာ ðပိုင်ပွဲအား ဖွင့်လှစ်äပး ( ၂၂-၁၁-၂၀၂၁) 

၂၀၂၁ ခâနှစ်၊ ဘားအæðမို န့ယ်၊ စီမæအâပ်ချုပ်äရးအဖွဲ ဥ့က္က ဌဖလား အသက်(၂၁)နှစ်äအာက် 
အမျိုးသားäဘာလâæးðပိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ ( ၂၄.၁၁.၂၀၂၁) 

ဧရာဝတီတိâင်းäဒသñကးီအစိâးရအဖွဲ  ့ဝန်ñကီးချုပ်ဖလား(၆)ခရâိင်                                  
အသက်(၂၅)နှစ်äအာက် အမျိုးသား/အမျို းသမီးäဘာ်လီäဘာðပိုင်ပွဲ 
ဗိâလ်လâပွဲနှင့်ဆâäပးပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ၊ တိâင်းäဒသñကီးဝန်ñကီးချုပ် 
တက်äရာက်ïကည့်ရĂအားäပးကာ ဆâများချီးြမāင့်( ၂၄.၁၁.၂၀၂၁) 
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ကရင်ြပည်နယ် ဖူဆယ်အားကစားခန်းမ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပြပုလâပ်ရာ  
ြပည်နယ်ဝန်ñကီးချုပ်  တက်äရာက်ဖွင့်လှစ ်( ၂၃.၁၁.၂၀၂၁) 

ကရင်ြပည်နယ် အား/ကာဦးစးီဌာနမ ှဘားအæðမို ပ့ညာäရးäကာလိပ်တွင ်အားကစား  
အသိပညာäပးäဟာäြပာြခင်း၊  Myanmar Fitness Dance äလ့ကျင့်ခန်းများ 
စâäပါင်းြပုလâပ်ðပီး အားကစားပစ္စည်းများ äထာက်ပæ့äပးအပ် ( ၂၂-၁၁-၂၀၂၁) 

äဘာလâæး 

“ For the League,  
      For the Nation ” 
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ကရင်ြပည်နယ်၊ äကာ့ကရိတ်ðမို ၊့ မိâးလâæäလလâæအားကစားခန်းမ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား 
ကျင်းပြပုလâပ်ရာ  ြပည်နယ်ဝန်ñကီးချုပ်  တက်äရာက်ဖွင့်လှစ ်( ၂၅.၁၁.၂၀၂၁) 

ပâသိမ်ñကီးðမို န့ယ် အား/ကာဦးစီးဌာနမှ ñကီးမှူးဖွင့်လှစ်သည့် ðမို န့ယ် အမျို းသမးီ 
သက်äမွးအတတပ်ညာသင်တန်းäကျာင်း physical Fitness Dance သင်တန်းဆင်းပွဲ 

ကျင်းပ ( ၂၅.၁၁.၂၀၂၁) 
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äရïကညð်မို န့ယ၊် အား/ကာ ဦးစီးဌာနမှ အ.မ.က 
(ဘâရားñကီးကâန်း)äကျာင်းတွင ်

အားကစားအသိပညာäပးäဟာäြပာြခင်း၊ 
Physical  Fitness  Dance သရâပ်ြပသြခင်း၊ 

လက်ကမ်းစာäစာင်ြဖန ့်äဝြခင်းနှင့် 
အားကစားပစ္စည်းများ äထာက်ပæ့äပးအပ် 

(၂၅.၁၁.၂၀၂၁) 

ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီး၏ လမ်းညôန်ချက်အရ အားကစားနှင့်လူငယ်äရးရာဝန်ñကီးဌာန၊ 
ဒâတိယဝန်ñကီး ဦးမျိုးလĐင် မ ှäနြပည်äတာ်၊ ရâæးအမှတ် (၃၁)ရိှ အားကစားနှင့်လူငယ်äရးရာ 

ဝန်ñကီးဌာန၊ ဝန်ñကးီရâæး ဌာနခွဲများနှင့် အားကစားနှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန 
ညôန်ïကားäရးမှူးချုပ်၊ ဒâတိယညôန်ïကားäရးမှူးချုပ်များ ဦးäဆာင်၍ ဌာနခွဲအသီးသီးမှ 
အရာထမး်/အမĂထမး်များ ရâæးဆင်းချိန်အðပီး ကိâယ်လကလ်Ăပ်ရှား အားကစားြပုလâပä်နမĂ 

(၂၅.၁၁.၂၀၂၁)  

ပဲခူးတိâင်းäဒသñကီး၊ ြပည်ခရိâင်၊ (၆)ðမို န့ယ် 
အသက် (၂၅) နှစ်äအာက် 

အမျိုးသားပိâက်äကျာ်ြခင်းðပိုင်ပွဲ 
ဗိâလ်လâပွဲနှင့်ဆâäပးပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ 

( ၂၅.၁၁.၂၀၂၁) 
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၂၀၂၁ ခâနှစ်၊ ïကာအင်းဆိပ်ñကးီðမို န့ယ်၊ အားကစားနှင့်ကာယပညာäကာ်မတီ ဥက္က ဌဖလား 
ရပ်ကွက်/ äကျးရွာäပါင်းစâæ အသက် (၂၅) နှစ်äအာက် အမျိုးသားäဘာလâæးðပိုင်ပွဲ 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ (၂၅.၁၁.၂၀၂၁)  

ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီး၏ လမ်းညôန်ချက်အရ အားကစားနှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန၊ 
ဒâတိယညôန်ïကားäရးမှူးချုပ ်ဦးäကျာ်ဦး ဦးäဆာင်၍ äနြပည်äတာ်၊ 

အားကစားäလ့ကျင့်äရးစခန်း(Gold Camp) ရှ ိယှဉ်ðပိုင်äရးနှင့်äလ့ကျင့်äရးဌာနခွဲ(၂) မ ှ 
အရာထမး်/အမĂထမး်များ ရâæးဆင်းချိန်အðပီး ကိâယ်လကလ်Ăပ်ရှား အားကစားြပုလâပä်နမĂ 

(၂၅.၁၁.၂၀၂၁)  



   39 

Volume 11  No (2) Weekly News Letter by  Mass Sports and  Education Division 

ðမိတ်ðမို န့ယ်၊ အား/ကာ ဦးစီးဌာနမှ အ.ထ.က (၉) äအာင်မဂüလာäကျာင်းတွင ်
အားကစားအသိပညာäပးäဟာäြပာြခင်း၊ သရâပ်ြပသြခင်းနှင့် အားကစားပစ္စညး်များ 

äထာက်ပæ့äပးအပ် (၂၅.၁၁.၂၀၂၁) 

ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီး၏ လမ်းညôန်ချက်အရ အားကစားနှင့်ကာယပညာသိပ္ပæ(äမာလ်ðမို င)် 
äကျာင်းမ ှအရာထမး်/အမĂထမ်းများနှင့် သငတ်နး်သား၊ သင်တန်းသူများ ရâæးဆင်းချိန်အðပီး  

ကိâယ်လက်လĂပ်ရှားအားကစားြပုလâပ်äနမĂ (၂၅.၁၁.၂၀၂၁)  

စစ်ကိâင်းခရိâင်/ðမို န့ယ်၊ အား/ကာ ဦးစီးဌာနမှ အ.မ.က (၁) äကျာင်းတွင ်
အားကစားအသိပညာäပးäဟာäြပာြခင်း နှင့် အားကစားပစ္စည်းများ äထာက်ပæ့äပးအပ် 

(၂၅.၁၁.၂၀၂၁) 
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